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®  ་་ 


:/ གཾ །ཀ། 210422-222/2722 2 ༧མ6@0༧༥/ཨ༥@ྗཝཕ@་ལོ།(06 ] ` ༦ཝ་(ཞཾཕུཁཊགཱ་ཨོ།“༡ི ཱ 
ཤར་ན་ཀྱཀུཀནུ༽རིརཀིཉཇཇིིཇིདཏ རྫོ ཙ1ངིངེདངིིཙཙཙ༢ཡདད་ 
ེ་ཝེ་སོས་༠༠༠་བོ༧བ༩ཛཞ༡༡པ༠༠༢¬མོ་ཙ།ཞ་ཿབབཡ།ཆམ ` ཝེ།བེོཡཿ/ཤོ།(272966026/མོ།(@/།6?ཡཕོཿཡཡཿཛཊ།། །ྡེམ།ལ་ཁེུ།ཡལེ།ལེཕ2@ཡ་འོ་བ།ཕེཕཕཊཾ།@ལ།ཡཱུ།ཤམ219།ཞྲི།ཿ ་ 

རབ"༩”༡"ཁླྭར  ྣ ྱ 4 ༥༥ ་ྣིྣིྣིྣཀ ཀཀ པཁ།ཀཀྣཀ ལཀ་ ོཀ རེ (((།།བ་ནཞརཕཡ་པ(©)༩༢ཝ༨6ྨཡ@།༦༢།།༥ 

་ བཞི ©ཞ།(091/6ཿ00ཨི((ཁོ(ཨཨོ(།མེཁ༦0ཏི།9)6 ©)༨།༩༥ཁ(69016940/2(@[64(69060/6)2/290402/646)](0/@8](/6༥(©ྷཤཱི།(4(66%(ེ(8/(6 ཤཱི །གེ་བུབྷ@( 2 ་ 

ཀག ཁཨི་ཁབ་ལབྱ།།@ི་ྲ(6(ཁ1ཇཏེ((@ལ།(༨(འ639 རི།ཁ་ཞིཞ།༦་ཁུཐ།བ།ཁཐ་/ཕོཉ།(ྱེཐ།ཞིཕ(ཛེ9༨(ཕ/0/༩/༩0646 ༢༦((༦ཝ(ཕོ06༥/(འབཝ[(6(904]  ༠[@@(༩ཿ(62646)? རཝ ཐ་ `: 


.⁄\ 


་ 
) 


༦ ༼ 
| | 
ˆ བླ = 


` 


((6(༩མ(6920/2(624/(6(  @(4(ཁྱ་མེཊཊ ༥(20།ལེ།ཌཱ,།(4(2)@/@།།00609/)ྟ(990/9[8། ཁ།ཞ་9(ཁམ(0ཕོ།(((@(@(@རོ((ཁ༥(།ཡུ((06/6ཱ6(06ཕ།༢(6746།280༢,-།། 
ཁིས  ིཾྣཾིཾ  ༽ཾྣཀྣ༨ྣ༨ "†ཕ << {སས ༨༥༩ཀ༥ཀ༥༩༨༥"༥ྲྨ༥༥ྣ"ྣ ིརྣེསས་ཾ་་་ 


,: ཧཿ རེ -། 


ལབ༢ུ༩༦༩༩། ཡཿཨོ།[(4(9ཏཾ69/(6416)) ཤྲ།(ཿ(6/66།།0(0006)/6/64 ེ(9།34/00/6096©)) ཡེ་(ཁཿ༠༠༠།6(96/4/།6)4 - @((((7 ཉེ(བྱེཞ(༦༡(ཛར(6༦༅0 ཏབ ༦ 
6 ༽།བྱིཞ།ཐཇེ།(ཞཾ((@7/༦6༠ ༦8! = ཨོཙ།(མ་ཡ0ེ((06/0ེལོ།།6(©༨ྙ། ཞཾཡཿ!(ཿ ༥༦༥27646/60/9/007ི(69(((( ལཀཾེཾེཾེདཤྫལྫ<ིིེེེིོ་ 
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། 

, ལྲི ྱུ | 

ཿ རྫ ༩ ` ༦ - ངོ ¢ „ ༥ ˆ 
༧ ༡ 'ུ + ༤ 


ངང སྒྲར་ཝའ ༠ཝ་རྡུ་ཕངཔ་ཝའ རླ་་ཝཛ་ཁུ་ཡ་ཡ་ཝཝརྫོ་ཝ་༠༠ོ་ཁ་ང་ཝ་་༡༠༩་ཐཝཝ༠་!ཞཝ ཝབ བོ6༼7©འ༠ཡའ0@` ཁཛ༥(9/2096/6/2:96(0 ཡུལ་ལོ 


196 ཀྣཀཀྣླཀྣ པཔ ༩ + རེིས། ཀཀ |ིོས་པྣཔལསྣལཔྣཔྣ པྱ པཔ།པ། ོ་། 


+ ༨ྲྣཾིྲྦྤྲྦྲྦྣྲ+ རྒེ 2: 2::/3:4:5141::= 8 6. 4224 ཱ ཡར ཀཿ $° རར བྲུ ྭ པས ཟས་ 
+ ` (ལཿ ར ༣ : པྱ : ; ༦ ྷ རཿ 2,” -‹ 
` ༦ & , འར 


ཡང ཐ་ཝ་ཆདུས་འ༨ཝ་་ཐ་༠༠༠།946ཝ༔ ཨེ་།ཁ་ཀིཞ་ཝཿཡཊ་ཿཕོཝ་ལསི་ཌྲེཝ།09060 ༅ཅཁཝ་༅་འ༧༠ཝོ་ཛེཿ་གི ཤོབ(ཉམ09།6།6།9ྟ2བ/༢ཁཤཊ ཤབླྲ།ལ། ཁཿ 
ླ ༨ ཞལ ཇེ་བཝར་པ་འོབ་((ཧཧེ(6/606(0/9/((©༨།6!1 བས(༦།9(64/6400ི)ཕི་ཁ(0ལོཕ(༦( -ཏྲིཉ©(ཡ།0༢༩།(6186(ཌིཀཿཁྱེཊ།ལཕ།ཁཱ4།, ཞ་ར ` 
20209།(07།ི།6༡1།/00ཛྟ9(62བ0(6ཿ97061(010(02000 51440462(/08)0/640/42)74)/040 ཁའ༦ཁྱོན།༦(26/0094(697/2400000།6/64/@66(@(ཁ༩༦2 ལ་རོབ༠༠ཚིས་ 
རར དྷ|ལོ་ལ་ོ་་་ོ་ོ་་ྩྔ ཀཀ ནི ཀཀ ཀཀ  ༼༼ ྣཀ'སཀས"ྣ"་ྨསྣ|ེཾ ྨཾནཾཾྔྣྨྣགྣགྦསྣཚ་པཔྲཾྣ། ¦ ཛོ་ཝེཊིཨ་ཁས་།བི་ཨ་མེ།།ཛིཝ་༦ཕོ། 
བཞོཔ་ཀི།ཿལོ་བ།།9།@9(96/9)8@/20(8/190སི་93©(ྟེ་བ((ཁ།166(06(0 ཁེ ཏི། ཕྱ(60(ྕ ུཉ(0ཕ(02/26(61༡ི།ཿ) ༅༠(ཛཾ"(ཁོ/༩/ཧེ།(2ོཝཕོཁ/(03068( ༢༩ ྦ 
ཅང་ཡང་ཞཝ་ཝཀོ་འམ༩ལསེསཊ་བྒྲཝ་ཝཛྨ་བྲ་ཡ་ཡ་བཝ་བཝོརབ་ི'༦༠༠༨༠ཝཝོར་ཝ་ཝ་༠༠༠༠༠་༩པཝ༩༦ཝ: - 8༢ཐོ140:4/2/609/0@6ཕ9(69900/68/@0266102499(/3)/(890/060ྐ ༠ ཟོར/, ། ༧ 


`¬ ྤ པར ངེ - རེ 
552. ༧ ༢ 3 £ =ཿ༠* ོུ 
རེ - ཆེ པེ ཿ ཡྭ རའ ཁི. ༨བ༤་། = 1 228 
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| ཊཱ 
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`་་་ས་་་་་-+-ས་་་པཚཔ 212༩ ༥༣ སསསས ༢༥༥2 ཁ་ཀཏས་ཐ་ཀ བ་ཁ རྩ་་་ཁཁ་ར་པ་་འ ་ འ༡ ༡༡༩་༢༠༡”""ཀ་ཁས་ཡངསྟ་གངུ་ུ་[༼་ ཁཾ ཁའ་ཀྲ་བྱས་ག་རོ་ - ` བཆར་ཆང་ཐཆྐོང 
ཏཾ -ི ྣྣ་ ཱུ ༦ ོས་ ཆོཾ ཉེ 
24 ཡེ 


རུ ླ རི རཾ ངེ ཤཱ 
༩ དའ ་༦ཨ༩༨%༦8> “༥ པཡ 6 7 ༡༦(/ར༥༦༡༢༠༦62།༦(0-96/066/0461606ཿ4040017047 ° ྟ 
༩ ་ “ 2 ༤༣ ˆ ¬ ༤ ༨3 པེ ེ :+< ལེ 
ངེ ཤེ: 7། ༦ 069667ཿ\ྡ༩0266/9།0 0664 -༠༡༩/༩༩༠༢)(༣༡༽༥ེ༣) །༦༥༩༠ྟ@ཇཿད༠།6)6 ༩:༢༨ ༩།(༦༨༦༦༩༦༩༩༩༩9/༦༠ར( 


ལྩ་ ༡༠༨༠ 


° ༽ 


- 


༤ ཧོ རབ ༢༩ ¬> ༤༨ ༤ ༨ ` ༤ ༩༨ ༤༨ 7 ཀཨཊ། ཏཾ 
ཨ༦༠་ཊེ། ཁྱམ།།ཱ།།ཅིོག་།6)། ཛ༥ེ(༦(༠9༨།༠)༥༠༦༨༡༣༩༣༣༥༠༠༡༥ ༨༠༠༦ ༩།།༠།༦ ༩༦(-༩ཞ༠ཐ༢༨༩།༦༩༩༩༦ཤེ༣༨ནེ༽༣ཉ༤ ཁ།ཉེ།ཡ༣༽། ཁོ༩༥༥༥༦༠༨༦༦༠༦༡།༦༦༧༠༦།ེ། ཤོ) (འུ།ོད།ཞ༦༦ཇ༦ལ༦༦༠།ཡུ། 


ཆ”ཤ ༢ རོ ༤༽ -> ༩ ནཱི 

ར༩ ཁར ༣ ༡༦།།༨༠།༦༦53)ྙྟྗཡ།ཝ།།༽། 9 ༩ པྲི 2 བས བྱཾ༨༠།༩ོ༢།༩༥༩༠༠༩ ༣ 'ལ 

རྫ 1 རས ནང༤ཝཅེཝཝང་ཐང་༅་ང་༤་ཝེེཅ༡ངངཝའེའཝངངའ པེ ཤྱོ༨༩༩༦༩༦༨༥།ཁ་༠༩༥།ཨ།རྗྟ༦༥༦༩༦༥༦༦༩ཁེ) ཇོ ལ༠༩༠།༠༩༦༦༩ཡོ༩ན༠།0༢( 
8 གག ྣཁྣཁཔཁཀྣྒྲཀྣཀྣྲ་༨ྲ༥༨༥ྣ༥ྣ༥ྣ༈ཀ༈ཀྲྱཾྱ ༨`༨ྱིྱྐྨྱ༨ྱ༨ྱ༨ྱ༨ྱ༨༨ྱ་་ ༨ འའ ཀ ་ཱ ྒ 


ཝོ" ཛི! 
ེ ༢ ཤར ་ ་. 


པོ ༄༅༩༥༥༥༨༠༤༡༣༦༥༩༩ོ༣༦༩རེེད་ཝ། ཆེཔ༥༦༥ ༣༠༡༣༦༠༥༥༥ ར་རབ ཤོག 2 ༤༩༩༢༣༠༦༥༩༠༢༩༢འ༣༥༠༦༤༡༥༥ (༣  ༦༨༦༥༠༣༥༥༥༥༦༥༣)(༠པ༩༠༣༦༠༥༣\ གག ཤ ༣ ༠༨ 4 སི 


ཱེ ༣༩༠༡ ལེ ཾ དེ བླ འ༩༨༨༤༩༤༤༨༡༡༦༠ ; ˆ ༨༥༩༤ ༢ ཤ༡ོཤོཁ༡༤༡༥༠༥༥༤ 
༤༧༩༨༤༤༥༥༤ 2: `, 
པོལམེ་༡༨༨༦༠།༩༥༣ གྲ ཌ ` ེ༥༠༥༣༦༠༨༣༣༩༣༥༨༤༨༨༩༤) ས་ར ེ ༨༩༩ནོ་འ༦ད་༥༣༣ ༢༡ འ༦༧ཇེོ་ ༦༢༤ འགར ༨༤༤༨ པ་ཇི ༧ 2 ་ 


ཆང ༨༩ 
བླས་བཅ་སྲག 


༢༡༨ 


ཊག ཁིག་གན་ ཱ ཡཾ ཡུག ཁྱིསཿ ་ཱ 5 ༠) 
ཀག ཆར ཤས 


སི ། བདག་བ དི །བཅོ 
བཱདྱབྲཏྱིཛཱཧཱ་པཱ། མེརྟོག་འི། ཨཾབྲད་བ་ཝ། 


ས་བྱི་དའྲིཞུགསྔརམ་ཛདཔའྲི་ིནལས་ ` ལྟེ 
༨ ྲ ¿ རཾཡ་ སྡང །རཱའབུམ་སེད། དཱ 


ཧོ ཀློག ` དད ་  ཞན་ཡང་གཞོད་ཕྱེན། ཡོ 
བརྙུནམ་བཅུགཉིས། གནས་བདག །གཞེ་བདག །ཡུལ་བདག །གྲོངབདག །གཉུག 
ཀ་ར ༦༨ ེྫྣྙྫ& ཁ་ཡ 
གཏརཔ་ད་པོ་བཅོ བཿ 


# པའིབདེབསརུདགངནསཡུརྡད་ནཨནཛོ་གས 
རག ྲྣིྣི༨༢ཁ དུཿོདྱ་ཧ། 


སྕལ་ཐུལ་ནས། ཐེས་དངའ་ཅག་བའི་དོ་དིབ་འཛིདབས། ལ་ "| ་ སསའ་ཅག་ལས། བཞང་། 


ལིའོ ལོ །ལཱརྣམགབསྙནལ་རབ་དགའ་བས། །དགྱིལ་འཁོརའདིལ་ཅིདབྲར་གའ་ག་ པ་མ གོག ` 
ཧྱ སྟོང་པའི་དབསས་བལས་པླདདང་ཨ་ལས་ཟླ་འའ འདྱིལའཁར་སིཧེདྲད་གལས་རིན་པོྲསཚོགས་ལས་ཟབ་བའྲི་བལ་བ་སིད་མཊུནབ་ཤྱོསད་པའིནྱ། ཀག 
༧ རཾས་ ཧཱཊགཾབསོ་གྭག་དག། ° དེའིཕི་རོལ་དཱ། འརྩ་ཡི་གཡསནས་ 'ི་གུག་ེག་དཔ ཤྩོགག་ནཚམག་བྱར་དདུང་ལངག་བྱརད་དང་བཅས་པ་གོ་ ད་ལས་འ 


༧ ངུ་ཅན་གེ་གུག་དང་ཐོད་བ་འཛིན་པ།  ལྤིདདཔརཔོ་ ༤ ༨  གནས་གྲུས་དང་བུལ་དྲིནིག་བླ་ = ༦ 4 = 


( ] ྨ ྦ 4 དྡ 7 ོ ཨཾ ོདསོ་ཕུལབཟིསྣལ་ནམས་ལོམ་ ་ ལས་བུངབའིབུམཔ ལེརུ་བྲང་ འི་འ ཀླི ཧུ ཡབ རཿ པཿ བ 22 2 ནོ མེ ཁཱ ཁ; ཱོ ྦ གོ ངོ ¬ 

| ཀཀ རི ཡེས 2 ¬ སི་གྱཧཔ་དང། དགས་གལ་ གཙུགཏོརྱ་གྱི་ཡཱགྱཧ་སནམ་མ་ཁང་བཏག་པ་བསམས་ཏེ། ཨངཛྟཏིཿ་སྭ་གོན་སི་ཏེན་བབཏནཔ་འབཅས་པའི་དྱིལ་་ 

སུ ¿ླ¿  ་ གཔ སཱཀ་པར་བཏན་བར་བཞུགསནས་བདག་དཔ་ ཨེཟས་ཅནཐམས་ཅདལམཆོགདངབཤམོངགིདངོས་གཟསལ་དུ་གསོལ། ཞེས་བརདལ། སཔཡའགོངཉ་རམཆདང + ་ 
རག་བ དུ ཅུ ལ་ ཀྲས ༢ སལ་༡ུ། . བཛྲནུཿ བ་མ ནས 


( 
;« ཚོང 2 ཏི་ཡི་ཝི་མ 


འནི། དྲ ོཤཤགཤེགས་བསགསུ་གཔའ། །ཡངདགཆོགར 


གསུངས་ཏེ 'དནིཅིལའབརདྲའགས་པའ སྐབས གཡཡ་གདྲད གསོ་ང་གའཏ ངངས པར་གཞན་དོནདུ་ཛོགས་པའིས་བྒྱ་ཆས་ཀི་གོའཕང་འོབ་པར 
འས རལ ཚགལ་བྲསངབསམ་བྱགིགམ་པམངོར། བསམ་པ་ ཞིབ་དང། ༠༥༧༠༠༦༣༤༤ ཏུ ` 
པའི་ཐུགས་ཀུནས་འོད་ཕསཔ་པོ་ དཔ - - = འཛའ 

ུའུབ་དོ་ རྡོརའིལམ་ནས་བྱརདདྱེགོབསའི་ཕིབོར་ཟིམ་པས་དབང་བསུར། ས་ཀ 


་ ་ ཕྲ ' | ༦ ༧༩༩༩ ཀེ ྡ ོེ རྫ 


ུ ' ཏ ཿ ༦ ཡོ ལོ - ཱ ཿྲ 
རཾ འད ། །འཇིགཏེནཔ་རོལ་དོན་གཏེ་བའཇུག ཟ་ལ ཉ་མ མུ 33 = འོོ རོ ལོ ཌུ ཟེ 


€ ༤ །བདགཧོནབསྟེ། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་བོད། གསང བབྱསདཔནི། བུཚུརཤོག་ིག་ཐེགཆེན་པའི། །གསངཝགས་སྔོདཚུལཆོགནི།  །ཁྱོདལ་ཡངདག་བསྟན་པརྱ། ༩༧ 

( ཐུགསྱྱི་རྡཾཉན། ཁ་ད ད་པ་འ །ཡེཤེསམ༡མའེད་ཡདདག་བྷཉེས། །གསངསུགས་སྱོརབུམ༡མམདཔ། །གང་གིས་ཤུ་༡སེངགེ་སོགཔ། ཁོགས ཐལ འའ 

ནཾ  །རེན་སོལ། ¬ །འཁོརལོ་བོརནསྭ་མུ་ངནའདས། །དེབསྭ་ཀུནམབེན་ཐོབྱ་བའི་ཕིར། །ང་ཡིསྣ་བྲགྲོས་འདྱིའས་ཤིག ཁམའ་བཞས་བོསནས་འདོའིཚུའརིན་བགསང་ 

ཏི ཏལ" འདྷིནི་དུས་གསུམ་གྱི་གཔསྤྱ་ཧུས་ཐུམས་ཅདྱཀི་བ་ ། ± ཐེ་པའི་དོནལཔ་འདིལ་བཏེནནས་མངོན་པརངོགས་བརཔསནས། པ ཡངམ་བུརྨ་ 

ཏཾ ] ` ཁཚངརྱ་བའི་ལུལམ། གུ ། ཞགས་སྱས་བས་ཅད་ བྲདཔ་གཡགཔའིཕམ་པ དབམ་རལ་བསལ་བབ་ཐངབཡིནགཡུ་དུམོ་པལ་ ད། རྒྱུན་བ་ཤགས་སྔོན་དུའགྲོ་བའཾསམས་བསྙདཔའིསླདདུ་མདུནབྱིནམགབདབླས་དྡོངའཇིགསྱདཡི་དིལའཁ 
| །དངསྱངས་བྱད། རབ་བཟུགས་པརབསམས་ལ། དེདག་གི་སུན་མར་བདག་གའ་ཅིཆོཐོགམ་ཡེ་དབནས་བསདས་བའྲིས་གཔ་བཤདས་བལགས་པའི་ལནལག་བདནཔ་བྱི་ཉམ་པསྡ་རེས་ཟོསལཞགསུཊ་ཅིས། དཀོནཿཆོག་གསུལ་ལ་བདག་ཕྱབ། 


ཤྭ ༥ ེསསས་ སས་བ ༩ 


ཨ་ར ་ 
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ཅི 
ཅ་པད། མཛན་མ་འས་བི་ 


རཾ | 


༦༧ 


ྨཾ འདགྐད་བངབ། དོངྦབ་ཐངབ། རྩསལསུངལ། ཁོ་གི ཚོལ འཁི རོས ˆ | 
ྲི ཨུས ཞཞེས་བླ། སལ་སོབམ་རངགནས་སུ་བཏད། ོ ` ་ བོ ྦ 
མེ་དའདི། མཆོདཔ་ལ་དང་གཏོརས་གཅིག་ སུས་ལྷ་ལཏད་ ལ་དབྲགབས་ཤིག་ཚད་བགད་བུས། ^ ག་བ ཛཱཿགསུམ་འརོདདེཐིགསྐུད ས་འ ྦ 
གླ ཾ ་ མཆོདདའྲབུ་གསུམ་གིགྱ་བིན་ཅིས་བླ་རབས་པའི་གཏརམ་ཨ་ཀུརས་ཐུལ། མཐབ་མཛུབིས་ལཀ་ཞིང། ཨཾ རརསལ་ཁྲ་ིཀཤིས་བརོད། ལྷརྣམསཞུབའིཐིག་ཆོནདུ་་ 
རྡངལ་དྲགིས་ལནངས་ཆོད་གཏོར། ས་ག རེ 
།རབཟུང་ལ། ' 85 ནམ་མ་བའག་བའའིད་བཞིན་གཤེགས། བ་སྟ །གགསཔ་ གསད 


ཞུབབ་འ 


ཊྱཧནད། ནྲ ལཱ , 


¬ ༤༤ གུང 
ལུ བིག 


( 


ྷཤ་ཤདཔརཡནདཔཛྡརིནཔ། ཚོང་ག་ཤིདའི་པོེགད་པ་ོད། 


¿3 ༣༣ ཿ 


པེ ཀཀ ལལལམ་ ༧ ས་འ སས་ཀ། བ་ཁ རར 22 2 4,211 50. 
¡ £$: ཡབ ^: 4 £ རྐ ་ 


་ཱ བད ¡ ཁྲུག ཡུལ ཞེག .ཝརརྡཡ། ཝཱ་ཡཝེ། 1 ཉཱི་ཤཱས། བླད་ཡ། ཐིཐྲི་ིབཱ ˆ ་ རོ སྐདཅག་གས་རྡར་ཇགྱ་འདག་གཉིག བརྩུ སྲོན་གནས་གསུ གྐས་གསོགས སེ ་ 
ས་ཀར་ལ ཀ་ལ མགས བ་ང ལོ ལ་དང ༨ 


ཀེ ཇི རཆང་ འབག་ག། 
ཀའི དག་པ་ག ཅཅ རར པཔ 


སིམ 


མར་བའྩས་བ་ལ་དགད་པའདམཆག་གྲས་༔ ཤྱ 


ཟར 
༨༨ ཆ༣༥། ད་ལོ ༧ 


,: 


༩5 མེ་ལཡས་བབའར་པའརའ 


པུ་དྲརཱཿ་ཡཿ 


27 ྒ རང ཧོ ་ཏ་གོཝས། བྲ 

ཧཱཾ འིག་ཤདྱིྱར་ལ་ཡིག་ཐལ་མོམསྲིན་བརླུས་ཏེ། ཆོས་སྟོནཔར་གསོའ བལ རྨལ 00 
4 རྱབྲང་ ྱནྕྫ& ཡུ་པཾ། ཟིནསས་སུབ་དབགགོལ་བའིཡི་དཅིས། རར ་ 
་ ལལ་༧ 


ཀཱ ཧིངགར་སཱཌཏེ། ཅཱ སཾབ་དཔོནལ་དངོསྲ་བུབ་ཐམསཅད་གསོལ་བའི་ཡིདཙིས་ཨོསངཏད་གཏ་ལྔལའི 
ཅུབ འདམཚིགའཛ 
ཡིའི དཔ་དང། བཾ རཾ}ཾིིིཧ &*ཅ& 
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།ཱ རོ ལི་མ ར་ བོ | ནནསྔ་དོདཡལགོཔ་ ཡོོྲ་ྤ།ྨཔཀོཁ - ° 
ནགནགནགནིགི།ཾཾཾ་་ ནད §་ 
་ྲ ཙི ཊསཛད། གས་ གིན་པོ་གཞིཡ ཅཆ་ ཞིནགཤེགསཔ་བཟས་ཅདཏིསྲའིནི་སྔ་དབས་ཤིག །དཔལ་གཤིནཛེའི་གཤདྱྱི་ལ ཊཔདདཔདགསལ།་འནགྱབ། ཇིདབང་ 


 སགདྲར་ཇིགསངདནགཔབྱསདའ། ། ་ བུ་དཤེས་པརཡིས། དེའི་བདནཊ།ཁདདྲནོའརི་གས་བདྲ་ག་གཉིས་བམ་ཏའི་གདོངཅན་ནབས་གཞིས་བཟདཔའི་ོག 
་ དྲར ད་ ཀག ྲཾ|ཾ རཀ 
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ཡཿ ༩; ར 
རའ རང་ར 


དི ཡི་ཡིལ་ །ཕྱི་བས་ཐམས་ཅདམཐྲོད་བརའབུར།' མག །ཧེ་བཛ་བ་ 


དེལ་འབའོལལེ་ཏོག་དབལཔ་ནི་ ཅབ བཱུ དཾཾཾཾསཾསིསཾསཾསཾསཾསསེི་་་གབ་ | 
ཏཱ ཌེ 6 བགྷལཀ་འད་བྱཀས་འའྐ ཅམ བྲདད་ ; 
སར གནཅསྤ་བསས་་རར་གགགས། མཉི +~ 
༠༦༦ ཚམའམཆའ (༩82 ་ཨོཾ་བཛཿསྭཱ་སྔངལྭ་བཱ་ཝི་ཤལ་ཕཊ། ཆོས་ ་ 
ཱིད། །བེན་བཅིི་ཅསབབས་ཅིགཡ་ཐོང 
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རས ང་ར རས ྣནྣཛན- - རས ་ ། 
ད ཛུ ¬ ༡༠༥ གམལ་ཨིཨ།གཁ་ཞོ་ཨ་ཡ།མེ།ཞ ཁ༢0།མ།/ཐི༽(62།1 ལ་འ ༅།༦པཡམ།39/690` ཧིར ི་ས་ས ལོ་ལོ དོ 
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རེ ཟེ ` (གཏ 65/619།064464]2 །།ཞ༦@) ༡་༩།ཨ@ྤི།པོ།ིཡེ།།མགོཊཿོ་ཁེ། ༢ེ༥༣༩།༡།ཉནའོ་ཕ།༩རཾྕ -3བཡཁོེ(གའ༦@ཧཞརཁོ7རམཕུཨལིཿཿ69(མཿ. རྫག 
| ཧྲ རྡ ཤད, མཐཧི་ཐརཉཡཡཿཡོ་སེཨོཿ86359,་ཐོསོན་ × ླི ཐད མ་ར རི,ི|ི ཾ#ཾ་ སར འཁམབཆ$ས 3 ཐོའེཔ༩62 6! 


༩༣༧༩ ོང་ལྩོ༽ེསོ་བཝཝ༔ཁ༩་འ། £ ༨ ༦  ྷ་ །ཀིལ༩ཁོཾ།ཁ0༩8ཱ96[༩ཿ(6@ཁ, འཕྱ་ལ།ཉ་ལ།ཤེ།གཟོ་འོཁ།6།6། ཡེ་ཟཡས་ཝཝཿཐ༽ཿ༠༡༠་ 
ཟླ ་ མཚ& 1 “༠༩༠༩ ༥༦༨ ༡༡༠ སའ འའའ སླ ི„ྦ་ 2463 33194:6/4)4464627) ར༡་ ཡཿ ༥31 $ 5 ངང ༤ ན་འ 
ཇཾ དར ?¡ ((༠རུལ།ཆྲག་པ་པ ༢6:8༦: དད ཐེ་ཡ་ཝཛྨི་ླིཿཐཿག་་ཝཊ བཞི།པ།གོ་ཁྲཡཿ།བྷས།།ཡ༩༡ཞལམ།ཡོ་ཁོ་ཕཞ བཁོའན་མ:964/༨ མོ རར་་ཁ༧་༩རེང་ སྨ 


2 1  ྡ་་ྗོ་་པ་2444 1 བར 
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| 9453 (6 ཧོ 4(66༩།ཟ41239།1047གེ644 མིའོ 4@ེ་༥༩༩ཞ@)ོ།  ཇེངཊཆནོ་ཇོན་ལོ།།08ལ་མ།ས༥། ཡོ་ཡཝ་ལཱཿ༨ོ་ཝཁ་༡2)68006)/666(6།57༠༥།།༦ ཨོ་ཁོ།ལིཁེལི་རཱཾ།ཛཿ ་ྭ 
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( ཏཾ ༡༡" 71 4 རྫ ཀ༩༼ཐོ་༥6༥0640669 8 རཕོ་ཝ།6/ཞ༦ཨོཾ་ཛོ།ཞ6.ཞ(༦ཁི༈60300@6(མ།ཕོ/། ཡ༢(ཨེ་ཨཕ19[ སཾ 
ཿ ཟླ གཐོཉལཿ ༢༩/2%:3/@96@7ཾཿཨཱ8༩ྙ༢༩(༦༦༩༠༥༦༦།༠༩@༩།།ཉེཨིཕམི།འའིཊོ(ཡ4།9/༩༩. ཟ96(912614/7/ྟ@671@)༩2 ༩ @ི༥ཿ སས སསར ་པ་ས་་་ར་ ༢ རི - ! 
ཟླ '[®![(7 ༢ོ༩༦༩༩༥༧ུ(@(ཨོ་ཨོ་༥)།(༩ ཨོ་ཁ་ཝ།ཧྲིཿཞཨོནོཿཁོཊེལ(ཕཞ ཛོའི་ཨཧཱཨོཿམེྷོཁ་ཕ།ཕོ་ཨ་ཕཡ།ག་ཞཿ།ཧོ་ཕ/ཨ་ཨ་ཕོརོཟྦམ།ཁ་ཕ།ཨོཾ་ཝོ09།(༥6)27།༥༥༦ཁ་ཛ་ཕ༩༥༢ འོང ཙིར ལི་ཝང ར་ས ཧུ 
རི ༦ རྱ ༨ ར་ཆ པཔ ་འ `.) ° --:5512  2 ༡༡༤༨༨༡༡༨༩༩ ༡༨) “༡ ༨༤༨ ༨༨ ༤) (~÷ཛ---~ ~~~ .--~-~~--~~---~~-.. ༨༨༨༡-༩༤-༨༤] ¬ ༤༡༨༨ ` “༨༨༨༨ ལེ ལཐ༄་ བ་ 
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ཁ((/6) བོ ཐོལ ཇོ རམ ཉགཔ།ཞ་ཞཿཨོཾ་ཡཿ20༨ བོ 6 མཧི0 | 


རས ཏ (0༩ ས་ཐོབ "5 › "`›"་་ ༩ ༡ དུའི ཧ ཐུལ 
| ་ཟེཝཿཡར་འཁ་ཊཿ »- 2 ˆ ཁྲམབོའི1(ིཉཾ༢ཱཕ(ཡ།།མ་ཕྱུ་ཤེ “༠༥7 ཇོ་ཡཿ༩3ྲ6ཁི།3ེཤ༦བྲ6(ཡ 00 ཐོ་ཡོ་ལོཊི་ཊཡ་ཛ་ཕ༩འ8།༩ལཿ46661@7( པབ ་་ མམར་ རཿ 
ཡོགྒབ་ཁི་པ་༡༡༡༩༩༠ལ་པྡྡི་ཨཔ་།ལཝ་ ཡཿ | ཀ་འེཐ་པཌཉ66(༩༦༦9067ེེ། །ཁེ་སེ་ཕ།འཛ༩ལ་བཡ་ཕ་བ་གྲོ་7ཞཀུ་ཨ༥ པོ་ཆ།ཨེ་ཊ།ཡན་ཐན།འ་ཁ་((བ ཤེ ༢༦ལིཉ།ཉ་ཕཿ ཡའོ ཤོ།ལ་ཕ།བ་ཤྱ་ ར་ཤ ༦ 

ྒ 2 ༼གེམཚཉམཁི'& བཁོ།མྟེཉརལོ།ཁཁ།518༦༩༠ེ༽འི༦༥༩༩0།9) ཝབ།བ།གཡལ་ཐོའཁོིངལ་ཁོ་ཝེ་བཕོབ།0(2ཞ༩ལརམ་ཝིཕ(ཡཿ76ཿིཤཿཊཿལོ་ཁོ/ཤུ462ཡི© 6༨ རཿ ༽ ༼རཁིཁ་་། `. འཨ།༩༣27།༦/༢༦ཙོཝི་ ི 
།ྣི་ 17༩༡  ྫྣར་ (ཡངམ་ཐཡཿཀྲི690467ཾིཊཿཕོརངསི'@ཿཿ༩ྷཛཨི་ཁ།)།ཇཞོ། ཁག ྗྫ ླ ་ 
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༠༥ པ ངཿ 1 =" ˆ` ལ་པ 3 འ འ།ཊིཁི་ཁསཿཕཊ།ཡྱིག༥༦ཡལ་ཊི༥༥ཆཱ།༡༠ཉོ་'2༠ལ། 
@(/3777/(114) གཞ9(914༽།0འོའོའ།ཞ།མཿཿཕོཿེ།༣།6ཿ96 ཨོའོ 2 ་རཕོར@ལ།ཤན་ཉི་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཡོཡ་པ། ཁྲ) པ་ཁས ༨ 22 པོ 
། ཞོ་ཐ༢ ཁ།༡34 །ི་ཕྲི ཁ་རི ཁཊ།ཡཁངེ་ཨིཊ། ལ་པ།ཁ།ཡམ་ཕ་ཐིཨ་རྡོསོ་ཁ། ཨཤིཝ་ཇི།ལ་ཡ་ཁཱ་ཁོཔ་ཡ།ཕཀཁི།ཛཱིཿ8།ལ6།༩ཡཊ8།མསཛིཊ་ཕཧཾ9གཨ།ཁོཁཱིཿ0646ཉ༦།0ཨ།ཨཁིལ ! ! 
རར ངས ལོས: 0 ༢ རས་་་་ར་མ་ པ་ད་པ་འད་ | ། 
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ར | ༥༄༅༅༅ངང འོར་ཐཐོ་ཐེརླས་ཡ་ངཱཝཝ༔ ༈།ནྣསྤྩྫྫིད་ ་་ འག ཨཿ ཧཿ ོགམཿོེ་མསོ་ཡ་།།ཕོྡེཔོལ༔ རག ངོག 
| བཟ ེ༦༩༥ལོ༣ ཞབ།(0ཁ།བཿ6ོཕེ/ཁ།ཕོ།ཞལ།འཁ།(ྙཡཿ། ལ་བ།འ་ཤེཕཿཿཕེཊིཊཕཿལ་ཡ ཐི་ཝརཝ་ཞ༔གྱཝ་ཡ་ལོབ་བནྡ་ ཤོ(བར་ཕ་ཁྲ།ཇི།བ།(།འེ།བ།'ཤྱི( . སླབ།(བཱ།།ཕཕཕོཉ(66 
(7 09ེཞ།འམཿཧྒིཡ།། ` གོའི་གུ།འཕུམ་པ།ཕུ)ཕཁུ།6@ྱ།ཕོ།། ° ཐོ།ུ།།6ཿཁཱི།བིའི་༩ྔོ།།ཁྱ།ེངགཞཕན ་ ཁཕ།པོོ།ཁེཤ།ཁུ༠གྱི།ཡེཨ།བ།གསེག།  །ཕ་ལག།མབཿཡེ།ཁོ་ཕཱེརྲིཕ།ཡཡ ཨོང, 
| གཔོཿཁྱམཔ།ཨེ་ག་ཕོཕི་བྱབ་འ།ཕཱུ།ལ་ཨེ། ཡ་ཡ་ང་ལ་་ང་ཝྨ་ཞང་ཡང་ཡ་ཏྱས་ས་ ` ཤློ་ཊ།བིཿཁཱཔ།པ།ཨེཞཕོཕེྱཿཕཱ།ཡལཨེ། ˆ ལུ།འོ་ང།བ།གཟཞི།(བཞ།ཞ།ཡ།ཝགཕེ།ཁཿ། ` དློ།ཐོཕྲི་བུ།པ།པ།ཨིཞ་ཕོཕེཧཱཝཕ 

། ཧད ཛཝཿཆེཅང ར་བླ་མ་འ༡དཞ་འཛིཞེ་ཁ་ཝཿ་ཡ་ིམཿཁ་ཝ་ ཝོ་གྲ་གྲི་གུཔ་༦ཨེཞ་ཕོཕསཁཕ།ཡཨིཊ། ས་པ་པ པ་ར ་ཿའཝཐ་ཅན་ཡ་ཐོ་ཇཞེ་ཕོེས་ ཞོ།ཕ།གམྲི་།ཡ།།9ྱཌོལ9འཕུ།ཡཨེ་( ° 
ཛ་ལ ར་ལོ རེ ཆ =. „> ཨཾ གསབས ཾཾཀཾྣིཾྣྣསྣྩསྗྫྩརྩ་ླ།། ཙི ིྣཾྣཾྣཾཾཾཾཾ་་་ | ། ཀཀ ཀོལ ༡༨༨ 
ར་ར ས་མ ཀིན རར འའ - 


` ་ ཡས འགྟལཁོཡལ༤༢༦ འཇོར 
ཡ་ག ཙ་པ ་པ་ཁསཡཔ་།བ་གསོཞོ།ལ་ཞཝཊ་ཁཡོ་ཞཉོཏོབཝཿ རར 
༧ །ལཁོ།མི། ; ཐོ་བོའ།།(0ལ།བེ8།ཡ།ཡཨོག། མེ `  འ་ 
` (ཛ་ར།ྱད[ པཔ རང་ས པ་བ ་ ༤ ༢ལོ༦༠༥༥༦༧ཧོིསཨོསི། ཉེ 5 ' ཆན, ` ༡1བྱཐཔ་གཞས་ཡུ་ཞཡམཨཨཇ 
. ༢༥༢ཕ།ག་ཟེ།།། ° ཨིཿཤྱེཿམོ་ཁྲཿཧྱཾནཿྲིལ6ཧཐཔ།་ ཝ་་ཟྒ་ 2 ་ 
,3ྱམཔེཕི།ཤུཝཿཔ།ཿ་པ། ཞཞ།ཞ༦ར༩༧རམ བ་བ ༢ ༅ས་ 0 སེབ པ་ལ་ལ་ 


22 


[2 


ས་ཁ 


ཱ ཞལྷ་འྒོ་ གཉའ ཅེའ་ །ཕུཝབ་ཕེཔ་པི་ཊ།ེ།པོཿ་ 

དཾ རི ཟྫི་བ(།༩ཕེཿཨ་ཕྦིཿཧ 
ལོཔ་ཝཐཡ་ཝལ་ན་ཝ་ རེ་འ ༤ིཊིས་རི་སཿའེས་ཝ་ཞི་ཞ་ཝ་ཁ་ ་. 
།ལཨ་ཨོམེལེར།ལཁཕོ་ཝོརབ།ཨེཊམ་ མཉི་ལེ།།བཤཀ།ལཁཤིཔ། 
ཅཊཡི་ཟརཞ་༽ ༡༥༣ ། ྲལེས་ུཁ།།པ༩༩ 


ཐོས་པ རི མར ར་མོམ་སོབསས་ས་་ 
༧༢ མོ སསས་ 


ཏྤ་ 
8 


ས་། ླབི་ཝ་དྲ་ྲཝ དི ཟླ ྒཝས༩༧༧་ཿ རར ་ ° 


` 


ྫ ཀྐ 7 ླཟ་་་་ 
‹ (×× ་ ་ཐ་ལིབ།ཨོཔ།ཧཡཿཕོཌ༩༥༦། ' ཞེཞེཿ ཤཿ བམ པཚུཔ།པ་་ོ་ོ་ཕོན།ཁ་བཅིཞ། (་ཐོན༢༦༥༧༡༦༡༦ེན ག༠༠(༥༩ཞེཕཿཤཀ6བྱ།ཐོེག་ཞེ་། ; 
ནིན ྣྣ།ྣ༩༩ལ༩ལ་ྲ། < སལ ས་ས་ས 


"ˆ 3# 


ལྔ 


བ 


།༩༨༦༩༠༠༩ཕཐཿ"།ོར།བན།།ཨི་ཧཱཝིསོ། ། གཞེཞ།ལ་ང་ཁཤེཤེཔ་པ་ཡོ་གཡོག།ཨཕོ།ཕས །རཱཀཤཿཡ།ཡསོག་ཡྲབལ་བདབཧི་ 


. ལུ༦་ ° མམ་ཨྒོཞམ།ོ་ཕཿགྱ་ཧེོལཿབེཕ་ཕཁོ། 


ཏོས ཤ།ལ་།ཡུཕཕ་ཨཱ།ཕོའེ།ལ་ལོ་སཁོཊ། མ་བོ།བལཊཐཿའཿ0།ཧགཊརེ།བཞགཊ 


༨ 
རི ཤི 


སི ། ྣྣཀ།༨ྣ་ར་ 


; 


ཿླ 
༡ 
= 


རེངས པ་ས་ཇོས 


རཱུ ཅར | / ྭི ཁྱུ . | ཌོ ྲ རོ ¡ ¡ ཀ་ རླ 
ཡི་འས་ཞརོཁ་༨༥༣། ཇོ།(ཐྲི་ཞཊེནི།*༡༨×( | ཝང་བའེ་རུ༼ཡོཝ༡༩༨ ་ཝ་ཡ་ཝ༽བཡ༔བ༥༧༩ 77 
ཛཾ པུ ོ་ཀྱིལ་ཐཔ (ཁ །ཐོསེ་ཡོཝཡཿ འོ ` ཆེ།བ་གླུ་ཊོ།ཿཡ།འཨོཾ་ཐ།(ལ།ཤྲུལའ། 
ཟེཿབྲ་བོཉྲ།འ།ཡ་ཊཊཊ་ཁོ་སྲའ།༥བ་ལེ། ་ཞེ།༦ཏེཊཕུཿཞེ།6(06ཉ།གིཝ།༥། 


ཀོ།༣༥།།ྒིཿཏོག་ཞིཿཐཿ།ན། - ཨོ(༢༠པ།(ཡགྲ་ཡཡེ།(ཡ།ཧུཔ། 
ཝ((ཕ(བ།ཊིཊི་ཡག།བ།།ཡཕཡུ།། ེཝ་འཐང༨ཝ་འི་ཝས་ཝས་ཝེཊཌ་ཁོང་ 


་ ཝེ ཝུ ཀཱ ཡངཝ་བ་འེླཝ་ཡཛ་་ 'ུ ཐ་ཝ་ོཊ་ཐ་་ཝ་ཡ་ཊ་རོང་བ་་ཞིཝཝས་་ ཁོ་ཀར༡སཝ༦་བབཝ་ཧོ 


3 ཛའ རེ ¡ ༥ 
- “; ¢ མཿ ± རྨ ཡེ 
རལག འཚོ་ལོ རི་འ རླ ཿ ༤ < 


འའ ཆེས མྩོས སས་བ་པས་བསསསསསསསསསསས་པི་པི་བའ་ 


༧ 
--'"”༡༤---¬ -- 


༡༧༠༤ --~ -- ----~-༨༤༨༨༨༤༤ -༨༤༢༤༤-~--¬ - མི པྲ ནཾ _->-. ་” --~- --.~-¬ ཁཿ 
ཆེ ཌུ \ } ། དའ 


»-.“ 


༤ ˆ ` @ོྣཾ༦ཡྱླི ` ༠༩༦༦(ཡ།ག་༠ི་ནོཿཏེཁ།ཞེ།ཝ(( བྱཐ་པེ་ཕི།0ཤྱོཿ།ཕརཔ(ཁོཝག(་རིཝ། . ཝེསཀྲིཀ་ལཁོག་གེ་ལ་ཝཿཿྦོ་ཁཁ་ཝཝེང ླབཝ༔ཝཝོངཝ་ར་བུས་ཝེ་ཇོི་ཊང་ ཤཞ།ལོལ་འ༩ུཡཿ 


དབབ ཤྲི་ོོརཔིྣིྣིྨིྨོོོིོོི།།ཀ། རོཀ ྣསྣ༈ྣ"།"ཾླིཾྔྲ་ 
ཐཿ 2 ༠༡ _ཤུ་ལོ་ེ་ཕྔ་ཤེག་པསི་༥༡༩ཝཔ་གོ།༦ལཐོཊི ༥པམི།་གྲྭ་བུ།ཝཿཿགི་ལྲགེ་ཨཿཞི་ཕཊ། གཡམཤཧིསཁཿཞོབ།ཨསགྟིི་ཡྱཡཡ།། གྱ་གཉིས 
ཁོ་ལ ཐཞི་ཞགས་ ་ བ་ལོིཌཱཊིཿཌི་ཁཕ་ཁོ་ཝོཞ་ཝ་ ་“ ཆྱིཁེ།ཿགཞུ༦ཕྱཕཉསེཿྦཕྟེཁིཝ།( ` གསོཿཔི།།ཝ།ཁོབེ།ཕེཕིཿ ལིབ ཟྲ(2)9ཞ།36ཞ༥།མཕེཿཧཱཊེཊཕེཿོཞེ།ཐཞ་ཁ། ༡ ༽ཕ 
ར་མ་བ བ་་། སི་བ་ཁ་བ་་་་ཁལ་ པ་བ |¦ ་ཛ་བཝི་ཝཞཐཙ་ གླ་ཝཝའེཝེ་ཐ་ 
གྲི་མ་འ (ཱ།ཁོཊེ། །ཐ་གི་གཟུཿྱཿ་ཡ༥༦གེ། ཁཞཔ་གཡཱི་ཟི་ཡས ཐོཞི་ཤཊིཊ།ཐོམཁོསྦེིཐཕཊིཿཐག(ཁ02/ཕཉ། ) གུ་ཨྲིཿཤྱི།།༢༠༢ཕཊཿ'ིནཤུ།ྱད།། ) །འོས༡༠༡༩༠༥༩༩༥༽ ༄༠༥༡༥༦༢༥༥༦ ༡༥༠༠༧༠༣༡༥༥ 
- | ༡༡༥༡ ༧༠ཉ༩༠"ོ༢པ།:ཿལེསསོ།ཁ༦3ེ༥ ˆ` འག༡3(68།ཕ༤༨༩༠ན༠༨༨ སྫོག ༼འ ལྱིཿཧོ་ཞི་༩༢༠༥༦༠མའེ་ཨཔ ༠༡༥༦༡༦༡།༥༨།༠༩༨༦༩༩༽ས།ར༦༦༦༤ ཐེབ་བའའ་འོའ་པོརེབ)རན།༡༣༦༥༩༢༦. ྣྲཀྣ་ 


; | ; ± ˆ ཌོ 1 ༤ ཅི རུ 2 | བཾ ཡི = ,( ༨ ༽ ' 


ེ ¿% ་ 


"4 ` 
༢ 


རི ཁུ བ་བ 
~----~---~--~-~-~--~ ~---༨༤༨༨༨༧༠༥༠༢༧༠༥༧༡༤༠༠༤༨༤༤༨---- ¬ མོ ༨ .༤----༨-~ 
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` ན་པ་མ ར་སི ` ཁིཉཡག་པ།ཐ།ཧཱཐལོ¥སོ།  །༠༢༥༥༡༥༠༦ ཀྐ 


® 
རེ 
བི ཀེ 
ཛམས་སསསསསསསས་སསསསསས་པསསམས་ས་ེས་ འཁའ བམཉ་།ྲཊ།་ལ་མ་ཚཊ།4))'( -.,. 


; ། ¬ ༡༢༠" | རི །།།།།།།་ ངཿ 


. ® ༥༣ ` 


- --~ ཤ-~ ~¬. 2 


བོ = ཐལ་བ པར་ར = ` ་ 


༥ ཨིས་ི ས་ ་ རར ཝེལས་ 
:: ལ་ཝ ཤོཊ་ཡམ།3ྱཤ་མ།བཱཿརཡཁོཕསེ་གྲམཿ + ིི་ ླ་སོ་་བཝིན་ཡ་ཊ་ཚད་ཊ ཐ།ག།མསགསེ་བཞི་བ།རིལ།སེཊ།གོཡཿཡཡ ་ ༦༥༩ 
ཱུ ¿# ཡ༔༠་ྲ་བཔཡསྦཁ་བཞཔསང་ ིˆ*ཚˆ༨  ་ ཛག་གི། ཞོ།།ཡཕཧཱོ།སེ།།བྱ།ཞམས་ ༧ ཡཁྲོ།།ཕལིཝ།ཁཿབཡ་ཉེ།ས་ཁོ།པཨ། 
1 ཀེ ` ཿཁོི་ཡ་ཁོཞོསི་ཞཝ། མམ སྒཝམ།བཞ་པ།ཤུ་ཞཿཁ ཤཿ ¥ 2. ཚི ཇར ང་ཟིེཁུ་ཝ་སེ་ོཌཝ་ས་ ེ་ཏ་ང་ཝཙེ་ར རྦུ རའ 
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བ།ག།པཔྙེ།།བཟླམཕ((0བ6རཕྒ969/ -ཁྱེཔ་རབཔ( འཕུཞ།འཔྱ3ཐ།ལིཊ།ཡ་ཨི།(༥4 སེ་ན།པ།བ།/རེ།ཡ3(བ5(0) བ།གིེ།།ང་གསལེ་།བ།འ་ཐ། བ།གྒྱབ་ལི།།བཟླཕ།9་ཐཿདྡོ་མིཊ 


(3 


་‰ རཾ ེ་ ` 2 མལལ་ 


] པ་ ཤ།ལཊ།།ག་ཞི་ཕཿཕུ།སེཕོཐེ་ཁུ་ཞ་ཞེག་།ཡ་ཐོའི།ཀྲིཔ་ཐམཐེ་ུ། 810 ཡཁཤེ་༠ཕ9ེཿ ྩརས་པ་ཐལ་མ་ཡསས་པས་དྱཿ་ཊས་གཝའཊོ་ཝ་ །པོ།རོལ་བྷོད།ཞཿཿཕེ།།བུ།ཿ་ཟི་།།0ྦ4(6@(1 འེ ཐོ་བ ལེ 

།མ་ཇོ།། ` །ཞག༔གོ།96།པ༢།(༢༦ེ))ཐཿབིབ།།©ཡཿཧིཿབོཊ།090གའམ་བཿཁིའ)ེ་ལ་ཡ་འཡཿཞོ།ཿཇི།ེ་ཞི།ཤོ།)8ཐོ།།ེ། ཨོ ཨ་ཞོ།ཐ་ཁོབ།ཡཿཡེ།༣༦༦ཞ༣།བཕ།ཿཔའེཇིབ།།ཡ།ཐབྲམཔ་ཁན་པོ།།ཕའི། 

¿ ཨྱ་གཏཁུ་ཞམམ།བཨིཿཧཱཾཕཊི་ཁེཁམ།ཕོསྦཿཞསསི་ཁྲིཝེཡ་ཁྱ་བོཐ།ཡག་གྲོ།ལཛོ། ཐང་བཡ་ོ་ཝབ༠་ཝ་ས་བར་༠༠ཿེ་ ཞོ་ཨ་ས་རྨ་བར་ཝར་བྱཿས་ཝ་པཿ ས་ས ་་ 

༩ ཕྱ ོ་ཡ་ཝ་ཝཡ་ྲ་ྫས་ཐའིེཛ་ཛང་ང་བི་་གཝ་ེ་ོོ་ི་བི་ེིང༦༠ས༡ཡང་་རོས་ཡ་སོུ་ཡངང་ཐ་ང་ཡང་ཝར་ཁིཡ་བ་༔ ིཝ་༤ོངཅ་ཁ་ཐ་ེོ་ལིསོད་་ེ་ལེ་ཡ་་འའ་ཐེ་ཝམཐོའོཐ་ངང་༠ལ་ཡང་ 
པ།ཨི་ག།བཐོཿ །ི།གཞི་།ཞེ་ཡེ།།ཨོཕེཕི་བཔྱ།ཕམ་ཿཁྱིཿཐོཡ་ཡིལཱཁཕཡཡཔ་ཨེ་ག་བེ།།ཡ་ཇོ། ༽བརྣ་ཨམཊིཿ((བྱོཨགྱིཿ།གྱེ།༦གེཿཨཱིཨཧོ།ཁཞ་གཿེ། (མུཿནཁོཊ།ཞཕཿུཿཐོ་ཞེཕ།བར ཡོ 
2 2 ཅེ་ཝ་ཡང་ེཝཡེ༡་བཊང་ཛ་ིཡ་སཝཛ་ཞེ་ཡས་ཐ་བངཛཊརེཝིེ་ པ་ག 2 12 2༣22 


` 


༄.. 


÷; ཇ་ བས རརར ས་ར པས བསསསསས་ ས་སསསསས་་བསས་བསསསསས་པས་་སོས་༥ཐེམམས་་སོ་ པོསསསས་ས༧མམསསསསསསསསསས་ས་སསས།སསས་ ཟཡོོས་་ས་་་སས་་མ་མས་་ར་ར་བ་་རལས་ཟ་སསསས་་སསས་་པ་ས་ 


༄༅་མ ིང་བཞཝ་་ཡ་ང་ཐ་ཙིསེཐ།ཞཡ་ཞེ་ཐ་ཡས༡༦ཁྲིཝ་ཿབ་།ཞཔཝ་བཁཧཡབཿྱ་ཝབ།༔ཡབཿ་།བྦེ་གཊ་ཿཡ།བབ༔8/0 ཐཿཇོ། །གཡེ་གྲཱ་ཤམ་ཕོའ་གཞཔ།་ཞིཡཏོ་ཁིཕཿཐཞེཞ།།ཁྱིཀཁྱིཔ་ཐཉཐ་།པ 
ོཡིསཡབཝཿ་ཛོརིཊ ཡོ་ཛུཡེཏྒྱུ་ྒ་ཝཡ་ས་ཝཡཝ་ུ་ཞི་ཡས་ི་ཡ་ཡ་༔ བསྒྱེད་ངཝི་་་ེེ་ཐ་ཐུ་ཝཡིཡཡ་གྱཝ་ཝབིའ་་བཟློཝ་བཡ་ཝོ་།༔ བཁ་པཿཱ་ཧོཿ ཞེཔ་བཡ་བཇིཝཿཔ་ི་ཡ༔ 
` ¿ ི་ཐིྦཤེཕ།འཝཝ་།ཕམཡིཞཿ ` མྫོཤ།ལེ་།།ཐཿཡ།ཞི། །ཕཨ།ཨ།།བཔ་།ཐོའི)།གེ་ཁཊི་ཀལ་མཕེཡཁོ་9966 ˆ ཡུམཿགཕྲིཕྱབཕེཊེམསེ།གེ།ཐོེ་༡ཡ།ཞིཕ་ཁེཡབུཡཡུཉ།ཕཿ༩ཿབཤེཞ(ཕ་པོ་ཞི་ཿ)ཿེཿཞེ།། 

ཿ མཉ་ི་བོ།།ཁ་ཡས་ལོབ་ཕཕཨགཱ་ལེ་ག།ཕཱ།ལམཔ།།ིིཿརེསཿ། ཤོ མངོ།། ཐ་གགེགེ་བའེ།ཕོཞེཡཿཡཔ།ལེ་ཡ༩ཞེཿ །གེ་ཿ་ལིཿ ཐ་ཐཝ་ཿ་ཛྦཝོེས་ཝཊ་ུར་ཝང་ཁྲེ་ཝ་ི་མ་འང་ཝི༽་ཐད་ཝངཡ་ཝཡེཝ ཨཿ 
'ཌཐཿལོ་ཁ(ཕཊྣེ ཕོ་འ ༥“ ཟོསེཿྫིྦརིཊཨཡཛ་ལཐོོ་པ༅ཊཿཛཀི༦༅ཿཞམཿབྲ་མམོ་ི་ི་ཐེཿ༡པ་ོ་ང་ང་ཞ་ས ༡ བོ ཅ་ཐེ་སས་ངོས་༨་ེ་ཅ་ས་འཁ་ཞེཿཡ་ 
༣ོས།ཞེ།ེ་་་གྲ།།ོ་་་ཡཡ།ས ཨ་དཊེཿཡེཿཞོག།།གོཞོ - ༽ཨཀོ་ཡ་འཛར་ཛ་ཏུཔ་་ཛིེཿ་ཁྱོ་ཡ་ ༡ ཡང་ཏ་ཝ་ཝ་་ས་ཡཐ་ཡ་ཀ་ཝེཿཝལེ་ཁཿས་ཝཀ༠༔ ཝ་ས ༠ ན་ཡ 


རྡན 


¦ 


¦ 


།༄༠༥་ * “ཐོཨ༩ཨབོཕེཿཤུ་ཞཿིབ།ཅཡཡཡཇཿཛིཿཁྲི་ལཁྱཕཔནོཿ ¬ @(©ཿཿ9)(ཤབ་ཁངུ་ཀཿཛ་ཊིཊ་ཡ་ཨོ་ཞེ 


མའ ། 


ྲ ་ེ ོ༤ིཐུངང་ྷཔཝ་ཡ་ཐདང་ངཔ་ཟང་ཡོཝེརམ་བཁངཝའ་ལི་པའ་ལོམ་པ་ཡང།༔ པཡས་ཨོ་ཝི་ཿ 
སིག། ཀཀཀཀཀྣཀྣཀྣཀྣ།ི སསྣ"༥"༥"""།  གཚཨི། 
` (ཨམ་ྒོ།ཞེཕཿཤཿཿཕིཞ།)# ˆ རེ།་རིཝ་བྱ་ཟོ་ཝ།ཡ་ཇོ།( ཐོི། ཊཇ་ཡམསྟལཌྟི་རཧཱ།ཞེཕ།ཁྲེ་བམཔཕ༔  ཁྱེམཕཊོལ་པོ།པཁྲད་པ་རྡ་ཡོཕོཿ།ཡབཾ ཁྱེམ་ཧོ་ཟིམ་མ་གམཔ་རིའི་བཟོའ་།ཕ།མ་པཁུཔ་ལོཊལ་ཡི་ཕ། 
༼ཚཾ ¦ ༣༦ ༦།མཁེར་ི་རལ་པོ་སི་ སཞུམམེ་ཧོབྲག།མཿཿེསི་སོ་ཡལ་འི ཆ་ཤུ།སཿཡཿ་མིས་ཁཿ་མཐོ གོ་ཡིབང་ཡ།ཡཡཿཨོཨེ་ཕཿཡ་ཕ།ཌིཝོག)ཁདོ།ི་ཨཿཁེ།།ཕཡལོས།ཕ་ཡལོ།༽ 
 ༽(ཞཿ༥༥།ཐཐ་ཐོཁྡེ་ཕ།ལེཿ་ཡ་མ། བཞེཨཿཡཿཇོཊ ` ཨྭ་བཾཿཕོཊཞཿཿ6ཤཾཿ ཨི་ཕཿགྱ།80ཡཿམཕཿཊྱོགོཿམཁྱེ།འམོ།ཿཛཇི་ཁུཝཿ0ྡྡ888།ཿཕཨེཞཿ@ཿ ཕི, སསྫ་པཡང་བཁླེ་བར་ིཕཌས་བབའི ¦ 
ཱ ཌིཿེཿ༩ཡ་ཞི་ཡཿབབ་གི།ཕ།ལེཊཔ་ཐི་ཕེཿ ཐོ་ཝ་བ་ི་ེ་བསི་གིབ་པ་པཚ་པ་་བའཿ(འཉེཞ((09ེཇྱི་༦(ཡ5ཐ(ཡནྡ།འོཕོཿ(ཐཿཇོ ' ཐོཨིམོརོཨམིཔ་ཕཊིིཉཁ0ཿཡཁྱེམཧོཡ་ཁྲེམི༥ | 
འའ ༡ 2 ༦ ; ཐཱ ཿཱ ་‹ ཤྲུ ་ེ འད ་ ! ད 


« 


ར་་ 


ཐོ་ེ(ཡ(ི་ཞོ།ཞཨ༦ཿ ༤༨ཐ༡སུ་ཞང་ཡ་ཟཅེ་ཝ་རྫང་བཀུཝ་ཐི་ཝེངཡ་ཝ 1 །9(རྲོཡཿེངམས་ཡ།།(ཁྱདམཿཕོཁེ་ཇཡ་ཇེཿཧཏཁ།ཡཿ ` ཤོཐ།བཿ[།བོ།ཞཁཇྱོ་ཨཱ9(69༢ར06 ཙི (ཐ༠བྐུབ།བ།ཤེཝ་མཕ།་ 
ཐོག ཕཤོཝ། ཡཿ།ཐོ་ཞེཿཝི་ཨོཾཕེ།ཧི་ཡ(@ཿབ།ེཊཡོར ཐྗངྫང་བའི་ཅསའབཡ་ཝོ་ཝ་་ཅེ་ེང་ཝོཟེབ་་ྲུ་ིཔཡེ་ེས་ྐོརང་ཡང་ང་ཝྨིསགཡ་བར་ུ་ཝ་ཞ༔ བ་ཝས་ཊང་ཁྲ་ཡ་ཐའཐ་ཅ་རྒཱཛ་ེ་ོ་ 
ཟོ།ལེ།((0།ཞ087བ1འོརཇམ༦།ཡང(ཞ0། . བཅརུ་མཆའ་ཇོ།། ེ་༼ར་ཝཝ་་འསཝཝགཝསབཝའཝ་ མེ་བུཐི་ས་ང་ཐཟཡ་ངཡ་ང་ཐཟ་ཝཝ་བཝོ་ས ལའ་ཡོོས་ཐ་བཅེཝཡ་བཡ་ཆེཛཟླ་སང་ཝ་༠༽་་་ཡཝ་ཛཱཿ ྒ 
(བཞམམེ།ཕོ།།མ།བཚག་ཕྲོཁ( - ཨེཕཉྱ་བཕ།གཡོ།ངཡ།བ།བ5བ།ཡ(ཁཿབཔྨཞཕ། ) ཐོག་བཇུགམ་རམཐ་ཡམཡ།ཁ༦6(  ཕེཕི།བཔྱེཊ།གལོ་བོན།ཨུན། ༠ ས་སན པ་འཛ འའ་ཆ་ན་ 
ཟ་ཐ།ལོ་ཨོས།བབཿ8ཿ།བཿ5ཿ། ལི་ཐདམ་ཨོི།ཊཞ།0བ།ཇུ༔ ཡེལ་བབ་ཊརཿཝ་བ།ཞཝ།། ཐེས༠ེས༠ཅོས་འབཝཝ༠ཟསཝ་བཁལཝ་ ཐངངོང་ཐ་ཝཡོར་ཿརཿ་་༡ཱེངསྤངང་ ་ཙི་ཐེ།།ཁཕེ((༠%།(རན།ཧཿ། 
ཨི་ཐི ་ཞེ་པ་པཿཉ་་ཁོཐཿབཨ་ཿཕོཊཿཔཿཊཿཔཿ ཐོཐང་འཝར་མེཝོ་ཝེཝ་ྱེ་ཐ་༣ཐོ་བོརྡདཿ་ཝ་འི༤ཝཿ་ཐ།་བྱཿབོ་ཁྲིི་ས་པ།ལིཿ་ཡ་སིི་བཞི་ཨ་ལ་ཇོ་ཝ 6།ྱྱེ།ན་ལ།ཡ་ག་ཐི།བཞམཔ།ཕུ། 


སོ 


ཁའ ཡེ་ལོ ༽ཐེ།༠༠། ཧེཝཿཿ)=།ི་བཉོལེཡ༥(༩ གེཿཐཝེོཡཿཁཔ་ཡ་ཊ་༔ ེཝི་ཝ་ཆོཿེ་པཡ་རི༽ཱཡབ་པར་།ི་ཁ་ཁ་ཁ་བའི་ཁང་ག་པས་པེཇིས་བོི་ཿཝཿཡི་ཨལིཿ སོ་ཡོ་ཅི་ཝིཝེ་ཿ༥ེ ཨོ 
་ི་གི་གྲཱཿཾཾ།ཨོཨ།གྲ་ཡཾ།ཞཇིཞ།ཡ། ཨི།ཧཐོ།ཊི།ིཙི་ཨྲཿཧོཿ།0ཿ ཉིཝ།བུ།(6 9ྱགུ༦ ཐ་ཡིཕ་ཁཇེཞ(པ( འདོན་ཞུབྱཐོ།ོ།ཨོེ།6བཟ༦ཌའ་།0  ལེ།ཁའིནཊ།ཡ།(ཝ། ཨོཕེ(ཤཱཾཕེཿཕོཊེཿྱིོ།ཕ( 
རྩོ་༠ོམ་ཝཿ ཡིས 2 གཡོད ཞོཝ༥༨༦¦༩ཿ9༠།།།ཨེ་ཐེག།ཿཤྲིཝཿཞཇྲི་ཞེ།[ ཝེངཝོན་ཊ་༠ཀཝང་ཡ༔ཅཅེངེ༤ཐིཐེ༩་་ཿཕིཕ༔འཝ༠༠༠༠༠ལས 
'ཁྲཞཔ(ཕཿཿེཕ8།ཡཨ།ཀོ་ཁྲེ་།ཡཁ་།།ཡར།བ)།བོཞེ།ཕཕཧུབཿོཝཕཡེཞ།ོག ༽།ཨ།ཐེཕ།པ་ན།བུ།ཞཝའིམཁ(ཇ།།༦  ཨྱ།།ཁྱེཌེབྱཔ་ཡཐོན།༽ཨི་ཐ།ཐ།།ཁུ་ཁ།ཿཝཨི་ཨཿ།འཇིཞཿཧྣེ། ཡཿ ཐོ།སེ་རེཡཿབྱ་ཟོཝ 
་ ༦༥༠ ཛོས་ ཡི་་ཕོ།་ཤཝ།ཁ།པཿཁ་བོ།ལེཔ་ཡ།།ཧཞོཡཿཕེསས་ཁཱྷཿཡཿཇཡཿ ར་༅གཝ༽བརྲཔ་ྱེཝ་ིཡ༔།༠༠པ༔ ཁྱེས་རོ་པ།ཏྲིཉག།ཞ།གྲསས་ཕོཞོ།ཝཔ།ི།།བ།ཕོ།ཿ2།ཁི'ཡཧཕ།གརཔ་། 
་ཐཡབ༡༨༩༩ན༥ཨྱེན་ན༦གོ།ལཱཡ་ག།ཕོཉཿ།གཕོ།ིཞི།ཕཿབྱིའིི་ཕྱ།་གྲཡ།ཿཿའི།ཕོ་བིི་ཀའི་5བཔ་པྡ།་ཡོཕོཡ་ཇོ།ཿ ཇ་མ འི 2. 1: བྲེལ་བའཔ་ཞ། རདཡམལི།།ཨཿ ་ 


ོའི་འི་ོའིའརོ་བོ་ཆོར་རོལ། ལ༧༦༩་ཏ 


་ ‰‡ 


ེའེ་ུང་༥ོཊ་ེ་ ༡ ཁཡཿཿེཿབཡུཊ་ཡ།ཤཿའཕ(མཞིཿིབ།(ཕཿརྡིཝ6ཧིརེ།ཨཐཡ་ཁོཝཐཊིཿ་ཡོ།།ཡ།།།བཡར།ཁྱདཔཤ། 


] ུྨེ་ཡ་ཚིམ་ཝལེ་ཆ་ེང་འཛ་སྐཊ་ཐི་ཝ་ཐ་ཡ་ ((ཐ་ལ་ཐཡ(ཤ།།ཤ)ཿཡོགྱེནཐ།ལེ་ཁུཔ།མཉཕོཕ།ཡ།བའཞ།ཨེཊ )(འེའིགོ་ཧེ 


ནཱ 


བཾ 
ཁྲིཝ་པོ་ི།གཐྲེཿཿཿཡགྱེ།པ།།09ཁཿ ཁྱེམཞེ་ཡྤིཊ་གཞཝ།གཡིགཏ།ན་།མ་བེཉྟཞཿཤཕ ཁེ་འཛ་འཁོ་སལ་པ་ཐ་་གསཡི་ རྦ 


ད ཿ ་་ ་ྦ བའ ཐངཿཁའཝ་ཿཏ།་༠༠ི་ཞེ།ས་ཛོ་ལེས་ཡ་་ཞ།5ཞ།བམ་།ཞཔས(0)ཿཕར།ཕི།།ཡ་ཨོནཇིག་ར 
ཡ་སྒིུང་ཝ་་ཅ་ཝེཝཿཡཝ༔ཿ ཡཡཝ་ཁའི་བྱབཔ་པོདོ༡ཁས་ཁོ་ེ་ཝ་སེྦིལོ་གན་ཝཔ་ལོ་།ཁ་ཁཿ་འོ་་ཝ་ཧྷ་ཞ་པ་བྲཔ་ཞ་།ཤ6 ཛེ ཤཱུ 5ཨ་བཾ་བོཉེཕ་ཕ།ཊྲཐ།ཊཕྲེ་ཕོ་ཕི། བཔ་ཨསེཤོ་པ 


༨བ༦༨(༥༥།ཞ།2ེབ།།ེཉ"ྱེ།ལོ།ཡ་ཨོ་ཐེ།།6།ཨུད།མཊིཊེ་ཁ((ཁྡེཞ།(ཞཝ། | 


ཊ་ངིཨྔའེ།གཞཕཨ།ཡཿོཞེཕཱ་ལྱ་ལེསཕོསེ།ཞིཿཡཿཛི།ཡཱཁབམ་གཞོགཨིཿཁཿབཔ  རོཝེ་ཏེ་ཅུཐ་པཡ་་ཝ་ཝ་ཁྲབཝ་་ལ་ཨཿ་ཝར་ཡ་ཇོ།་སི་ཨཿལཔ་པ་ཡོ་ཝས་ཝཞསཔཡི་ཨཿ བུ9བ།ཏུཿབསོན། ཕོའོ 


ཅཐཊ་ལ་ཞ།ཿཊཿ་བརྡ།ཐ།་ལེ།༢)།།ཞེ།༠འཔ་ཞེ།ཐྲ་མྱ་ཉིཀྲ་ཡིཔ།འབ་བཔ་། 


ཐོ་ཡིང་བཝ་ཛོེ་ `“ ˆ ཚོཁོཿ ༦ 2 2 22:24 2 .6དྱཐ།ཿ(ཊེཿཡཕ༣ིཡཿྱཿཔོཞེཿཕོཞེ།ཕ ཡརུ་ཡཡཇོ། ེང་ངཊཝཟཛསཛ་ྲ༢ང་ར་ཡང་ 


. (6ཞཁཿ9ཿ་ ,- “ཛིན ༦ཆེ ཁ༦ཡ@། ཞེཕ།ཡ༥༦འེ།(ཡ(ཁཿ།རྟེཤ།(ཤ6ཕེ21062ཿ པི = ༽པི་ལི་པ་ཝོས་བ།ཞག་ཁ་།འ། ཞི་ག།ཡེཝ་ཊི།ཞཿ6@9)ཊི།966?།བོཕཿཿ་ ཱ 
= མ་གས ལལས2པ2པསཔསསཔས༨ས༨ྤ༨ྤ༨ྤ ྨ ྱ ྱ ༨ ོ པཔ པཔ ལཔ༨༥༥༨འཔལཁིྨལའཡ‰རཔྗརཁ་ོོཌོིོ|ོ༩ལ | ༩ ཌ༽ཁ་ མརརར་་རོང་་ ར་ཚེ ཁ་བ 2 
2༽ སང 2༡ ཕྟཏམ་ི།ཡེཝ་ཡོ།ཕཱབཿཡ།5་།ཞི།།གཡ།ཧ།ཐཱ།ལཿབཾཁེཿེེནཱ།་ཁ་བེ།ོསི། བཞོསེཧིཿ་ནིཿཡ།བོ་ལཊབ/རཨཡཡ།བ།རེཊ།ཐོ།། 
ཐི་བེཝ་ཟང་༠ང༠༩ེ ༠ཝ༠༤༠ེཅ་ཝཿཝ་༠༡ཁས་ཡཐང་༣་ས་ལེ་ཝའང་ བོ་ཆོ་་་ཡ་ཡཔ་ླེཝཝ་་ཞཐ༡་ཝ༔ཆེའེའ་ཞིཐ་སའཝཿའཐཁསཝ་ར་ཀའོཌང་ལི་བབཕྫོས་ཡཔ་པཔ་ཛ་ྱིསཿ་ཨེཿས།གི་ཞ་ཧ་པོ་པ་སེ་ལ་ཕ གབ་པ 
བཡཡཿཌེཿ པོས།།ིཨྱིཿ།ཉཱཁ།བུ།ལ།བཞག།ཕཿཁོ་ཇེ།༥(9/ཡ(ཞ།།།ཿ༥།བ་ཤོཕོཡཛེ། ཡང་་བྐུཡརཝ་ཅིཌ་ཞཡ་ཝཝྨིཝཛཝཡ་ཁཧཿོ ཞེཕ།ཕཔ།།ཇེཕ༩༡ེཔཕསི་ཁ་ཤི་པོ་ཁཿབཱ།་ཕ དཔའི 9 


མི་འོ་བཇཿཕལཔཡ(2།  ཞེཕཡཔ་ལེ།ོགཞིགཡཡ་བཤོགེ།ཡོཊིཿ9ེཁིཡ་གྱེན༥ག།9ཕྱེཁོན།བལི(ཡ9ཉཨྱཝ(༢༠༠ཕ༥ཿཡོཁ།ཡཇཡཇེ།( ༢༠ཝསཡཝི་ཝཛ་༡ཛཝཔ་་ཊ“ཡཿཟླ་ ཞེཕ( 


༥ 


རཿ ཿ ཁཱ།ལྲིཿ5(བཞི། ཞ(9ཿཞེཿཤེག་ལོ།ཡ། ཝ་ཐེངའ་ཝང་ཝང་ ,9(6// གཤཡཡཿ6@ེཊ་ ཿི།བཞིན་འཱ(འ།ཿོཕོཕེཡ། ཐཙཝ༽་ཝ༔ ཁའ ཁེསཝ༡་ ༢ེཿ༠༠(ཡ།66©ི། ཐོཿཿཞིདིཿཕཱ།།ཧ ྲ 


༠༩ ཕམ་ཡེག་ཞལ་གཔཿཤནཔ།པོཕོརཁྷཏཿ།ཐ*ོ 'ཨེ་ཕཿཤ་ཕནཧྲི་༠༡/༠༢ཧཔཱ་ལ།ཞམསཁྲིའིཁྲིཿཉཿཡོའེམཞཡཐལེ ་མི།༠༡༠༣།༩།།ལཔ་སེ༩ིེཁ།༠ོ་ལ་བོ་ཉ ཁབཔ་ཐོཏཱཿཊབལ་པཔ( 
ག་ཆེན ར་ང་ཆཁང་བཝའཝ་བབ ཛི་རྨ་མའང་་ལ་ཡང་ཝ༔ེ༩ེངས་ཡུ་ཞེ་བཡ་ཞ༔ ཁཁོཕ་ཐ་ཝ་ཐོ་་༠ཐང་མ་་ས་ཡ་བཟོསོ་འ་༠ཅ་ཝ་རྙི་ཝོིཝ་་བཛི་ཡ།༅ལ་ཝ་ཡ་བཞིཌྷིཝཿཁཞཁཝ་ཝཡ་ཡ་ཁ༔ 


ཡོ ( བནེཞ(ཡ(ཏཱཞི།།ཕུམཿཕཿཐའྲོ་ཡེ་ཤྱ་ཨ རེག ཡཡཡཇཿ རྫང་་ཡོཝ་འེཏ་ཝ་བ ཉོནཿ་ཁཿཡ་ཨོ་གིི། ཤུབ ་ཝ༤ོ་༤༤༥༩རྷཝ་༡་༥༽ེ་ཁཿཿ - ཐད།ཐོརད༦99།།ཡཿ 
ཌ ཨོབས ཤུཧུ་བོ་པེ།རཡོཏ ° 98ཐདཿབྩོཊཡཔཉཧེཛཕྱི་ཁཞི། ཐཁོནཊོཿ9༨བིའཔ།ཐོ་ཞེ།།ཡ་རེཕ།ིཿ ཆོ་ཏ་མཕཊ། ཆོ་།ཨཕཿ ་ཆོ།མེཡཿཿབཞེཊ ཏོ་སི།ལིཿཔ་བཞེ་ལ་ཡེཿ་ 


ལི ཚིཿགཟེཿཆིཊཿ ༢༧ ཆོ།བཞ།ཕཛེ།བཞེཿ ཞུབལི་བེ།ཿཇོ།ཨོམེ། ་ཆེཿོཞ།ཕ།༽ ཟོཆ། ཟེཉཕ/ཐ@ཿ བྱ།།0ལེཐཝ་བ་ཞི།མཿཆཧོཊ་མཔ༔ ཟེཊབྱ9བ( ཉེཌ།།ཞོ།༦ཤྱེནཿ ཆི། 


༣~ 


གཟ་ངཡཁ་ཿཊཿཇཿ་ཡཿ།བ་ང་བང་51ངཾོ 


རཾ བྲག མ་ས ལས སོ ོོྲ༨༽ཀ༩ིཨེཨིཔསཔ༨པ།༥༨༨ ༨ 
ོ་་་ཁསུང་ཝར་ཁྱས འེཝ་ཅཝསས་༤༤ཡེ་དསུཤ་བ་སྨ་བང་བརླེངསཡ་བཞི་ཡ་བཛྐྱཐ་ཊིས་ལས་ཐ་ཡཝ་ཡཛ་བཁྒཝཿཝར་ཐ་་ཁ༔ ཁྲས ཆམ་ངོས་ཝ་ས༽ོ༠་ཞེ་ང་ཡ་འུས ཅ་ེང་ོ་བ་་ཐི་བང་༧ཊིས་ཝབུ་སེང་ཅའཐེ་༔ ༩ སྨང ༩ 
སསཀསཀྲཀསཀསགག་གི་ ཀཀཌཀཀརཀྲཀླུླནླཾླཾཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾི་་ླླངོངརངྣརི་ 
| ཚཱ ཤི ཨཿགཞེ། ཡཕ ཁྱདས་ཕྱིལོརཁོ།ཡཿ 4 ས་ཀ ༩ གག ཌོ ཡཿཞོབངངཝ་འེཝི་ཝཝ་ང་ 
. ,3།བ།ཤཟཱཌིཿིགྱེ་བ།འ།(ཝ/ ཱ 96ི་གཟུཿབཞཞ་མ་བཊའོ།ཐགཁྲོ་ཡཿ། ས་ཌས་སཟསསངམསཝཕ་ བབ ་ཝསེ་མོ་སཝཐིངཡ་ས་ཐཅ་ཞེ་ཝབཅ་འཅ་གཟིས་ བབ་།ཡཤཐཿཐོ་བརྦཏཔབ་ཕཡཔ་བཿེས་་་མའ་་མ ་བས་རོང་ཚང 
རི ཀ༥ྣཀྣ|×༽ཀ༽ཀ"༽༈༽"ཀ"ཀྣ"༥ཀ༽༥ྨྣ༽༥ྣ༥༣ ྣཔསཔྣཔ༨པྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣ།ྣཔ།པ།༥ཀ རྗ་ 


སཿ 


༡༡༦༡༡༩༤༡----༡--༡༩-----༡༤--༧༤༢-༧: 


༠༠ ཤོ་༥་ཁཿ་མོ་བཛི་ལ་0་ཆ་ཟོངསཡ་་་ བྱུ་ཐོ་རིིལ་།བ་རུ་ལི།(ཨཡགྟཾ ཞེཕཁཱཡཡཿཔཔི།།ཕེཿབཊཿཕི་ཕཊེཿ།བབཔྟཱཕཐའི'ཕྱ།(ཁེཿཿཡཿ།བཞིཊཿཡཇོཊ( ཡ།9ཿ9962།6)༦ནི6) 
. . _  ཟྲགཤཐ།ཏིལེཁིཿཁཱ/ཨོཾཕཾབཐཾགྱི་ཕལི)©ྱཐ།༥ཡ9ི'ཤ་ཡཤཿ(ཨ༥/ཕཡ6 ” ༽(ཧྲིཡ(ཕྱེཞོ།66།0ཿིཕ།ོ་ཁེཞམཿ908ཿིཿ།ཐ༦རོཡཿབཿྨནཤཊེཊཕོཔཕཿཱ།གོཕེཡཕཡཕ། ཟོཡ་ཡསཟེ།ཿཿེ་སཿཞཿ 
_ ¿ ཝེ།ཨཁི་བ་ཐུ།(།ཉེཉཤ་ཐ་འོ།།ཞམཿྱེཇཛྲི་ཇཿཕ)་།ཕ་ཁཕ་ཁཿབཐེཿཕེ།ཐོཿམ་།ཕོཊཕཀེ།གིཡཊ(ཞཞག་ཿཉཕེ།༥༠པྱཔབོ་ཊེ།ཡོཕེཿཡཛེ། - ཐོཕི'ཁཱུ།གཡཿ8།ཕ།།ཤཕཔཝཿ ཞོམ་གུཊཞེཕཡུམེཕྱཾཿཞ 
ྲ འའ ཅཝཝ་ཝཡ་༥ཀཔ་ཞེཿ་ཁཡཕྱད་ཐཝ༔ ་ཱ འ་ཡ་བ་ཝལ་ཝོཡིཡཝངཅིེཛེས་ཡཟཐིཁླི་ཛཁྲཝཝཔོྱིཿྦསཝ་ལ་ཨ་པྱམ་པ་མཛི་ཧྦམྦཌ་མ་ལོ་ཝཿཡ་ཿལ་ཇོ༔ ༽(ེ།༥ིཊེ་ལཨྫེ་པ།འཱཿཧཐ་ལི།།ཏ། „ ཇོའུ 
-÷ མཐོ་ཉེཁོཞཝཕོ།ཡཿཿ ཨོཕ \རབ༣ྣཞོ།ི།ཨེ09ྱབཏུམ།208མབཔྱུཔ་བཕྲ་ཡོཔ་ཡཡ་ཇོ།( ` མའོཉིཊཧཱཕོ།།ཉཕ།ཕ9ཿ ཨེཕ((ཿ གུ/ཁ(པ།ཀྱ།(བམབཔླན་བམཆོསེ།ཁ(ིསཱཕུ།།ཁྲིཊ།ཕཿབཿབཇཐོ་ཐཡའམཡ 
ཧོཿ ་ལེ།(ཡཤཿྱིཿཐངཝཝཝཀ་ཝང་ཡའ་ེཊ་ཡ་ཝེན་ཝོ་༤ེའེ་༡༠མྱི་ཀོ་ཌ༔ ཡས ལེ མཁོན་ཁ།མཉིཿཡལ་།མམ།ཡེ།གཞམ།ཤ༣(ག@།ོ9ཿཡ༩ཡཱུཕཡ( 


,། 
༢༣ ་ 


_.. (73:32:91 


ཡང ཅཅ 2 


_ 9 ཉིཿ ༢ ཐོསྱིཁཿ ་བྲོཀ་ཁོ།ཝ།༥ཿཿ ཞེ ཞིཊ།ཐཿབཔྟད།89/།༦ཧཔ།(ཁ)(༦ཏྱིཊེ་ཁ ཁྲི) ཁག ཕོན།ཐ།ཁོཐ།ཡཿཡི། ¬ ཐྫོས་གཞ་ཿེ་ཡཿབ་འིཕོཕོི9གཿོ་ཞཾ ཏེཡ།288བ༦ྱཿ] 
2: ཨ་དཤོ།མ།བལ་ཝ།ཕོཁ'།9གཨེ་ཨཿཧོ་ཡ།ོཨྐྱོཿ།ཀ།པ།9ྱ'ཨིི༦ ཕོཝིཕྷཱཿཕ།།ཞ(༥ཿ ཞེ་ཕ(ཨཿུཿཛིཊ[(6(༠པྷ(ཐ༥1 ༄ེ།ཧོཡའི།།༡ཝོ་ཁ་ཕོ་ཞཨ།ེ།ཕཞིཿི༦ཕ།ཡེནཿ གྲ་ཟུལིཿ 

ཏ (((ཡ)།།ཾཊཊིཨ།གིཿྱ།།ཿི' ཁཱ ཇིཿྱཐོ།)ཐོ།ཁཿཕ།།ཕཊི)ི།ཉ།ཁ༦(༠6ག་འ། [[ ལཝལ་ལག།པབཿཕོ།ྟྔ།༣ྱིག།རཿ ་ མི རི་ལི ༧ ུ(0010)༦86)00886646 

" ་ལེཝ་གཡུ་ཡཿ་འེ(0༠9ླུ༨།8ཕ( གཡ།:།།ཡལ8(9ཿ799།ཐིཕྟཕོ།ཕི་ཡཱ༤ུ།ཡ6།ཕ49མ8།46ཕ། གཕཊཐཞིཿབ།(ཊིཧྱ།(ལེ།ིགི་ཨེགིཕྱ།ཕྱའི་།ཧག9གཿིཿསོ་ཁཡོ།།ཕཊིཿཁ6ཝ།ཁཕ།བཞག། ' 
ལི༥ཿ འ/ཟ106](06])0/68766)ན།61 ཝོེའཿ་བཿབོ་་ཞཡཿཔཿཿ3 ཤེ! ལབམ་ཡེཐ།།འོ་ཏགེཡ9ེལིཁཿ -ཤེམ།གཡུཊཞི།ཤ།8 ཡམ་༽ (ཊི གཡ0619བཿཕེཕོ་ཏ)།བ།(ཡཁུ། 
ཡཿ(9,404(ཞེན། ༽།གྲཔོ།ཁཿ་ཨོ་གགྲ་སི་ཞེཝ།ཕཿཞོཿཝིཿཁོཊ།ཡཊཁཿཕཿཞོཿ ཟཿཿ་ཞེམ།ལིཿ།བ༦གིཕྱ།(©།།ཁཿཝཿ ི་ོ ོ་ཡ་ཐ་ཡཡཡ་ཿ བལྐེུ་ཛིཡ་་ཐཀ་ཡ་ཐས༔ 


ཁྱི་ཉི་ག། ་ 


| 


ྦ ཀཀྣསཀ༽ ༨ྣ༨༩ཨ༩ཨ༩༼༼༼༩༼ས༼ཚྣྣེྲགྲོོ་ „ ་ ཙ 

` ཁཊཐ་ཞོ།ཐེ།བུཕ།།ཡག་པཕཔ་གཡོ་གེ།ག་ཞེཕཧཐ།གིཿ།ཕེངགློ་ེཐིན།#ཿ  ཐོཿ མེམབཞི།0 ཨྫོལ་བཞིཞི་ཁ་ཡཔ།གཡོོགཉེཕཿཉཿ གཞ ཆབ ལྤ 

ཟླུ ཞིང པག ཅིལ་ 2 ་; ༥༥༠ིཡ་མ་འ་ས་བཿམེཝས་ཐབ་ཡང་ཝོང་ཡ་ཅིསར་ རི ལྕ་བ 

` ཛོ་བོེཝང་ཝའེཅ་ཝ་ཝསོ་ཁཔོཝཝ་ལོ་ཁཁ་ཝཔ་ པུ མཐོ་སྒང སྤ་་ཝ་བཝཞིེཊ་ཝ༔ ཕ༤ཆཐ་ི་ྨཛོཝཝཁྒ་བ་ཝ༔ མཁི ་་་་ རལམ+ 

:- | ུ ཛྷཱ བ ོེ ཿ མ་ ་ེ ཱེ ༦ འཁེ ཐཿཡི་ཁ ;:0' ཡི་འ་་ར 
ཀགསགནིིཾྣཾཀིསིཾསཀ  ༨ྣཨཅཇ༥ཨ༥༥༥(༥༼×”་ྲ-་ ཀ་མ ཁོ་ལ 
-ོ ྒ ླངཊཝ་པསཿབའཝེོ་ཐ་ ༠་ཁྱ།(ར)ཿེཿ6ཐ)།བོབེ།ཡེ། ཀན ཆིལ) འ་བ རེས་ལ ཆེས 5: ཌིཡའཌྡེག།ཡ༥ཐལ་ཕམ།ི། 
༦ པ་ཊ།།[39།0ཝ།།ཡཞ(༥ ཡའོ ཐོབ འེ ཤ 


རད ྒ ལོ» 
འི་ཡཏུས་བརཟིཝཝ་བ་ང་་ཅི་ང་པངགངསཊ་ཝབ་མི་བཡང་ག་ངཝཡ་བངེེཡབ་ཟླ་ས་ཝསཛོར་ བུབབ་ཆུན་པཏ་ུ་ ཐར་བ 
ཀཀ ་ +° ¬` =. ང“༥(%ཾ སཔ ༽༼ཞེ((བ༠༩པཐེཿེཿི'ྱཧཱཾྲེཨཔ་ག།ྱ།ཉཔཿ9 ཛིེ་རེསཝ་ཁུང ་ཿ 


རཾ དྐ 


སོ་ཞེ་་ཝསསིཅེད་ཞེང་་ཝེཊ་ཝའིངཡ༔ ༽༧རཁྲ་ེཌ༠ི་བབྡི་ཝ་ཁ་ཛི་ཞ་ལེ་ཞཱ་ཡཞཿའཛད་ག་ཡཿཔཡ9{04180གཱི།(ོཕེཿབཞེཿརཾཡ།ཡེཨྱིཞ།ཡ༦ཡ༥གཡུ་་ཡོ ༽ ིཨཌིརིཡཁྲར་ག་ཐེཿཨོཝཁ་ིིཕ།ཕོ་ཝེཊཕཿ ྫ་ 
རཝངཿཝརཿཁཿཞཿབའིཝ་ཡོ་ཞྦེ་ཝ་ལ ཁཿ་ཿ་འཿཛཇོཝ ༽(༩༦(ཡདྤ་ཁཿུཡཕ།བ་ཕོལབ་ཁྲ་ཐམ་མོོཉེྡེ།བཤོམེཐ།གཡྱོཡ་ཇོ།( ྲབ་ཡོོཞ་ཡ་་ཐོ་ལསཿཝེཡ་ཝཇ་ཐརའོཝ་ཐ་ཐ༩༠ཝ འཐངས་ཡཇོབ་བརས ཛ་ཡེ པུ 
"ཧཿ 2 2 ཁ་ས ༈ ལབཝ་ཁ་ཕའི་ིཕ།ཕྲཨི་ཕས་ ཞེ་ཕ།༣།༡༥ཊཞེ།ཡ་ཨོ་ཞཁཱཨཧཱཿཕོ།ཡཿ2ཿཡཿོ་ཨ་ཐོ།བོེཤལ།(ཨཿ ཚཡོཝ་ཝ་ཝེཝཁ༔ ཐོ་ཞེཔཁྱིཝ་ ཇ< 20 
ང་ཟ་མ་ི་ཝ་ོ་ཝ༔ ཐ་ཞ་ཝཝཅེ་ཡ་སཡཡ་༔ ཐོཐ་ཡ་ར་ཛཿཀླི་ཝ་ཿཁཕ་འ།ཀྲི (ཁཿ ཨོ་ཝ༔ཡ་༠@ཞ༥༨༠༠༥པོ་ིབལ་པ་ཞཔ་ཝ་ ཕཐཐི།(ྲིམིཿབཞི་ཞ།(ཐ་ཨབྨཌེས › ཨེ་ཕ(ཁ།ཕ(2(ཡཕཿ6༔ཡ༽101 
༦ 2112  ཁྱེ།༥༦ཤོཿཿེཉཕོ།འི།ག་ཕ་ལ།བོི།ཿ2།བོཊཊ་ཕ།ཚུམ།་པཊི།ཨོ་ཁོ་གཿཡ།སེ།ཡ།ཞཕ་བཡཕཿཐིཿེི་གཞིཐཿཤ@།།98ཞི།0ཡཕིཤིཔ5ཞཡཿཡ༦ཕི( 
ཤི༦ཨལོཝ།ཕ(འཇཛོ། ཅེ་མརཆངའི་༤༤ཿ་ཁོརྗབསིཿ་བཞབ། 22:42 ཛ་ཝོ་སེཝ༔་བཐིཝ་ིསཝཡང་ཝཝོའིབཞེ་ཡཿབབཿིཿཝཔ་ཿ ཡཿ (/ཁ9ཉོ།9༠པ:།(ཡཕད་ཡོཔཕཛཡ་ཇོ།( པཿ 


ར་ 


༤ ༨ ཁའ = ༼ བར་ལ ཡ་བ ལ་་ ལའ ཤཿ བསབ་པ ལ་ལ་བ ༠ ་ ་༠ཁཀཁཀཁཀླཀླྒླཀླཤླ‰ྐྣྱྷ་ྷ་ྙྒྙྒངོ ལལ པ་ ཡ་ག = སཔ འར ་་་༤༧་ལ པ་ལ་འ འལ པའ 


' ཨཞཡ༣(མ།ཡཡ)6ཿ ༽(6(.ཿྗརབ།[8/07༽6ྟཿ)969) -ལོཊ8ཏ་ཕོཊ།ཞཕ།ཌ།ཞེཔ།གྲ།།ཞེ།བཝབཕཱདཕ།ཡལ9ྱེཞཿཕ(ཐ།ཁཊ།ཡེ།9ེཿཔཡ།ཡ།ཡུཿཞེ།ཿ།ཡེ།(ཡའ།8(ཡ།ཕ9( ཨཝེཝ་ཝཛ་ 
གོ།90ཿ09བ།མཡཁ660(09ག།ཝ་བོཐ་།ཞ(ཕ།ཕུ།བ(9མ།ཡ།ཿོངྟཕ6ཿ9ཨ6)། ལོེཐཿ་ལྨས་ཝས་ོས་ཞཱཡ་ཡ་ཝཿ ཞཕ༔བ། [ཞེཐཿབཔྨུཿབཕ།ཁ“ ཡི་ཡ་བརྡ་འེང་ཁང་ལོཝཝཡ་་ོ ལེ།གི་ཐས་ 
ཐི་་ཊ་ཝསཁ་ོ་ེཡ་ཡོང་ཝཡ་ཁ༤་བའཛ་ས་ངང་ པ་ཐ་ཞཱ་ཝཝ༔ོ་་ཝཡ་འ ་མེ་ཊེབཞེཿཐ༡བཝིཊཞི༽་ཕོིཾ རྫང ཀག ཀས 
པཏཔ་ཁྱིམཡ་ཁོཞཞཝ།ཐ།ལག་ཁོབ་ཡར9/ཿཕཿ། ° བྱེམ་ཁྱིནབམགིཕྱ།ུ།བྱ།ཨོ་ཁརོཌཁག།29ཱིཀྟ། པོཔོ།ཀ༡ཕཡཿི།ཇིལཱ་ཤྷིཿཡཨཿ ༡༦༡༨།༦-༡༡། ༢གསས་སའལ་ 
ཟེམཊུཕ་ཡཕ་6མཕཕོ།ོ། - !དྲོ་ལིཿི'ཕོལ་ཡ།ཊ།བ་པོ།ཙཔ། 9 རྡེམཐོ་ཞྲི་ཧི་ཝ།ཐ།སི་ཕཝཀ་ཨོད་ཁ་ཁ5ཏུབ། (མོ ཁཛ་།ཕྲཧོཞེཿཞི།ཐ།ཐནཐོ་ཊི།ཱཊ།ཛི་ཐགྱའེུ་ཡཕེཊ་གེཁེཁྱི། ། 
/ ་ཝོམཞཔའེམ་སོ།་ཉོབ།ཁལོརོཿིལ།བུ་ཁ་ཇི་ཞོཔ། རངེ་ོང་༤༤༩ེཏུཿཉཊཝིཝ་འབཝ་ཡ་འེའཁྱ་པ་ཡི་ ¦ བ།གཡོའི་།ཐམ་བླའད་ཐཞི།།ི་ཨིི་ཨ།ོགིཔ།ཡི་ཊཕ།བུ།ཁཱོ།༡(2-22)།བོ།ཿཡཿཕོཞེམ་ཊི། ག་པ།ཁཞ།ྱོལ་ 


་ཐཊི།ཡྱ།གཿེཤེཡཿུཔིཏེ། ཐ་ཐོི་ེ༔༠ ཝཅོ༥༨ཡཝི་ཡཡཿ ༽(༩ཁྱེ༡ཿ༦ཿཕིཡ།ཁུ།ཡགྲ།2ཕྱིཌ (ཐ༥8པྨུ༨8༥ཿ @(@;ོངྡ༦ཁྱ༨།༦༩ཡེ(ཡཕ(༠( ཟའ་ཕ((བེཝ(༢ཐ།ཕོཊ།ཤམཿགྱིཿཿཐིགཞེཝ། 

༥06. ཡེ་ཡ།ཤྱི་།ཐབུནཿ8ཝ ཊ ༽ཙརི་མཐོཝཞཡ་ཁུ་བཐ་ཡེ་ཡཞེ་ཡ་ཡ་༩ས "ཡ་ང །བ་ཐོཐ་ཕོཀྗ།ཡཿ།(ེཞེ།པེ།ི།(བངཡེ་།((།བེཔཊེྒོ།ཞཕ། 

༽༡༠ག་མའེཡ།ཕ།བཔྱབཡ།ཿ།མལོ་ཞེ།ཕ༣།ཁིཡཿཐིག།ཤེཝ་ཕོཁེ།།ཞེ་པཇི་ཞ། ཁ་ཝཡ་་ཝང་ཁ་ཝཿཐ་༠༣ྱལ་ཡ་ཞཿ ཡཕ ཁཁོས་ཁཿཕོས་ི་་་ཁོས་ཡ ལེ(༥9(669བཿ།།ཁོནཁོཐ།པ།(4 29( 
པ(གཞོཡཿིར།།བཕཁེཁཔྨུ༠༥9/ ཞེཝ་ཕུཿ༥(ཡཕ།ཤ།བ)ཞཕ(96ཕཿཊཁོཕིགྱ༨བེཿ་བཝས་སེཝ༔ ལཟ༥2ུབེེགཁྱི་གཐ།(གཤཕཨོཡ མོསོཉིང་༠༠ཿཡོའི་གོ།ཁཡ་ཁོཐ།ཡ༣9༡བོའིཕ0ཕིཕཤཱ(ཤ( 
ཝྲི།༠6པཱ༨(ཐ།ེ། ཤོག།ལམཊཞོི།ཁ།ཉེ།༦༠ཕྷདབནལོཡཡཡཛེ།( བཟོ།ཁྲོཀ།རྒཔཔ་ཨི།ཁརཱི།ལིཿཞེཕ༦( ༽ཨིའིཿཨགྱེཔ་ཕྱན།ལ།ཐོབ།ཡཿཧྲིཔ(2མཞིལ།ཕམཛཇིཌཞ།/! ཅི་བསར་ཁྱས་པ་པ་ཿབ།ཁ་པ་ 
12 ཙཡ་ཐ་འཝི་ཝི་་ཆཡུ་བ་བྲ་ཿྲ་ྷ་ཧ་་ཐཡྷ ོ་ཙེོིུ་ཝཡ་ས༡ཝ་ཡ༧་འ༠༡༨་ཞེཔ་ཡཿ ་ྩ་ལྡ་༤ི་ཝངཿལཐ་༠པ་བ་ཝ་ལསམཔ་ཝ་ 
ཤཱཾཿཡཊ་ཞིཊ།(3(ཨ(ཕྡོ།ཕ།ིཿཕཉཕ28ག9བ།2།འ༠ུབ།9( ོ་ཝེ་ང་བླེཝས་འི་ཐཿ་ཿེ་ང་ཿཿ ཐ །གོ།ཁ།ལིཁིཁ། ཁབ༦མ།བཕོ།།ཕ༩༩༩ེཿྦཱོམཿ ༢ེ་ཝ་ཝ་མཿལེཡ་ཞ་ཡོ་ཿབཿལཀ།ཁཝ་ཞི་པ་ལ་ལ་ཞེ་པཞ༔ 


རཿ 


༦” | ཐན་འ ~-----~--- ༡༦༡༦ 
,1 


བྲ ༄༅་ དུ བཕྲ་ལ།བོ།འིའ9ཞག་ཞཝ།ཕུ(94།ཿཕོའོཝབ28[0697)ཿ 2 ཇི ཞ#འིཿ་ལོས་་ཿཿཕོ་་ཡསཧི་ཿཿིཿགོ་ཿའ ཐ་བ ཚེཔ་ཡཔཇས་པ་ཇོའི་ བ་བ 

ྣ མིཿོསཊཇི་ཿ༩(4€ པཔ" རདརཌདརརར་་་། ༤ 

| ཐཆོཡེ་བ།།ཿཕཿཧི།ཿཧྲིཿཿོ། ཞེཕ་ཤཀིཊ། ཁཿ ཕིཿཞཿཡཕཊོ་།16019206(།6099ཕཿཊེཿྦྟོཿ།/6(ཁ199ཿ)8ཿཡ7ཁོབཿལིཿཨཡཿ(ཕཿཊེཊཿ) གཞིཔ།ཁེམཧོལཿབཛྱིཿཡྲི།ཕཁིར'ཞེ་གཐཡཕཿ 

( པསི་ཁ་ཁྲོ་ལེ།སི་སིཟེཡཁྱ་ཐོཔ།ལ་གཨལི་ལ་ཇོ།ཿ ‹ གཁོཔི་།ཇི།༡༥ཕོ།ིཉཔ་བ།ཁིཡ་བྱིམ། ལེམ་སོ་ཨི་ག་ཐཱཔཐེ།ཊཇི་ཤཡ༨ཨཕ།8།ཞཕཿཔ་ཕོནེམཕཱ་ཇེཡཕན་ཁེཐ་ཤཌི།གཉཝབ།རཱཿལ་ཁུལཿ་ 

རེ སཿ ༽(ཡཆུ་ཁཿབུཁ།ཞཐ།ཁུམ།ཏིཊི།ཁེ།ཕྱོཁི།ཁཿཁཁུཁ ཨ༡8།ཝ།ཁོའཕ09།།ཕུབ་ཕོཌ།ཿཕྱི།ཕབ།ཁོ།ིཝེ་ཡབ་ཌོཡཿཱཿཇེཊ ༽༦68[ཐོ།ཞཕ09018།ཕོཁེཿ(( ་ཞེཕཿབེཿཤིཿཧིསཨ་ཕོས 
` ;ི་ཕོཡ་ཕོ 9ཁྱི་ག།རེཡཡངཁི།ཁྲི་ཕཱམ།ཊཝ་ཁེ་ཕཕགཕགཡཝ།ཕ0གཨ༠ིོུརཨེ་ཨ།བོ།ཡ་ཛཕ་པཚུ། བཐོ།ཕིའི་ཿལོ་ིབབྲེཡ་ལི་ཝ ལེཕ་ཕོ། ལི།གེ་ཐཿབཕཕེཿཉཿཝེཕཿཝིཿཨོཾ་གྲཞོཡ 


དམི ༧༩༥ ༤ ༤ བ་ ཕུ 
ླྨ་༽ ཡི་ལོ ^ ༩༦ ༩ ོ་འ། ཨཔ ཧ་ྲ་ཟིས་༥་ ་བཞའ་༦ཡཞ།༩༨ཐ༠༦༥༨་ནོྲེའཔ། 092 རམ སོས ཕོསྟེ'འ༦༩༥དའོ ཇ:⁄་ 1 


ཆང་། 


.~ 
: 


རསས 22:22 2 22" :6444‰2-44224 


/ 


རྔ 
( 2 ། ༢༡༨༢༢༠༡༣། ` > དོ དང 2 ཚི་དོ་རི (6 
5 ཀཀྣཀྣྣོྣ ྨྨཾྣཾྣཔྣ ༡༡༦༨༢༠༡/༧༧-ུལཱ་བཌཝ༡༠ཝི ངི། སལ 
ད་ ཿ 8 འ༠༠༤2༩རད 2 ~~ ༢: པ་མ ཤས༩9༨༥༠༩༩༩༦༩༤༠༠༥༩༤༠ ༠༩༥༩ 2 ཌ 1664446( བིམ འོ ཆེར འིས འབེབ་དཔ་འ། 
ཏི ཟ ཤེ་ཕ་པ་ཊབཡ་ཿབེསོ་པཇད([།༣བ༢ནན། འཤེ།ལོཏཱཡ༣་ཡའཛངོས།་ཡརོ་༣།༩པ༧ཧོད། ་ ་ཡཏ་བའའཾཿཛཿ།4€22-ཿཧེན་ཇཝ་ཝ༣ ཅབ་ སི ཤི༢༢༣༣༥༠༩།༥༠༡༦༣༠༥༩༦ུཤྲིཇ་བཿཏོ་བ་། | 
ཐོ་ོ་༣༡༩༢༣༩༠༣༤པ༩།༩༠ན༩གོད།བཿཿབ་ཛེ་ཧ་༣། = ཁ་ལ་། ྣ 


- ⁄ ཧཱ ;(ཤོཊ་འུུའཿ ཛ€56ཛ*༩ ཞི༦-ཤཾཤཞེད་བཝ ༤9༣༩ €9ཿ66༥༩ཝ4+4%2/4 ཧ༧༡༨༢༤༠༠ཟོན།། 
9 རཊླཊ་།། ཛ།ོོབེྱེ་ཁ༣ཊན༢།༨ན༨༢༠༣༦༩༩༦༩ པཿ འ༩6ོབ9།༦༩༦86+4༩༩༧༧༩པེ་༩ཁོ་དེ་བ༣་བ་༩2༩༩༥ཇ ེར༦༤༢༩ེ ༤. "1 212 ཛིརསོ་༩བྱ་འུ 
མམ ཝེབ འར ཛ༩༩༩ོ༣དོོ༡༩༣༣༧༢ཆེནན། ཕེ༢་བ་བ།འེང་པ་༣།རན་བར ཛཛདེ་༦བ རོ ཐན༩སའ༠ལ༨༣། ༢༥༥༩༡༤༠༡༩2༣༩༩ ཁིརིཉཁེཿེ་ཁཱའཱཧཱ་ཙོ། ༦ཞེ་ཧཐཉ༩ར།། ་ 
2 2 ར་མ ༤ རད ་ཡ༣༠༡༡༩༠༧༢།༦༨༡༡༨།༧༩༩༩༣༩༩༼བ༦༩ན་ཇའཛངེ་ཕ། - ཅ་ ,. བཞ ཟེ == ཇར ན(2%ཐཧེ།ེ ཞེ་ཡ༤ ‰༦༨༨༩པ༠༠པ༩) ད 


| 


| 
༠$བ་ཊཿརོན༢ཾ སེརཝ ལོ ཐེད ལོ ༩ད༥༩རཇ༩༢༡༢)༠ྟོ༩ཛཿ༩༤༩ ཛྲ༣༡༨ད་།། 
ཏད ༠༥༩༢ ༩༦༨༡ ནཿ་ཧོ་ཁེཿ ༣ཉོ་ཡོན། ཛྲ་ནཙན་ཡ། (ོ༡།2།ཏཱཧ།ུ༢༩༩༥༥༧ ཿ > འྱ་དངཔོ62ན༨།༩ །གོར༢(༤པརདཔནེཝ©འ ༦༩ ཤེ(ཊ1) 
! ཤ་ཐེ༣༦༩༩༢༡༧༢༦ཉོ༡།༥༥བུུུཔཱ་ཁཔད༣ཉོ་ཐའ། 3 = 
ད་ ེཿརོདཊ་བ་ད'། .8\$‹ ཨེ ©) ག་པོ ༣ ཟེལ 144༢ ཐཐོ་འེིར།ོན་ཡེཿ་བ་ཕོ་ཐོཏཊ་བྲེ ཛའི ཚ༠དབ་ 
2 བ་འད ཚ ༨༣ ]ི ®> ༠༡༡༤༨༩ ཌོ : ལཿཤོདོནཊ་ཡ།རྫ།་༤༣།ི་ (©ན་ཅ་ཛ༢༔།6ཤ ནཿ འཿཤེནན་བའི་ཚོགི༢ 
ཧེར ་༢༠ེ་ཧོི་༩༩ོག༩༧༩༣༠༠༢༤༧༧༠ (༩༠༣༢༤༠23འ༣༦ན་ད༠ཤབོ།།ིཁ - 
དོར་ཞི ༨༨༠༠༤༽༣ེ།ཐོ་ཡེ༩༩་།ཊ༩།་པཿ པོན་༨༡ོསེ་ེ་ོ་སྤྱི་རར་བཏཝ་འ འ་ ཅེས་བ \༨༠༠༧༩ ལ་ར ཚེས 


ཛ ༩་བརཛ་བེརཝཡ་ཊ༡༠༠6/24 གིཡུ་རིཊ༡པ། ཅང 


ཤི་བ ན་ལ་བ 2742 24 རུ 
(ྲལེ་་ཿ་ཤོའོ་ཁཊྲའི་ཊཊདོཏ་ཡ་བའི་།ེཏ།ཐར་བོ་ཞོཤ་༧བི༩༣། 


༄༅ག་པདམཐབ།གླི་༦ཉབ་མ་བེརོཿ ནཱ 
ཿ རཱ 


པ་ 2 །ཅཅ༦༡་རཊབ་ནང་ཡེན་ཡར་ལ། ༤༦ 


༥༣༨༨ ཙར € སྨ 
ངཿ  ༽ྕྣྕྣ་+ བཤེ པཔ ར་ 
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¡  ༠ཟེ6ཙན་པར་ཐཕཾཿཿཿཕེཊ64)ཇཛྟཛིཿཝཿབ།69ཕཱ༩༡༡༩༩༡༢།གོན༦༡༩ོཀོ། ༢༢༤༦༥།༣ོ༩༩༠)༦༦༥༦༡ .འ།ཁ།62ན(༩ཱ5༦།༦༢༠༢༠༢༦) ༤༢༥༠ ི 
ད (156ཛ༦©བཕཛ)བ་ཧེ༢༈ཐབ༡ཧོརཔཔཔ་།ཡབུཕབ་ཐ།6 ༄༠༩ཊ༠\©›ཿ2¢4ྱ་༣༢༢༩༢༦༡༩༠༥༢( ཆེ ༥༩༠༡༩༥༣༨༩༠༡༩༠༦)༩ ༢༢66 55༧༦ @༩༩༩༩༩༩ 22 


༢༢ 


- ར་འ 3 བལ་བ ༤ ༦༽ - ཐ- = ཊྲ ༩༽ @ མ་ཐ - རར 

` །ཛྤཝ་ཝཿ (©†(༩ཙཛ©%2?616%4ཝ9)7666476? ©) \(7] 3; ེག༠ི༠༩པ་པེ]། 5 ༧༢#ཕ༦༩ཛ༤༤༨༩༩༩། (༨༩༩༠ €4€€464 €@©74༥ > ༢༠༦༦ ( ྷ 
| | ; ]བྱ པ@#586  འོའོ།རགྲཧོཚཧང་ (གེ་ཕ་བཔཔཔཔ།།09ཉཧོ༦ཛཧིན༥༦༩༦༧༩༥༧ོོ༥༦༡༥༥༨༦༠/༦བ་ཨི་ཕིིནི་རབཿཔཞ༣༠༡༩༢ཕ་གེ་ྡན།༥༥(༥༠༡༥༦)/༩༤ེ་༧བརོནོ་ཡ་ 
ེ རར སྲ  ོ་ ཆོ ལླེ ཌར | 
| མའ བྐུའ་དའིབྱངད་ ཧུང དཱ ཱ པཱ *- - འགང་རག་པོ་ཀཕིས༦༧༥༡༦༡༡༩༧ཉ༡༡༤ཆ = ༢༠༢༦ ༨༨༨ ཤེ ] 2 ། ༣ འས 


: ྕ༄༅༣༅ཊ 


= ལྟམས སར ར་ཁ ་མ་ བསིེ༦་།དུངངའ་པཔ་ག༩༦༦་ཟན། དུས་ད སུས་ུབའབད་ིབས་སུ་བ་ == རེ 
6 སྨ 2@6བ༥།༥༩༠༽-༩༢༠༨༥༢༠༦༩ (ར༣༠༧༠།༢ཊ6 རོར ར་རས 


ཀ་མ ཝབ༤༨༢༦༦9༦ འ༢༨༠ར༩༧༤ོ༢༦༠ཟ༨༩༩༦༠༨༩༩༨ཿ བཤེ་པ༠༦༡༡/༡༢(༠༩༡༠༦༩༦༩༠༩༢༠༢༡//༩ན།༤-༥༦༢༡ ངོའོངོ་ཐ༠།2༡6༣༨ནི༦༦༢༦༠ 
1ིངཌ།།རན༩༦༤༧༧ུ༡༣༦༩- ཤལོ་ཊ་ང་།༩བེནེ་ཕོ? ༦་པ༥༠8༩༦)67? ཁབ།སའརཕིཡབཉདབྱ།མབ། ) རར 2པ1པ %ཁ་ཡཐ༥6༥ ཨེ་ཕོཿཾག༩ད༢༩༥༢༩༩ར་།ང པོར 


༦ ་འ།†(ཝ།7(ཿ པས འ༽ 7 རོ ཤཝ (©@5༩༩༠༦༠)ེཿ `; ༨ ༦ 2 ༣༠ ༠༽༩༠༠༩༡༠༥༽ ༢ཉེཿ༢ཧོ༩༧༥༦༡༡༨༨ ཧོཾཊཡའི༣༥༤༩༩༦༧༩༩ཛ༠(༩༥༩ 23 
“ཁིཿཁཱཊ།ཡརཊཐོ ཁ༤ིབ༠༣ི6།ག་བ༣༡6་ ‰/༩ི་6བུ5ཾ ༡ ཆེག་ཁིཚའི་ཡེ་ཡ ས་ར གྲིི་་ོོ 
ཅེ ལེའོ ༥ 


ཤུ༩༩༡།༢༩༠༠པོངན པི ལལ་་་་ ༧ེཕོ།༦བཉ༨༦༥༩༨༦༦༠༩༢༩ རོ ཧོ ཐག།།གཿརོགཙ་ཁ།རཞེ་ད་ཙལ་ ཚིཀ༦༩ར༩༦བཞོ། གོཝ ༄༤༔<ངཇ༥༣ 
ཐ༠ཚ༦༠༧༠། ༡ བས་རབ འ༣༦༣/༡༥ཇ༩།རཇེ ཇིས ” ༣ སི 


༥༢༠༤༣ེཛ༢༦༠ཛང2༢ཝ6 ཤན་༢༠།=༥ 6 ཚ༣ོ།ིརོད་འ་༡༠། ༢༠༦༩ ཧོས ཇར༢༠༩༽ན་€འ་བ 
ོ་ཙོ་༩ན༠༦༦༠་༢༨༦༡༦༩༤༨༡༢(༨ ¡8 ༠ཆན༢༠༢༨༩༦༦༡༡༡༧༧༩༦༢- པཔམས་ས་ར་ 6 


2 ངེ ཨོ ར་ཊཊ༢༢༠།༦)( བ་འོ 


༣ ༠ ལལམ་ལལ མོ་མ 2 


༄༅། །དཔལ་ ཀེ་རྡོ་རྗེའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་འབྲིང་དུ་བྱ་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་མཛེས་ 
རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


ཤི 
རཱ 
རྨ 
ཤཾ 

ཏཾ 

ཤི 
༠ 


༄༅། །ན་མཿ ཤཱ་ཙཀྲ་ནཱ་ཐ་རཏྣ་ཝརྡྷ་ཡ། ཀུན་ཁྱབ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྙིང་རྗེ་དང་། །རྣམ་ཀུན་ 
མཆོག་ལྡན་འོད་གསལ་ཤེས་རབ་ཆེ། །དབྱེར་མེད་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་བཏུད་དེ། །རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག་སྒྲུབ་ཐབས་བཤད་ཀྱིས་ 
ཉོན། །འདིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་སྒྲུབ་པ་པོས། ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུ་ནུབ་མོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་ 


༄༅། །གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཉལ། ཐོ་རངས་ལྷ་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལངས། བསམ་གཏན་གྱི་གྲོགས་ 
སུ་འགྲོ་ན་ཁྲུས་བྱ། མཆོད་གཏོར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ། བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་དང་ལྡན་པས་ཁ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ 


བལྟས་ཏེ་འདུག་ལ། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་དམིགས་ཏེ། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


ཨ་ག 


ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ 
ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག རྗེ་བཙན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་ 
བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ 


༨་ ༦ ༨༧༨ 


སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ཅི་ནུས་ཀྱི་མཐར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ་ 


ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ 


༄༅། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བདག་གིས་ལམ་ཟབ་མོ་ཉམས་སྲུ་བང་བར་བགྱིའོ། །ལན་གསུམ། རང་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་ 
དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་ 
འཁྱུད་པ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། རང་འདྲའི་རིགས་བདག་གི་དབུ་རྒྱན་ཅན། དེའི་པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་ ཧོ 
སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྲཱཾ་དཀར་པོ་དེ་ལས་ 
ྣ འོད་འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ནས་རྩུཾ་ལ་ཐིམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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ལ་ག 


ཅད་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ ང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཧྷུ་ལས་བདུད་རྩི་བབས། ཧེ་རུ་ཀའི་ 

སྐུ་གང་། དེ་ནས་དབྱིབས་བརྒྱུད། ཡུམ་གྱི་སྐུ་གང་། ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ཐམས་ཅད་ལས་བདུད་རྩི་བབས། བདག་གི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་པས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ 
ཅད་དུད་ཁུའམ་རྣག་ཁྲག་གི་རྣམ་པས་བཤང་གཅེ་གཉིས་དང་རྐང་མཐིལ་གཉིས་ནས་འཐོན་ནས་ཤུལ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་ 
པཱ་ལ་ཡ། རྡོརྗེཁྲག་འཐུང་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་སྐྱོང་། ཧེ་རུ་ཀ་ཏཱེ་ནོ་པ་ཏིཏྦ། ཁྲག་འཐུང་ཉིད་ཀྱིས་ཉེ་བར་གནས་པར་མཛོད། དྲི་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ།,བདག་ལ་བརྟན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ།,བདག་ལ་ཤིན་ཏུ 
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དགེས་པར་མཛོད། ཨ་ནུ་རཀྟོ་ མི་བྷ་ཝ། བདག་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་མཛོད། སུ་པོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ།| བདག་ལ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་མཛོད། སར་སྤིདི་མྨི་པྲ་ཡན།,བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ། སྤག་ཀྲྨ་ | 


དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་པཾ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སེམས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོ་རྲུཾ་སྔོན་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པས་གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་དང་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་ 
རྒྱས་སྤྱན་དྲངས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ ན་མཿ ཤཱི་ཧེ་བཛྲ་མཏླ་ལེ་བྷྱ༔ སྙིང་གའི་ཧཱུཾ་ལས་སྤྲོས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམས་ཏེ། དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་ 
འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ་ནི་ཆུ་ལག་མ། །གཱམྨ་རཱི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །པུཀྐ་སྙིནི་རྡོ་རྗེའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། ། 
གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོར་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅམཁམ་ 
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ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། ། 
སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་ 
རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་བརྟན་པོར་གཟུང་། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་ 
བགྱི།། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ 


ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མ་ལུས་གཟུང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་ 


ཨས 


༄༅། །མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་ 
མེད་མཆོག །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་ 
] བསྒྲལ་། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་དགྲོལ། །དབུགས་མ་ཕྱུང་བ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་ ག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ 
ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་ ར་ཅག ཅེས་བརྗོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ། དེ་ཡང་རང་རིག་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ། དེ་ཡང་རང་བཞིན་ 


་ྦ གྱིས་མི་དམིགས་པའི་སྟོང་པ ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ། ལོ བཛྲ་སྭ བྷཱ་ཝ་ ཨཱང ཀོཉཧཾ། ། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་པ་ལས་ པདྨ་ དང་རཾ་ ཡསཏམའ འི་དཀྱིལ ཡ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ ཐོ 
¦ ལས་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྭཉི་ཤུ་པ། ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ཞུ དམར། བྱང་ལྗང་། ལྟེ་བ་མཐིང་ནག་ལ ཙཱ གིས་མཚན་པ། ། ཧཱུ་ལས ་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་ བཅུར་འཕྲོས་ 
༥ པས། འོག་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། ཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའི་ རྭ་བ། སྟེང་རྡོ་རྗེའི ་གུར། ཕྱི་རོལ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་རཀྟ་ རྐུ ཕྱཊ་ 


ྲ སྭཱཧཱ ཞེས་ལན་གསུམ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་པེ་ལས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ཏི་མའི་སྟེང་དུ། མཆཔ་ལྲས་འཐོར་ལོ་སརོ ས་བྱ ཐཾ རྩེ་མོ་རྣོ་བ། ཁོག་པ་ 
བྲུ སྟོང་པ། ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་གོ་སྐབས་མེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་རཀྟ་ཱཾྷཾཾ། ཞེས་ལན་གསུམོ། འཁོར་ལོའི་ནང་གི་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཅུར་པདྨ་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 


ཏུ་གནོད་མཛེས་སྔོན་པོ་གཏུན་ཤིང་འཛིན་པ། ཧཱུཾ་མཛད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཕྱག་གཡས་པས་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་འཕྱར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པས་ 
ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་བརྗིད་པའི་ཁྲོ་བོ་སྟེ། སྤྱན་གསུམ་དམར་ལ་ཟླུམ་ཞིང་བགྲད་པ། སྐུ་སྦོམ་ཞིང་ཐུང་བ། གསུས་ 
ཁྱིམ་ཆེ་བ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྨྲ་ར་དང་སྨིན་མ་དང་། དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། ཁྲོ་བོ་གཞན་རྣམས་ནི་མཛེས་པའི་ཁྲོ་ 
བོ་སྟེ། ཅུང་ཟད་སྒེག་ཅིང་ཡིད་ཙམ་ཁྲོས་པ། སྐུ་སྐེམས་ཤིང་གྲིམ་པ། དབུ་སྐྲ་ནག་པོ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་ 


ཀས 


༄༅། །སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། ྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་ 
གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཧྲཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཅིག་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ་ནི་ཆུ་ལག་མ། ། 
གཱསྨ་རཱ་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །པུཀྐ་སྙ་ན་རྡ་རྗེའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོར་མཆོད། །འདོད་ 
ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་པས་མཆོད། ཁུ་ཚུར་གཡོན་གྱི་མཐེའུ་ཆུང་དང་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་སྦྲེལ་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་གོ་རཱི་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་ཛཿ 


ཞེས་དང་། གོ་དཱི་ནག་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པས་སྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སྤྱན་དྲངས། ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྒྱབ་སྤྲད་དེ་ཞགས་མིག་ལྟར་བྱས་ལ། ཨཾ” བྲ་ཙོ་དཱི་པ་ཝེ ཝེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཙོ་དཱི་དམར་མོ་ཞགས་པ་ 
ཐོགས་པས་མགྲིན་པ་ལ་རེག་པས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྨིན་མཚམས་ནས་ཐིམ། མཐེའུ་ཆུང་དང་མཛུབ་མོཿ ཕན་ཚུན་སྦྲེལ་ཏེ། (ཨོཾཿ བཛྲ་བེ་ བྱ ་ལི་ བནྡྷ བཾ། ཞེས་ བེ་ཏཱ་ལཱི་སེར་མོ། ལྕགས་སྒྲོག་ཐོགས་པས་ཞབས་ལ་ 
རེག་པས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་འདྲེས། ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅངས་པའི་མཁྲིག་མ་གཉིས་ བཏོལ ཏེ། ཨོཾཿ བཛྲ་ གྷསྨ་རཱི་ཝ་ཤི་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཞེས གམ ཧཱི་ལྗང་གུ་དྲིལ་ བུ་ཐོགས་ པསཕྱིནང་ཀུནཏུདྲིལ་བུའ བུའི་སྒྲ་ 
ཕྱུང་བས། དམ་ ཚིག་པ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པར་བསམ། བསྡུ་ན། ཛཿ ཧཾ བཾ ་ཧོཿ ཞེས་པས་ བསྟིམ། སླར་ཡང་ཐུགས ཇི ཧཱཾ ལར འོད་འཕྲོས་ པས་དབང་ གི ་ལྷ་ རིགས ་ལྔ་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ ཨོཾ་བཛྲ་ས མཱ་ཛཿ དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་ བདུད་ལས་རྒྱལ་ བའི་སྭོཿ ་སྣོད། །རོ་ལངས ་མ་ནི་ཆུ་ལག་མ། །གཱམྨ་རཱི་ནི་སྨན་འཛིན་ 


་ ཀལ ་ 


༄༅། །ཅིང་། །པུཀྐ་སྭི་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལག དདེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོར་མཆོད། །འདོད་ 
ཆཚགས་ཆན་པའརྣ,མཆགས་བས། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཞེས་པས་མཆོད། བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས། ། 
] ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན་རྣམས་ཀྱི། །བྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ། ཡམ ལང སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ 
ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། རྡོརྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིམྱ་ཧཱཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་ 
དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛོད། པདྨ་མཐར་བྱེད་ལ་འོད་དཔག་མེད། གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ 


(÷& 


མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། རང་གི་སྙིང་གའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། བ་སྤུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་གཏམས་པར་བསམ། ཧཱུཾ་དེ་ཉིད་རྡོརྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་གྱེན་དུ་ལངས་པ་ཅིག་ 
¦ ཏུ་གྱུར་ཏེ། དེའི་ལྟེ་བ་སྟོང་པར་ཡོད་པའི་ནང་དུ་རང་གི་སེམས་ཧྩུཾ་གཅིག་ཏུ་བསམ། དེའི་སྟེང་ལ་སོགས་པར་གང་བསྲུང་བར་འདོད་པ་དེའི་མིང་གི་ཡི་གེ་དང་པོ་བསམས་ཏེ། དེ་ཡང་བླ་མ་བསྲུང་བར་འདོད་ན་ 
སྟེང་དུ། རང་ཉིད་ནང་དུ། སྤུན་ཟླ་གཡོན་དུ། ཕ་མ་མདུན་དུ། བུ་དང་ཆུང་མ་གཡས་སུ། འཁོར་གཡོག་རྒྱབ་ཏུ། ནོར་རྫས་རྣམས་འོག་ཏུ་བསམ། གང་མི་བསྲུང་བའི་ས་སྟོང་པར་བཞག་གོ །དེ་ནས་ 
ྷ འཁོར་ལོའི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་ཀྱི་རྩིབས་མེད་པའི་བར་དུ། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། གནོད་བྱེད་ལུས་རིད་པ།, སྐྲ་འཛིངས་པ། ཁ་ནས་ཁྲག་སྐྱུག་ 
¦ པ་། སྤྱིའུ་ཚུགས་སུ་འདུག་པར་བསམ། རང་གི་སྙིང་གའི་ཧྩུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པ་བཀུག་སྟེ་དེ་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། རང་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བས་རཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་ 


༄༅། ༠༤༠༠ དབུས་དང་སྟེང་འོག་གི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཞབས་གཡས་བརྐྱང་། འཁོར་ལོ་གཡོན་དུ་མྱུར་དུ་འཁོར་བས། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ལུས་རླུང་གིས་ 
བསྐྱོད། མེས་བསྲེག་ཅིང་འཁོར་ལོའི་རྩེ་མོས་ གཏུབས་པས། ཁོའི་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ ཡེ སྐ པའི་ འི་སྡིག་སྒྲི སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས། རྣམ་ཤེས་མི་ བསྱོད་ པའི འི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་ པར་བསམས་ཤིང་སྔགས་ 
དཱ བཟླའོ། །ན་མཿ ས་མནྟ་བུདྡྷ་ཧ། | ཨ་ཆཆཧྲ་ཤུནས་སཛསརཿ་ཨ ན་མཿ ས་མནྟ་དྷརྨཱ་ཌཾ།, ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཀུན་ནས་ཆོས་ལ། ན་མཿ མཆུ ་ནཱཾ། -ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཀུན་ནས་དགེ་འདུན་ལ། ཨོཾ་ 
' ཨི ཏཱ ཏ་པ་ཏྲ།.གདུགས་ དཀར་པོ། (ཨོ་ མོ་བི་ར། ་ལ། དྲི་མ་དང་བྲལ་བ། ཨོཾ་ཤངྐ་ རྭ། བདེ་བར་བྱེད་པ། ཨོ ཏི་གིར། ཕྱིར་བཟློག་པ། བཛྲ་ ཨི ༈ཙྲཀྲ་ ཝརྟི། ། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་ སྒྱར 


བ། སརྦ་ཡནྟྷ། ། ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་འཁོར། མནནྷ།. .སྔགས། མྱུ་ལ་ཀརྨ།. རྩ་བའི་ལས། བནྡྷ་ནཾ།. བཅིངས་པ་དང་། ཏཱཌ་ནཾ།. བརྡེག་པ་དང་། ་ལ་ནཱཾ་ཝཱ།. ཕུར་བུ་བཏབ་ཀྱང་རུང་། མ་མ་ཀྲི་ 


༩ ༩ 2? 


ཁི. ཌྷ)9,.89262)9ཌེ 


༅ 


༄༦༄༅༄༅༄༅༄༅།༄ཅ༅.༄ད༄༦༄༦༅&ཅ༅ 


ས་ནི། སྐྲག་པར་བྱེད། སྦརྦ་མཱ་ར་པྲ་ཏྱི་གིར། བདུད་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་ཟློག་པར་བྱེད། བི་ནཱ་ས་ནི།, རྣམ་པར་ཉམས་པར་བྱེད། ཡི་གེ་ཙི་ཏ།,གང་ཅི་ཡང་རུང་བ། ༦༠༠ མ་ 
མ་བི་རླུ་པ་ཀེ་ཀུརྦན།.བདག་ལ་ངན་པ་བྱེད་པ། ཏི་ཏཱ་ནི།.དེ་དག་དང་། སརརྦ་མཱ་ར་ཌི་པྲ་ཏི་ཀཱ་རི་ཌི་པ་ཏ་ཏུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།. བདུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱིར་བཟློག་པར་ ས་ཤིག ཞེས་པའང་ཅི་རིགས་བཟླས་ 
ལ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། སུ་གང་དག་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། བདག་ཅག་ལ་སྔང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། གདུག་པའི་སེམས་དང་ 


༠ 
ཁལ 
༄ 


༄༅། །ལྡན་པ་རྣམས་དང་། དྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། བསམ་པ་དང་སྦྱོར་བ་ངན་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ 
ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག གལ་ཏེ་ཞི་བར་མ་གྱུར་ན་དེའི་ཚེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་བཅིང་བར་བགྱིའོ། །ངག་བཅིང་བར་བགྱིའོ། །ཡིད་བཅིང་བར་བགྱིའོ། ། 
༧, མཐུ་བརླག་པར་གྱུར་ཅིག རྫུ་འཕྲུལ་བརླག་པར་གྱུར་ཅིག སྟོབས་བརླག་པར་གྱུར་ཅིག དེས་བཟླས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་དེ་ཉིད་བརླག་པར་གྱུར་ཅིག དེས་བསྒྲབས་པའི་ལྷ་ 
¡ འདྲེས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཤ་ཟ་བར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ལག་མཐེལ་གཉིས་སུ་ཧཱུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་སོར་མོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པར་བསམས་ཏེ། གནོད་བྱེད་རྣམས་དེའི་བར་དུ་བཙིར་བར་བསམས་ 
ལ་ཐལ་མོ་བརྡབ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་འདྲའི་ཁྲོ་བོ་མཚོན་ཆ་ཐོགས་པ་དུ་མ་སྤྲོས་ཏེ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ལུས་དང་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་བྱས། མེས་བསྲེག རླུང་གིས་གཏོར་བར་བསམ། སྤྲོ 


§ི 


ཤཱ 


2 


༄༅། །བྷཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་གི་བར་སྣང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾཧོཿ དམར་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་བརྟེན་པའི་བར་དོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་རྣམས་འབྱུང་བཞི་འཁོར་ 
ལོ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་སྟེ། ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་པ། སྒོ་བཞི་པ། ནང་ནས་རིམ་པ་ 
བཞན་ནག་པོ། ལྗང་གུ། དམར་པོ། སེར་པོ། དཀར་པོའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་སེར་པོ་ལ་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་བ། དེའི་ 
བཅུ་རིན་པོ་ཆེའི་མདའ་ཡབ་དང་ཕུ་ཤུས་བརྒྱན་པ། རྩིག་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་དམར་པོ་ལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་རྫས་དུ་མ་ཐོགས་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པ། ནང་ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞིས་མིག་མངས་རིས་སུ་བྲེས་ཤིང་མཛེས་པར་ཕུབ་པ། དབུས་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་སྟེང་ 


པ། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་ལྷ་སྔོན་པོ་རི་དྭགས་ལ་ཞོན་པ་གཡོན་ཐོད་པ་དང་བ་དན་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའོ། །དེ་དག་ 
གི་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པའི་སྤྲིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་སྒྲོགས་བྱེད་སེར་པོ། ལོར་ལྡོག་བྱེད་སྔོན་པོ། ནུབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་དཀར་པོ། བྱང་དུ་འཁོར་བྱེད་སེར་ 
པོ། བྱང་ཤར་དུ་འཐུག་པོ་དཀར་པོ། ཤར་ལྷོར་འགེངས་བྱེད་དམར་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཆར་འབེབས་སྔོན་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་གཏུམ་པོ་སྔོན་པོའོ། །དེ་དག་ལ་གནས་པའི་ཀླུ་ཆེན་ 
པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་ནོར་རྒྱས་སེར་པོ། ལྷོར་པདྨ་དཀར་པོ། ནུབ་ཏུ་ཀརྐོ་ཊ་ནག་པོ། བྱང་དུ་འཇོག་པོ་དམར་པོ། བྱང་ཤར་དུ་པདྨ་ཆེན་པོ་དཀར་པོ། ཤར་ལྷོར་ཧུ་ལུནྟ་ 
སྔོན་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རིགས་ལྡན་ལྗང་གུ། ནུབ་བྱང་དུ་དུང་སྐྱོང་སེར་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྦྲལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་བདུན་བདུན་དང་ལྡན་ཞིང་སྨད་སྦྲལ་མཇུག་འཁྱིལ་བ། སྟོད་ 
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༡༨༨ ༨ 


༄༅། །ལྷའི་ལུས་ཅན་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའོ། །ཤིང་གི་ཡལ་ག་ལ་གནས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་ལྷའི་དགེ་འདུན་དཀར་པོ་གླང་པོ་ཆེའི་གདོང་པ་ 
ཅན། ལྷོར་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ནུབ་ཏུ་སྤྲིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དམར་པོ་ཆུ་སྲིན་གྱི་གདོང་པ་ཅན། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་སེར་པོ་རྟའི་གདོང་པ་ 
], ཅན། བྱང་ཤར་དུ་ཡི་དྭགས་འདུས་པ་དུད་ཀ་གླང་གི་གདོང་པ་ཅན། ཤར་ལྷོར་དྲང་སྲོང་འདུས་པ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོའི་ཚོགས་ཅན་ནག་པོ་ 
རོ་ལངས་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྗང་གུ་རི་དྭགས་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། ཐམས་ཅད་ཀུང་ཤིང་ལོའི་གསེབ་ནས་སྙིང་ག་ཡན་ཆད་འཐོན་པ། གྲི་གུག་དང་ 
ཐོད་པ་འཛིན་པའོ། །གཞན་ཡང་རོ་མགོ་བོ་བཅད་པ་དང་། དཔྱངས་པ་དང་། བསྙལ་བ་དང་། གསལ་ཤིང་གིས་ཕུག་པ་དང་། མགོ་བོ་དང་། ཀེང་རུས་དང་། ཅེ་སྤྱང་ 


དང་། ཁཱ་དང་། འུག་པ་དང་། བྱ་རྒོད་དང་། རོ་ལངས་རྣམས་ཕི་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་བྱེད་པ། མ་ལུས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྔོན་གྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་ 
གས་པ་སྟེ། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། སྒྱོ་བྱེད་དང་། བརྗེད་བྱེད་དང་། མཁའའགྲོ་དང་། མཁའའགྲོམ་རྣམས་དང་། ཆུ་ 
དང་། མེ་དང་། མཆོད་རྟེན་དང་། སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་དང་བཅས་པའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་གི་ལྷ་སྣམ། ཤར་དཀར། ལྷོ་ 
སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་སྔོན་པོའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བརཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་བདུད་ 
ཞིའི་ངོ་བོ། ཚངས་པ་སེར་པོ། དབང་པོ་དཀར་པོ། ཉེ་དབང་སྔོན་པོ། དྲག་པོ་ནག་པོ་རྣམས་སྟེང་ནས་སྟེང་དུ་བརྩེགས་པ། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
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༄༅། །པ། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་གིས་ཐོད་པ་བཅུ་དྲུག་བཟུང་བའི་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་གླང་པོ་ཆེ་དཀར་པོ། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་སའི་ལྷ་སེར་པོ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཡུམ་ 
ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ཀྱི་གཉིས་པ་ན་རྟ་སྔོན་པོ། གསུམ་པ་ན་བོང་བུ་གྭ་པ། བཞི་པ་ན་གླང་སེར་པོ། ལྔ་པ་ན་རྔ་མོང་ཐལ་ཀ དྲུག་པ་ན་མི་དམར་པོ། གཧུན་པ་ན་ཤརབྷ 
| སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་བྱི་ལ་གྭ་པ། གཡོན་གྱི་གཉིས་པ་ན་ཆུའི་ལྷ་དཀར་པོ། གསུམ་པ་ན་མེའི་ལྷ་དམར་པོ། བཞི་པ་ན་རླུང་གི་ལྷ་ལྗང་གུ། ལྔ་པ་ན་ཟླ་བའི་ལྷ་དཀར་ 
པོ། དྲུག་པ་ན་ཉི་མའི་ལྷ་དམར་པོ། བདུན་པ་ན་གཤེན་རྗེ་སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་ནོར་འཛིན་སེར་པོ། དུུ་རེ་རེ་ལ་མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ 
ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡས་གཉིས་བརྐྱངས་པའི་བརླ་ལ་གཡོན་གཉིས་བསྐུམ་པའི་སོར་མོ་རྣམས་གཏད་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་སྟབས་ 


¢ ཀྱིས་བཞུགས་པ། སྒེག་ཅིང་དཔའ་བ་མི་སྡུག་པ། །དགོད་ཅིང་དྲག་ཤུལ་འཇིགས་སུ་རུང་། །སྙིང་རྗེ་ངམ་དང་ཞི་བ་ཡི། །གར་དགུའི་རོ་དང་ལྡན་པ་ཉིད། །དེའི་པང་ན་ 
༥ འཁྱུད་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་ཤིང་གཡས་བསྐུམ་པས་ཡབ་ལ་ 
‹ འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ཡུམ་གྱི་མཁའ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབམ་བརྒྱད་པ་ཟེའུ་ 


༨ 


¦ འབྲུ་ལ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ། ཨོཾ་པདྨ་སུ་ཁ་ཏྷཱ་ར།.པདྨ་བདེ་བ་འཛནཔ་ནི། མཧཱ་རཱ་ག་སུ་ཁནྡྲ་ད།,དོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་བདེ་བ་སྟེར། ཙ་ཏུ་རཱ་ནནྡ་བྷ་ག་བི་ཤཱ།། དགའ་བཞིའི་སྐལ་བ་སྣ་ཚོགས་པ། ཛྷུ 


༢ ༡ སྐ་ མ་མ་ས 


ྡ་རྗེ་སྔོན་པོརྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བར་ལ་དྱུཾ 


„ མཁའ་ནང་ནས་ཕྱིར་འཐོན་ཏེ། གདན་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་རིམ་པ་བཞིན་འཁོད་པ་ནི། ཤར་དུ་གོ་རཱི་ནག་མོ་ གཡས་གྲི་གུག གཡོན་ཉ་རོ་ཧི་ཏ་འཛིན་པ། ལྷོར་ཙོ་ཆཱི་དམར་མོ་ 
¦ གཡས་ཅང་ཏེའུ། གཡོན་ཕག་པ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་བེ་ཏཱ་ལཱི་སེར་མོ་གཡས་རུས་སྤལ། གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་གྷསྨ་ཧཱི་ལྗང་གུ་གཡས་སྦྲལ། གཡོན་ཐོད་པ་ 
× འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་ཕུཀྐ་སྭི་སྔོན་མོ་གཡས་སེང་གེ གཡོན་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་རི་ཁྲོད་མ་དཀར་མོ་གཡས་དགེ་སློང་། གཡོན་གསིལ་བྱེད་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ 
ཏཱ ཏུ་གདོལ་པ་མོ་སྔོ་དམར་གཡས་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐོང་གཤོལ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་གཡུང་མོ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་ 
' པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མ། སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་ལྔས་བརྒྱན་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་ 


༄༅། །ཅིང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་ 
པ། སླར་ཡང་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་བར་སྣང་ནས་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧོཿ དམར་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་བརྟེན་པའི་བར་དོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་ཡི་གེས་སླེབས་པའི་རྐྱེན་གྱི་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེསའོད་དུ་ཞུ་ནས། བདུད་བཞིའི་སྟེང་དུ་ རུ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭཧཾ། རང་གི་ཤེས་པ་མཚམས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བཞིར་འཕོས་ཏེ་ 
-- རག།་བས.;ྲས88་། རྗེ་བཙུན་སྙིང་རྗེའི་ཡིད་བཞེངས་ཤིག །པུཀྐ་སྭི་ནི་བདག་ལ་སྐྱོབས། །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་སྤོངས་ལ། །བདག་ལ་བདེ་ཆེན་སྦྱོར་བཞེད་ 


23 

༧ 
རྨ 
-༽ 


22 
1 


ན 
༈་ 


༨ 


21; ༡1 


ས 
„༨ 
འེ 


--94 


2/ 


༄༅། །བཛྲ་གོ་རཱི་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་ཛཿ ཞེས་དང་། གོ་རཱི་ནག་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པས་སྲུང་འཁོར་གྱིནང་དུསྨྱན་དྲངས། ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྒྱབ་སྤྲད་དེཞགས་མིག་ལྟར་བྱས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཁཚ ཙོ་འཱ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧྲཱཾ། ཞེས་དང་། ཙོ་རཱི་དམར་མོ་ཞགས་པ་ཐོགས་པས་མགྲིན་པར་རེག་པས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྨིན་མཚམས་ནས་ཐིམ། མཐེའུ་ཆུང་དང་མཛུབ་མོ་ཕན་ཚུན་སྦྲེལ་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ཏཱ་ལཱི་ 
རྨ བནྡྷ་བཾ། ཞེས་དང་། བེཏཱ་ལཱི་སེར་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོགས་པས་ཞབས་ལ་རེག་པས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་འདྲེས། ཁུ་ཚུར་བཅངས་པའི་མཁྲིག་མ་གཉིས་བསྣོལ་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱསྨ་རཱི་ཝ་ཤི་ཀུ་རུ་ཧོ༔ 
_ ཞེས་དང་། གྷསྨ་རཱི་ལྗང་གུ་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པས་ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་བྱུང་བས། དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པར་བསམ།། ལ །།ཟབ་མོ་ལུས་དཀྱིལ་ནི། གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
ཐིམ་པའི་རྐྱན་གྱིས་སྐད་ཅིག་གི་རང་གི་ལུས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ནི། སྤྱི་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། རྐང་མཐིལ་རྡོ་རྗེའི་ས་ 


༄༅། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་སེར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་ 
ྲ བའི་ལྷ་མོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིས་བསྐོར་བ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། གསང་གནས་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བའི་དྭ། ཕྲག་དོག་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
དྲ རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྲིན་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རླུང་ 
དི རྣམ་པར་དག་པ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་སོ་གཉིས་ 
ཀྱིས་བསྐོར་བ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བའི་ཧྱུཾ། ཞེ་སྡང་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


༄༅། །རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བའི་ཧེ། གཏི་མུག་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐུ་རྔ་རྗ་རྣམ་པར་སྣང་མཛོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་ནམ་མཁའི་ཁམས་རྣམ་པར་དགར་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དཀར་མོ་གྲི་ 
གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་སོ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
གཙོ་བོ་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་དབུའི་གཙུག་ཏོར་བལྟ་བར་མི་མངོན་པ་ལ་སོགས་པ་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། སེན་མོ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ལྟར་དམར་བ་ལ་སོགས་པ་དཔེ་ 
བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། གཞན་ཡང་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། རྣ་བརཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ། སྣར་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། ལྕེར་འདོད་ཆགས་རྡོ་ 
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༄༅། །འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། པུས་མོ་གཡས་པར་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོན་པོ་དབྱུག་པ་འཛིན་པ། གཡོན་པར་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ 
གསུམ་འཛིན་པ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་གཏུན་ཤིང་འཛིན་པ། ཐམས་ 
¦ ཅད་ཀྱང་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ལྷད་ཐམསཧཀྱང་སྐུདབྱབས། རྣམ་པ་བདེ་བ། རང་བཞིན་སྟོང་གསལ། ངོ་བོ་ 
ཟུང་འཇུག གཞན་ཡང་ལུས་རྩ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། རྩ་ཡི་གེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། ཁམས་བདུད་རྩི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རླུང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྟེ། ལུས་རང་ 
བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། རང་གི་སྙིང་གའི་དྲུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ། ཡུམ་བཞི། བྱང་ཆུབ་ 
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༄༅། །ཐུགས་ཀ་ནས་བྱེ་བའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཞིག་གིས་གཏོད་པར་བསམ་མོ། །ཨོཾབཛྙབྷཱ་མི་ཨཱཿ ཧཱུ གཞི་ཡོངས་སུ་དག་པ། དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་༩ཿ 
ཨཱཿ ཧྲུ ཕྱི་ལྕགས་རི་ཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་ཧྱཾ། རིའྱི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་ 
¦ སྙན། ཉི་མ། ཟླ་བ། ལྷ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་ 
བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་དང་། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་ 


༄- 


བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་བསྐྱབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཱཧཾ། བདག་གི་རྣམ་པར་ 
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ས་པའི་ཕུང་པོ་དང་དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧྲཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྲུ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་ 
འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཉིས་ཀའང་མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་ 
¦ ཡུམ་མཱ་མ་ཀི་སྔོན་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ 
¦ སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། ྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རོ་རྗེ་ 
༈ ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ 


༅ཟ 


ཁི ཌྷེ12)»22༦>)༄ཌ 
.24 


÷ 


པོ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། །ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་ 


༄༅། །ཛྫཿ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ 
ཊིརྩཧྱུཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷའི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་མི་ 
| བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །བཅོམ་ལྡན་བདགཉཉིད་ཆེན་ 


གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ིལྩ་རཱུཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དེ་བཞིན་ 
རར ༨ ཉཉཉ༼༡ཨླྱླ༡ཀྣཀྣཀྣཀྟ༥༨༦༥ཀ༥༦ྨ༨༦ན༦4(_ 
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% གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ 
རེ ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བས། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་དེས་སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་གང་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། མགྲིན་པ་ 
ཤཱ ཡན་ཆད་གང་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། སྙིང་ག་ཡན་ཆད་གང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ 
ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་བཛྲ་པུཏླེ་ཨཱཿ ཧཱུ ཆུ་ཁ ཨོཾ་ 


ནི་ཝི་དྲེ ས་པའི་ཕུང་པོ་ 


¦ བྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧཱུ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཝི་དྲེ་ཨཱཿ ཧཱུ དེ་ལྟར་ན་མི་བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ནས་ཆུའི་དབང་ཐོབ། ཞེ་སྡང་དག རྣམ་པར་ 


༦6; 


འདུས་ཡོངས་སུ་ 


ཨ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཨཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
ཡོ གྱུར་པ་ལས་གཉིས་ཀའང་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རིན་པོ་ཆེ ཡོཿ 
རིན་ཆེན་སྒྲོལ་མ་སེར་ 
འལ 


།གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག 
འི་ཕུང་པོ་ 


ཨོཾ་ས་བཱ་ཝ་ཤུདྷ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷྷ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཧཾ། བདག་ 
པོ་དང་དབང་རྫས་དབུ་རྒྱན་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས། པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ། ག་ལས་རིན་པོ་ཆེ 


པོ་ཆེ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་ 
མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ 
རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ 


རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་ 


~¬ 
༤ 
༄་ 


ཀ་བྫ་པེ། །ཆེན་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་མུ་ཀུ་ཊ ། ཨ་བྷི་ཊིཉྩུ་མི། བཛྲ་རཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཤ་ལི་ཧོ༔ ཞེས་གསུང་ཞིང་ཅོད་པན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲིཾ་བྷ་ཝ་ 
སུ ཨ་བྷི་ཏི་ཆྱ་ཧྲུཾ ཿ ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་ 
¦ བཛྲ་པུབྲེ་ཨཱཿ ཧྱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྡཱ་པེ་ཨཱ་ཧྱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ དྱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ རྲུཾ། ཨོཾ་བཛྲནེཝི་དྱེ་ཨཱཿ རཱུཾ། དེ་ལྟར་ན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་ཅོད་པན་ 
_ གྱི་དབང་ཐོབ། ང་རྒྱལ་དང་ ར་སྣ་དག་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག ཨོཾ་སྭ་བྷཱ 
ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྫྷོཉཧཾ། བདག་གི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས། པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་རྔ་ལས་པདྨ་དྲིཾ་གིས་ 


མཚན་པ། དལས་འོད་ཟརཿྲོས་འབུས་ཡོངས་སྲུ་སྱུར་ཕ་མས་གཏིས་ཀའའའོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམརཔོ་ཞལགཅིག་ཕྱག་གཉེས་གཡས་པདྨ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་ 
པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་ 
མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། ྤི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗ 
མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཛཱྲི་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འོད་དཔག་མེད་ཡབ་ 
ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཇཾཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོ་བཛྲི་བྷ 
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༄༅། །ཝ་ཨ་བྷི་ཊིམྱ་ཧཱཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷའི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ 
ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་འོད་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེར་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
༈ བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དུ་ ཧད 
རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། ར་འདི ཁོད་ཅེས་པང་། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧྲཱཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་རྡོ་རེབྱིནཏེ། ཨོ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཁིཉྱ་ཛཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་ 
དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་བཛྲ་པུངྲེ་ཨཱཿ ཧྲུ ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་པེ་ཨཱ་ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ 


ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཛཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེཝི་དྱེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། དེ་ལྟར་ན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས་དག འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་ 
གྱུར། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག ཨོཾ་སྭ་ ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤདྡོཾ། བདག་གི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
དང་དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཁཾ་ལས་རལ་གྲི་ཁཾ་ ས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
གཉིས་ཀའང་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་གྲི་གུག་ 
ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་ 


0 2 


༄༅། །མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་དཀར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་ 
འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ 
› ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ 
ཀའི་བྷྷཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་ 
གཤེགཾས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཏཱཾ་ཨ་བྷི་ཏིའྩཱ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ེཀ་ཏ་ཀྱེ། དཔལ་ 


| འདིར་རང་གི་གསང་མཚན་དྲན་ཆེ་གེ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཞེས་གསུང་ཞིང་མིང་བཏགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་དཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ 
; ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་བཛྲ་པུའླེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྫདྷཱ་པེ་ཨཱ་ཛྷཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ 
༧ ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝི་དྱེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མིང་གི་དབང་ཐོབ། གཏེ་མུག་དག་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་ 
རཿ གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག དངོས་ཀུན་གང་དང་གང་སྣང་བ། །གཙོ་དེ་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ། །ཆོས་ 
༧ རྣམས་རང་བཞིན་རྙོག་མེད་དག །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བལྟ་བར་གྱིས། །ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡོཿཧཾ། བདག་གི་ཕུང་པོ་ལྔའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཐ་མལ་དུ་ 


༄༅། །འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས། པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་དྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྲུཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་ 
སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་གི་ཕུང་པོ་ལྔའི་ཆོས་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་ 
› པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་དཀར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏེ་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་ 


རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་ 
རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་ 


༄ ༠ 


& བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱོཾ་པཾ་ཧོཿ ཏག ་ཐབས་ཡས་ཧ་ མས་ཡང ༡༡༦ རསས ཟའ ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་།ིལྱདཾ། ཞེས་གསུང་ 
རྦ རྩ གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ །མ་ཡནྦ་དདཐ་བམ་ཆིཆ། དང་བ དབུར་བརྒྱན། ་ དྡོ་རྗ 


འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུངས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་བཞེད། །ཨཿ སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་ 
བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་པ། །སྲིད་པ་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་གྷདྟེ་ཨ༔ཿ རང་གི་ངག་ངེས་དོན་གྱི་དྲིལ་བུ་ཡིན་ནོ་སྙམ་དུ་བསམ། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྐུ་ 
མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་དཀར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་ 
བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་ 
དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། ྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 


.༦ཁེཌྷ19.)»226>)9ཌེེ 


༄༅། །པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱུ་བཾ་ཧོཿ ཤེས་རབ་བཅུ་དྲུག་ལོན་ 
པ་ལ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡང་དག་འཁྱུད། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མཉམ་སྦྱོར་བ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་དུ་བརྗོད། །རྡོ་རྗེཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུངས་ཤིང་རྡོརྗེར་བྱིན་གྱིས་ 
£ བརླབས། །དེ་རིང་རྡ་རྗེསློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །སྲིད་པའི་བདེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་། །སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་ 
དམ་པའི་ཐབས། །དམ་ཚིག་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལ། །ཅི་འདོད་པ་ནི་བསྟེན་བཞིན་དུ། །རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ་སྦྱོར་བས། །བདག་ 
དང་གཞན་ལ་མཆོད་པར་གྱིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །འདའ་བ་རུནི་མི་མཛད་པའི། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ཅེས་སུ་གྲགས། །ཡིད་ཀྱི་ལུས་ནི་བརྟན་ཕྱིར་ 


རོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་ 
བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩུཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བས། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་དེས་སྨིན་མཚམས་ 
ཡན་ཆད་གང་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། མགྲིན་པ་ཡན་ཆད་གང་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། སྙིང་ག་ཡན་ཆད་གང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་མཆོག་ 


ཏུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་དབུར་ 
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༄༅། །བརྒྱན། ཨོཾ་སྭ་པྲཏི༔བཛྲ་ཡ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུཤྲེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཨོ་བཛྫདྷུཔ་ཨཱ་ྷཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝི་ 
དྱེ་ཨཱཿ ཧཱུ དེ་ལྟར་ན་བླ་མའི་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ལམ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ 
; བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །མཆྫལ་གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་གསང་དབང་ཞུ་ 
བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་ 
སུ་བསྐོར། །ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག་བརྙེས་པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱུ་དང་མིརྒྱུའིའགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ཏེ། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སད་མཛད་པ། །སྒྱུ་མའི་སྤྲོས་ 


པརྡོ་རྗེ་བསྒྲུབ་པའི་ཡིད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱིས་དགེས། །ཞེས་བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཀྱེ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་པ་ 
པོ། རྡོ་རྗེ་སྦྱོར་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལའང་དེ་ལྟར་མཛོད། །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་ཚོགས་ནང་དུ། །བྱིང་བ་སྐྱབས་ 
མེད་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱཱཾ་གིས་མིག་རས་བཅིང་བར་བསམ། བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཐིག་ལེ་ 
བདག་གི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག ཇི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སྲས་རྣམས་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བདག་གིས་གསང་བའི་དབང་གི་ནི། །སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱིས་ 
དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧོཿ ཐིག་ལེ་མགྲིན་པ་ནས་འཕེལ་ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བས་གསལ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་གིས་མིག་ 


ལང 


པོ་ཀྱེ། །རྡོརྗ་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་པ་པོ། །རྡོ་རྗེ་སྦྱོར་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལའང་ 
'ལྟར་མཛོད། །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་ཚོགས་ནང་དུ། །བྱིང་བ་སྐྱབས་མེད་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས་མིག་རས་བཅིང་བར་བསམ། བླ་མས། དགའ་སྟེར་ 
ནས་སྟེར་ལྷ་མོ་ནི། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །ཁྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱེར་ལ་མཆོད་པ་དག་ཏུ་གྱིས། །ཞེས་གསུང་ཞིང་ཕྱག་རྒྱམ་ཞིག་བདག་ལ་ 
ཏད་དེ། དེས་བདག་ལ། བཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་། །ཁྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་བུ་སྤྲོའམ། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་གའི་པདྨར་ 
བྱེད་པར། །བུ་ཁྱོད་ཅི་དགར་སྤྲོ་གྱུར་ཏམ། །ཞེས་འདྲི་བ་ལ། བཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་། །ཁྲག་དང་ཁྲུ་བ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་ཅིས་མི་སྨྲོ། །བུད་མེད་ 
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༄༅། །རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །སྷཱ་གའི་པདྨརའོ་བྱེད་པར། །བདག་ཉིད་ཅི་གར་སྤྲོ་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་ལན་བཏབ་པས་ཕྱག་རྒྱ་དེས། ཨེ་མ་ང་ཡི་པདྨ་འདི། །བདེ་ 
བྲ་བཆུས་ཅད་འབུར་བའི་གནས། །གམ་ཏེཆོག་བཞིན་བྷ་སིནན། །དེ་ཡི་མདུན་ན་བདག་འདུག་སྟེ། །སངས་རྒྱས་བསྙེན་པ་ལ་སོགས་པ། །པདྨར་བྱ་བ་ཇི་བཞིན་བྱེད། ། 
¿སྨ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་དེ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་རྟུག་ཏུ་བཞུགས། །བྱུན་པོ་གང་ཞིག་འདི་སྤོང་བ། །དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མེད། །སྟཱཾ་པདྨ་བྷཏྫ་མོཀྟ་ཧོཿ ཞེས་གསུང 
ཞིང་བདག་གི་པང་དུ་བྱོན་པར་གྱུར། རིག་མ་བདག་མེད་མར་གསལ་བའི་མཁའ་ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ་དང་རང་ཉིད་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པར་གསལ་བའི་ 
གསང་གནས་རྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ། སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་བཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤྱི་བོ་ནས་མགྲིན་པར་བྱོན་པས་དགའ་ 


--~ 
~~ 
༣ 


ལག འའ 


བ། སྙིང་གར་བྱོན་པས་མཆོག་དགའ། ལྟེ་བར་བྱོན་པས་དགའ་བྲལ། མཁའ་གསང་གི་རྩེར་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་འཇོམས་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ 
བྱས། སླར་རླུང་གི་ནུས་པས་བྱང་སེམས་ཡར་དྲངས་ཏེ། ལྟེ་བར་བྱོན་པས་དགའ་བ། སྙིང་གར་བྱོན་པས་མཆོག་དགའ། མགྲིན་པར་བྱོན་པས་དགའ་བྲལ། སྤྱི་བོར་བྱོན་ 
པས་ལྷན་སྐྱེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་བསམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས་མིག་རས་ཕྱེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱག་རྒྱའི་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་ ཏཱ 
དག ཕོ་ཉའི་ལམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། ་་་་ མརྫལ་གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ 


ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་དབང་བ ་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་ 
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མ་འགགས་པ། རྩལ་ལྷ་སྐུར་འཆར་བ། བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་ལས་འདས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་འཛིན་མེད་དུ་བཞག ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས་མིག་རས་ཕྱེ། དེ་ལྟར་ 
དབང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བགྱི། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་མི་ཨཱཿ 
ཧཱུཾ གཞི་ཡོངས་སུ་དག་པ། དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ེ་ཨཱཿ ཧཱུ ཕྱི་ལྕགས་རི་ཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་དྱཾ། རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ 
ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ཉི་མ། ཟླ་བ། ལྷ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་དུས་ 


འི་རི 
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༄.༄༦༄ 


བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཧཾ། བདུད་རྩི་དངོས་སུ་འབྱོར་རམ་བསམས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྔཾ་ཏ་ཀུནྷ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྭ་ ་ཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ་ངྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ 
ཤདྡྷོཉཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུ་བདུངས་པ་ལྟ་བུ་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་ ལ་འཁོར་གྲྭ་གསུམ་དམར་པོ་ 
འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་དུམ་བུ་གསུམ་པ་དཔྲལ་བ་རང་ལ་བསྟན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཤར་དུ་ 
གོ་ལས་བ་ལང་གི་ཤ། ལྷོར་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ། ནུབ་ཏུ་ད་ལས་རྟའི་ཤ། བྱང་དུ་ཧ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ། དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ཤ། ཤ་དེ་རྣམས་རེའི་སྟེང་དུ་ཡང་། ཤར་ 
དུ་དྡྷཾ་ལས་དྲེ་ཆེན། ལྷོར་ཨཱཾ་ལས་རཀྟ། ནུབ་ཏུ་ཛྲི་ལས་བྱང་སེམས། བྱང་དུ་ཁཾ་ལས་ཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མ། དབུས་སུ་དཱཱཾ་ལས་དྲི་ཆུ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཤར་དུ་སྡྷ་མེ་ 
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།བ། འདབ་མ་ལ་ཨཱ་ལི་ཕྲག་གཅིག སྤྱི་བོར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བར་ཧཾ་དཀར་པོ་མགོ་མཐུར་དུ་བལྟ་བ། འདབ་མ་ལ་ཨཱ་ལི་ཕྲག་གཉིས་ 
བསམ། བཤང་སྒོར་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སུམ་མདོར་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་བསྒོམས་ནས། འོག་སྒོ་འབྱེད་འཛུམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་པས་འོག་གི་རླུང་ལྟེ ་བར་གཏུམ་མོའི་ངོ་བོ་ཨཾ་ ཡིག་ལ་ཕོག་པས། དེ་ 
རེ མེ་སྤར་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིས་གཡས་རོ་མའི་མེ་དང་འགྲོགས་ ཏྱེ་གྱེན་དུ་འབར་བས་སྙིང་གར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཡིག་འབྲུ་ལྔ་བསྲེགས་ཏེ་ཡང་ཡར་འབར་བས། མགྲིན་པའི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ 
མོ བཞིའི་ངོ་བོ་ཡིག་འབྲུ་བཞི་ ཡང་བསྲེགས་པའི་རྗེས་སུ་མེ་དེས་ སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་ བསྲེགས་པས། དེའི་དབུས ཀྱི་ཧཾ་ དེ་ལས་རི་བོང་ཅན་བྱང་སེམས་ བདད་རྩིའིརྒྱན་ ་གཡོན་རྐྱང་མའི་བྱང་སེམས་ དང་བསྡོངས་ནས་ 
རིམ་གྱིས་འཛག་པ་སྟེ་འབབ་པས་མགྲིན་པ་དང་སྙིང་གའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་སྔར་བས་ཀྱང་གསལ་བར་གསོས ་བཏབ་ནས། ཐིགས་པ་གཅིག་ལྟེ་བའི་ཨཾ་ལ་ཕོག་པས། ཨོཾ་ལས་མེའི་ ཟེར་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ཨ་བ ཏིའི 


༄༅། 


བུས 


ང་ནས་མྱུར་དུ་སོང་བས། སྙིང་གའི་རྲུཾ་དང་མགྲིན་པའི་ཨོཾ་བཅོམ་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་ཕོག་པས་ཧཾ་ལས་བྱང་སེམས་དྭངས་མ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རྒྱུན་དབུ་མའི་ལམ་ནས་འཛག སྙིང་གའི་ཧཱུཾ་དང་མགྲིན་པའི་ཨོཾ་གསལ 
བཏབ་ནས། དེའི་ནུས་པས་ལྟེ་བའི་མེ་ཆེར་འབར། འབར་བ་དང་འཛག་པ་དབུ་མར་ཐིམ་པས་འབར་བའི་ནུས་པས་ལུས་དྲོད་ཀྱིས་གང་ཞིང་ནད་དང་རྟོག་པ་བསྲེགས། འཛག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྩ་སྦུབས་ཐམས་ཅད་ 
ཐིག་ལེས་ཁེངས་ནས་བདེ་བས་ལུས་རྒྱས། སེམས་ལ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་བསམ་ཞིང་། རླུང་ཁ་སྦྱོར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །རྒྱུན་དུ་བསྒོམས་ན་དྲོད་འབར་ཞིང་གསལ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེ་ལ། གོམས་ནས་རང་ 
བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡེ་ཤེས་དེས་ལྷ་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་རྒྱས་བཏབ་ནས་བསྒོམས་པས། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་མཚན་མར་འཛིན་པའི་དུག་སྦྱངས་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེ་བར་ 
འགྱུར་རོ། །འདིར་ནི་བསྒོམ་བྱའི་ངོ་བོ་ཙམ་ཞིག་དང་། གཞུང་གི་འབྲུ་འཇོམས་པ་ཙམ་སྟེ། རྒྱས་པར་ནི་གྲུབ་ཆེན་ཌོམྦྷི་པས་མཛད་པའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་གཞུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་ཀྱི་བཤད་པ། བླ་མ་མཁས་པ་ 


༄༅། །ལས་ཉན་ཅིང་། དོན་བསྒོམས་པ་ལས་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཀུན་མཁྱེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་གསུང་གནད་ཀྱི་ཟླ་ཟེར་ལས་ཟུར་དུ་ཕྱུང་པའོ།། ༈ །དདེ་ནས་དག་པ་དྲན་པ་ 
ནི། སྙིང་རྗེའི་སྤྱན་མི་དམར་པོ་ལ། །བྱམས་པའི་ཐུགས་ལ་ཡན་ལག་གནག །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ཡིས་ནི། །ཞབས་ནི་རྣམ་པ་བཞི་ཞེས་བརྗོད། །ཞལ་བརྒྱད་རྣམ་པར་ 
 ཐར་པ་བརྒྱད། །ཕྱག་ནི་སྟོང་པ་བཅུ་དྲུག་ཉིད། །གུག་སྐྱེད་ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ལྔ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོ་བོ་ཉིད། །དེ་ཉིད་གསུམ་ནི་སྤྱན་གསུམ་པོ། །ཤནི་པུཀྐ་སྭི་རུ་ 8 
 རྗོད། །དེ་བཞིན་ཁྲག་ནི་རི་ཁྲོད་མ། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཁུ་བར་བརྗོད། །གཡུང་མོ་རྐང་དང་ཚིལ་བུ་དག །པགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན། །རུས་པ་བདེན་པ་བཞི་པོ་ 
ཉིད། །ཅེས་བརྗོད། རྒྱས་པལ་སྤོ་ན། གློ་དང་དབུགས་དང་དེ་བཞིན་སྨྱོ། །ཁོང་སྐམ་མཛེ་དང་བིར་ཛིཀ །མཆིན་པ་མཚེར་པའི་ནད་རྣམས་ལ། །གླང་པོ་ལ་སོགས་རིམ་ཤེས་ 


༈ །ས་ནི་དང་པོ་ནོར་འཛིན་མཐར། །དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ནི་སྩོལ་བར་མཛད། །སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་མི་བསྐྱོད་པ། །རྣ་ཆའི་བདག་ཉིད་འོད་དཔག་མེད། །མགུལ་གྱི་ཕྲེང་བ་ 
ན་ཆེན་བདག །ལག་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བརྗོད། །སྐ་རགས་ལ་ནི་དོན་ཡོད་གནས། །ཡན་ལག་ཀུན་ལ་རྡོར་འཛིན་མགོན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ 
ཤེས། གོ་རཱི་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། ཙོ་རཱི་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། བི་ཏ་ལཱཾ་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། གཱརྒ་དཱི་ནི་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། པུཀྐ་སྭི་ནི་ 
མས་པ་ཚད་མེད་པ། ཤ་ཝ་རྲི་ནི་སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ། གདོལ་བ་མོ་ནེ་དགའ་བ་ཚད་མེད་པ། གཡུང་མོ་ནི་བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
གས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་རྣམ་པར་དག་པ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ནི་སྣ་བུག་གཅིག་ཏུ་བསྡམས་པའི་ལུས་ཀྱི་བུ་ག་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གཟུགས་ཕུང་རྡོརྗེ་མ་ཡིན་ཏེ། ། 
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གྲོལ་འགྱུར་བ། །དེ་ཡིས་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ། རང་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་ 
སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ 
ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོུཧཾ།། ཞེས་པས་སྲུང་བ་བྱས་ལ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའི། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ 
བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། དང་ག བོན །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །བདག་གིས་དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པ། །ནམ་ 
མཁའི་མཐས་གཏུགས་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །བླ་མེད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྣོད་གྱུར་ཏེ། །ཀུན་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག །བདག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ 


ཀ་ག 


༄༅། །བར། །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བར་གནས་བཟང་པོ། །རིགས་བཟང་སྤྱོད་པ་བཟང་བ་དང་། །གྲོགས་བཟང་བླ་མས་རྗེས་འཛིན་ཤོག །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ཅིང་ 
མཁས་ལ་སྒྲིན། །རྣམ་པར་དག་ཅིང་རྒྱུ་གཅིག་པ། །བསྐལ་བཟང་སྤྱོད་པས་རྣམ་བརྒྱན་ཏེ། །ཐོས་ནས་གཞན་ལ་སྟོན་པར་ཤོག །མགོ་བོར་བླ་མའི་ཅོད་པན་འཆང་། ། 
' ལག་པས་ཐབས་ཤེས་རྔོར་དྲིལ་འཛིན། །ངག་ཏུ་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་བཟླས། །ཡིད་ཀྱིས་ཟུང་འཇུག་བསྒོམ་པར་ཤོག །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །བླ་མ་ལྷ་དང་ 
| མི་འབྲལ་ཞིང་། །བསྒྲབ་ལ་བར་ཆད་མེད་པ་དང་། །བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱོན་མེད་པ། །གང་ 
གི་ལམ་གྱིས་གྲོལ་འགྱུར་བ། །དེ་ཡིས་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ནི། མཚུངས་མེད་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་བླ་མ་བརྒྱུད་པར་ 


བཅས། །མཚན་ནས་བརྗོད་དམ་ཅུང་ཟད་དྲན་ཡང་རུང་། །བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་དྲན་པར་འགྱུར། །པདྨའི་ལྟེ་བར་བདུད་བཞིའི་སྟེང་ན་བརྗིད། །ཡོན་ཏན་མཐའ་ 
ཡས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངོས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་བདེ་ལེགས་ཤོག །སྔོན་ཚོ་རྡོརྗེ་འཆང་གི་སྤྱན་སྔ་རུ། སོགས་དང་། ནོར་ 
་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན་གཏེར་མངའ་ཞིང་། །སོགས་དང་། ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི། །རང་རང་སྡེར་བཅས་མཐུ་དང་དཔལ་ལྡན་པ། །སྟོན་པའི་དམ་ཆོས་ 
རྨེ 


བར་མཛད་པ་ཡི། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གདེངས་ཀ་ནོར་བུ་འབར་བའི་འོད་ཀྱིས་ནི། །ས་འོག་མུན་པའི་ཚོགས་རྣམས་རབ་བཅོམ་ནས། ། 
སྙན་ལ་རབ་དགའ་མཐུ་སྟོབས་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཀླུ་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མི་འགྱུར་ལྷུན་པོ་སོགས། བསྟན་པའི་དཔལ་གྱུར་བླ་མའི་ཞབས་པད་ 
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༄༅། །བརྟན། །སོགས། ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཉི་མའི་གུང་ཡང་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་བདེ་ལེགས་པ། །དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད།། རྟ །།སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་རང་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟའི་འཁོར་ལོར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་སྡང་ཞེན་མེད་པར་ 
དྭ ལོངས་སྤྱད། ཁ་ཟས་ཟ་བའི་ཚེ་ཁ་ཟས་ལ་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་རེག་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཱཾ་ཞེས་པས་བཟའ་བཏུང་བདུད་རྩིར་བསམས་ལ། སྙིང་གའི་ཧྲུཾ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་མཆོད་ 
པར་མོས་ཤིང་ཆགས་ཞེན་མེད་པར་བཟའ། ལྷག་མ། ཨོཾ་ཨཱརྩངྱ་བ་ལི་ཏ་བྷཀྐ་སི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་ལྷག་མ་ལ་དབང་བའི་འབྱུང་པོ་ལ་སྦྱིན། ཁྱིམ་པ་ཡིན་ན་འདུ་ཤེས་གསུམ་ 
ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱ། ཉལ་བའི་ཚེ། ཡུམ་ཡབ་ལ། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ཕྱག་ལྷག་མ་རྣམས་རྩ་བའི་ཞལ་ཕྱག་ལ། དེ་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལ། ཧཱུཾ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ཁོག་པ་ 


ལ། ཁོག་པ་མགོ་བོ་ལ། མགོ་བོ་ཟླ་ཚེས་ལ། ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་ལ། ཐིག་ལེ་ནཱ་ད་ལ། མཐར་ནཱ་ད་ཡང་མི་དམིགས་པར་བསམས་ལའོད་གསལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འཛིན་པ་དང་བྲལ་ 
བའི་ངང་དུ་ཉལ། ཐོ་རངས་གཉིད་སད་པ་ན་ཆུ་ལས་ཉ་འཕར་བའི་ཚུལ་གྱིས་ལྷའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལངས་ལ། སྲོད་ཐུན་གྱི་རྗེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དང་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་རྣམས་བྱ། ཁྲུས་བྱེད་ན་དབང་གི་སྐབས་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་ནམ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་བསྡུས་གང་རིགས་ཀྱིས་ངག་ཏུ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླ་ཞིང་བཀྲུས་ལ། མཆོད་གཏོར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལོགས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱས་ཏེ་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཐུན་ལ་འཇུག་པ་སོགས་གོང་བཞིན་དུ་ 
བྱའོ།། ༈ །།དབང་འབྲིང་པོ་ལེན་ན། མཆོད་བསྟོད་གསོལ་བཏབ་བྱས་མཐར། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་དམས་ཅད་དེ། །སོགས་ནས། འབྲས་བུ་སྤྲལ་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ 
ནོ། །ཞེས་གསུང་ཞིང་རིག་པའི་དབང་ལྔ། བརྟུལ་ཞུགས་དམ་ཚིག་གསུམ་དང་བཅས་པར་བསྐུར་བར་བསམས་ལ། ཇི་ལྟར་འདས་པའི་སོགས་ནས། དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་རྫས་གསང་ 
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༄༅། །སསོགས་ནས། ལོངས་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག དགའ་སྟེར་གནས་སྟེར་སོགས་ནས། མཆོད་པ་དག་ཏུ་གྱིས། དེ་ལྟར་ན་ཕྱག་རྒྱའི་སོགས་ནས། ཆོས་ 
་ཱ སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག ལིཤེས་ཡ་ དཟགས་རས དེ་ཡི་ཕ་ཞེས་གསུངས་པས་གོང་དུ་སྨོས་པ་ལྟ་བུའི་དབང་བཞི་པའི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པར་བསམས་ལ། དེ་ལྟར་ན་དོན་དམ་སོགས་ 
ནས། ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག ཅེས་པའི་མཐར། དེ་ལྟར་ན་དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་དེས་ཞེས་སོགས་གོང་བཞིན་བརྗོད་དོ།། ༈ །དབང་བསྡུས་པ་ནི། གོང་གི་གྷམྨ་དཱིཝ་ཤིཀུརུ 
' ཧོཿ ས་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བར་སྔར་བཞིན་ལ། དེ་ནས། སླར་ཡང་རང་གི་སྙིང་གའི་རྩུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། དབང་གི་ལྷ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་ 
ཡུམ་བཞི། སོགས་ནས། ས་མཱ་ཛཱ༔ དཀར་མོ་རི་དྭགས་སོགས་མཆོད། སྤྲོ་ན། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སོགས་ནས། བདག་དགེས་མཛོད། །ཅེས་ 


ཨར 


བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སོགས་ནས། དབང་བསྐུར་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་རྣམས་ཧེ་རུཀའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་ནས་རིནཔོ་ཆེའི་བུམ་པ 
བདུད་རྩིའི་གང་བ་ཐོགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སོགས་ནས། ཆེན་པོ་སྦྱིན། ཨོཾ་བཛྲི་ནས་རྲུཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ 
བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་སོགས་ནས། ཆུ་རྒྱུན་དེས་སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་གང་། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་མི་བསྐྱོད་པ། སོགས་ 
ནྣས། ཡན་ལག་ཀུན་ལ་རྡོར་འཛིན་མགོན། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་དེས་མགྲིན་པ་ཡན་ཆད་གང་། གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་དག ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་ཨཾ་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཧཱུཾ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། ྤྱི་བོར་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཧཾ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་ 


༄༅། །ལག་དྲུག་པའི་མཛེས་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་འདྲེན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རཏྣ་ཝརྫྷའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་ 
མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་དང་། མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ས་ལོ་ཙཱ་བ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་དུ་མའི་ཞབས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲེང་རྙོག་པ་མེད་པའི་གཙུག་གིས་བླངས་ 
” པ་ལ་བརྟེན་ནས། འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ལ་ཤེས་ནས་དད་པ་ཐོབ་པ། མང་དུ་ཐོས་པའི་བཙུན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་ 
ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་འཇུག་པ་བདེ་བའི་ཆེད་དུ། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་གཞི་བྱས། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་རབ་རྣམས་ལ་ཞུས་དག་གི་ཚུལ་དུ་གཏུགས་ 
ཤིང་། བླ་མ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་སྒྲོས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྒྱན་ཏེ། ལྕགས་མོ་ཕག་གི་ལོ་སྟོན་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཡར་ཚེས་བཅུའི་ཉིན། རྗེ་བླ་མ་ཡབ་སྲས་གསུམ་གྱི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པར་དམིགས་ཏེ། དཔལ་ཨེ་ཚོཾ་ 


ཆོས་ལྡན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཅིག འདིའི་རྒྱབ་རྟེན་དུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་རབ་རྣམས་རྟོག་དཔྱོད་ཞིབ་མོས་བལྟ་བ་གལ་ཆེའོ།། །།སརྦ་མངྒ་ 


ལཾ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


ཏུ 
ཁུ 
ྒ 
= 


༄༅། །མཱརཔྲམརྡནིཧྱོནཱམཤྲཱིབཛྲབྷིརཝཿ ཤིངྒནཱིཏསྐདྷནསྦིཧརཏིསྨ༔ 
ེ ༄༅། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་འཇོམས་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


ན་མོ་གུ་རུ་རཏྣ་ཝནྡྷ་ཡ། འཁོར་ལོའི་མགོན་པོབླ་མ་དང་། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་བཏུད་ནས། །དེ་ཉིད་སྒྲབ་ 
པའི་རིམ་པ་མཆོག །བདུད་འཇོམས་སྣང་བ་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་སྟན་བདེ་བ་ལ་ཁ་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ 


བལྟས་ཏེ་འདུག་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཕ' ད་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བྱས་ནས། རང་གི་ ་བོར་ ་ཚོཿ ས་པྲད་དང་ ་བའི་ ལ་འཁོར་གྱི་ ང་ 
རྒྱ ཧྣ་ཆགས་བརྨ་དང་ཟླ 


༄༅། །དཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་ 


སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དང་ 


མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྱུཾ་དཀར་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་ ས་ 
' བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཧཱུཾ་ལས་བདུད་རྩི་བབས་ཏེ་ཡབ་ཀྱི་སྐུ་གང་། དེ་ནས་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་གང་། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་ ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་བདག་ 
དཱ གི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་ཐམས་ཅད་གང་བས། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དུད་ཁུའམ་རྣག་ཁྲག་གི་རྣམ་པས་བཤང་ ་གཉིས་དང་རྐང་མཐིལ་གཉིས་ནས་ཐོན་ 
_ ནས་ཤུལ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པ་ལ་ཡ། བཛྲ་ས་ཏྲ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིངྩ། ཇིཾ་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ 


3›; 


༄༅། །ལ། ཨ་ནུ་རྟཀོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡྷི་མྨེ་པྲ་ཡ་ཙཱ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟཾ་ཤྲཱི་ཡཿ ཀུ་རུ་དྱཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ༔ བྷ་ག་ཝཱན་སརྦ་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུའྩ། བཛྲི་བྷ་ཝ་མཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཿ ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་པའི་མཐར་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་དེ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཕྱག་འཚལ་འདུད་དེ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད། །གུས་པས་སྐུ་ལ་བདག་གསོལ་འདེབས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་ཞེས་སོགས་སྤྱི་དང་མཐུན། རྡོརྡི 
སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ། སྤྱི་བོ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་གི་ལུས་ཤེལ་སྒོང་དག་པ་ལྟར་གྱུར། རང་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཕྱག་གཉིས་པར་གསལ་བའི་ 
ཐུགས་ཀར་པདྨ་དང་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧྲུཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོས་པས། བླ་མ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་དབུར་བརྒྱན་པའི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་སངས་ 


རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེབསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྤྱན་དྲངས། ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ ན་མཿ ཿ ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ 
##་ ས་འ ར་ཆ ལ་བཁང་ སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ལ་སྱེ་ཧཱཾ ད་བཞིན་དུ། མཱ་ལེ་ཏཱཾ། ཧཱཏིཧཱིཿ 
པེ་ཧྱཱ། པུའྤཱེཾ དཱི་པེ་ཧྲིཿ གནྡྷེ་ཨ༔ ཞེས་བརྗོད། དེ་ཙམ་མི་ནུས་ན། ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱ་ག་ཏམཧཱ་གུ་རུ་བཛྲ་བྷིར་ཝ་ཨོཾ་བཛྲ་པུྤེ་ཨཱཿ ཙྭ ༔ ཧཱུཾ། ཞེས་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་ 
མཆོད་ལ། ་ རྣམས་དཔལ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད། ཐལམོ་སྦྱར་ཏེ། དཀོན་མཆོག ་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགས་རྒྱུན་བཤགས་ལན་ 
གསུམ་དང་། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཞེས་སོགས་སྡོམ་གཟུང་ལན་གསུམ་བརྗོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་སོགས་ | 


མཆས སསག 


༄༅། །གཞལ་དུ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ནས། སླར་འདུས་ཏེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་འཇམ་དབྱངས་སུ་གྱུར་པ་ནི། གསེར་བཙོ་མའི་ 
མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། འགྱིང་བ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། གཡས་པའི་ཕྱག་གིས་རབ་ཏུ་འབར་བའི་རལ་གྲི། གཡོན་པའི་ 
༡ ཕྱག་གིས་ཨུཏྤ་ལར་གནས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་པུ་སྟི་འཛིན་པ། རལ་པའི་ཐུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན་ཞིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅདཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་སྣ་ 
ཚོགས་པའི་ན་བཟས་བཀླུབས་ཤིང་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བ། ཞི་བ་དང་། འཛུམ་པ་དང་། སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཨཱཿ ཡིག་རིང་ཆ་ཚེག་ 
དྲག་དང་བཅས་པ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ 


༄༅། །མོ་ཁྱི་ལུག་ཅེ་སྦྱང་མནན། །གཡོན་རྣམས་རིམ་བཞིན་བྱ་རྒོད་དང་། །འུག་པ་ཁཱ་དང་བྱ་རོག་དང་། །ནེཙོ་ཁྱུང་ཆེན་རི་སྐེག་བཞད། །མནན་ཅིང་ཞབས་ 
རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཚངས་པ་དབང་པོ་ཉེ་དབང་དང་། །དྲག་པོ་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་རྣམས། །བསྒྱེལ་ནས་ཁ་བུབ་ཉིད་དུ་མནན། །མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔ་ཡིས། ། 
¦ ཁྲོ་ཞལ་རྣམས་ཀྱི་དབུ་ལ་བརྒྱན། །མི་མགོ་ཁྲག་འཛག་ལྔ་བཅུ་དང་། །སྦྲལ་ནག་ཆུན་པོས་དོ་ཤལ་བྱས། །དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་འབར། །སྤྱན་རྩ་དམར་པོ་གློག་ལྟར་ 
འཁྱུག །རུས་རྒྱན་དྲུག་གིས་སྐུ་ལ་བརྒྱན། །ཐལ་ཆེན་མཆོག་གིས་ཚོམ་བུ་དང་། །ཁྲག་ཞག་དམར་པོའི་ཐིག་ལེ་དང་། །ཞག་ཆེན་ཟོ་རིས་རྣམས་ཀྱིས་མཚན། །ལིངྒ་ 
དམར་པོ་གྱེན་དུ་ལངས། །སྐུ་ལས་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་འཕྲོ། །སྒེག་པ་དཔའ་བ་མི་སྡུག་པ། །དགོད་པ་དྲག་ཤུལ་འཇིགས་སུ་རུང་། །སྙིང་རྗེ་རྔམས་དང་ཞི་བ་ཡི། །གཀར་ 


༄༅། ཐྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རྡོརྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧེ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་ 
¦ བསྐྲད། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་མཚན་དང་ཆས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བས། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་རྐང་མཐིལ་ཡན་ཆད་གང་། དྲི་མ་དག དབང་བཞི་ 
ཐོབ ཁྱད་པར་དུ་ཁྲོ་བོའི་མཐུ་སྟོབས་དང་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བར་བྱས། ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ལྕགས་ 
ཀྱུ ཞགས་པ། ལྕགས་སྒྲོགས། དྲིལ་བུ་རྣམས་སྤྲོས་པས། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་དུ་དགུག་གཞུག་བཅིངས་མཉེས་པར་བྱས་པར་བསམས་ཤིང་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ 


དེ་བཞིན་དུ། པཱ་ཤ་ཧཱུཾ། སྤོ་ཊ་བཾ། གྷཏྟེ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད། རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ 
ན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཧུ་གིས་མཚན་པ་བསམས་ལ། ྡརྗི་ཝ་པའིཕྱགརྒྱས་གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས་ཏེ། ཧཱི 
ལན་རེ་རེ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་ནང་མཆོད་ཡ་མཱུནྟ་ཀས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྐྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་དབུས་སུ་ཡཾ་ལས་རླུང་དང་ 
་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་སྒྱེད་བུ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཐོད་པ་དཀར་པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དཔྲལ་བ་རང་ལ་བསྟན་པའི་ནང་དུ་ཤར་དུ་གོ་ལས་བ་ལང་གི་ 
ལྷོར་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ ནུབ་ཏུ་ད་ལས་རྟའི་ཤ བྱང་དུ་ཧ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ཤ དྲེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཤར་དུ་བི་ལས་དྲི་ཆེན། དབུས་སུ་མུ་ 


ཤཿ 8 


2༢©? 
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༦ཇཐ་9ིྱི9ྱཟྱེ 


༄༅། །ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་ཏུ་ཤུ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། བྱང་དུ་མ་ལས་ཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མ། ལྷོར་ར་ལས་རཀྟ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དབུས་སུ་ཡ། ཤར་ 
དུ་ཀྱེ། ལྟོར་མ། ནུབ་ཏུ་མེ། བྱང་དུ་ད། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རླུང་གཡོས་མེ་སྤར། ཤ་ལྔ། བདུད་རྩི་ལྔ། ཡི་གེ་ལྔ་དང་བཅས་པ་ཞུ་ནས་སྤྲིས་མ་ 
ྭ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་མི་བསྐྱོད་པ། ཤར་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ལྷོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ནུབ་ཏུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ 
རྣམས་སོ་སོའི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་དེ་རྣམས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། རིགས་ལྔའི་ཞལ་དུ་ 
ཞུགས། ཐུགས་ཀར་འོད་དུ་ཞུ། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཚེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མེས་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་འདྲེས་པས་ཁ་དོག་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 


༄༅། །རྷྱན་པའི། །ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ནི། །དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་བསྟན་པའི། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་རབ་ 
འཇིགས་པ། །དུད་ཀ་མུན་ཆེན་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྟུ་ཏི་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཱ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད། མཆོདཔའི་ལྷ་མོརྣམསརང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
རཱ འཁོར་ལོ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་ཡིད་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་གོ །དེ་ནས་ཐུགས་ཀའི་འཁོར་ལོ་མན་ངག་བཞིན་གསལ་བཏབ་སྟེ། སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྲིན་ལས་བཞི་འགྲུབ་ཅིང་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ 
 ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་བསམས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཕྲེང་བ་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ། ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་རུ། ཌཾ་ཡོ་ད་ཡ། ཡ་དཱ་ཡོ་ནི། ར་ཡཀྱྩེ་ཡ། ཡཀྟྩེ་ཡནྟ། ནི་རཱ་ 
མ་ཡ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ཅེས་རྩ་སྔགས་དང་། ཨཾ་ཧིཿ ིཿ ཝི་ཀ་ཏཱ་ན་ནཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་སྙིང་པོ་དང་། ཨོཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཅེསཉེ་སྙིང་རྣམས་ཅི་ནུས་བཟླ། བསྙེན་པའི་ཚད་ནི་རྩ་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་ 


༄༅། བཅུག ་པར་བསམས་ལ་ལག་པ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ཕྱོགས་བཅུར་བསྐོར་བ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀུག་ལ། ཧྲཱིཿ 8ི དང་། ཨིན ཐྱུཾ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་ 
དྲངས། ཕྱོགས་ སྐྱོང་ རྣམས་མདུན་ དུ་འཁོད་ པ་ལ སྤྱི་བོ་ ནས་ཕུར་བུས་བཏབ་པས་སྐད་ ཅིག ་གིས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ་འཇིགས ་བྱེད་ ཕྱག གཉིས་ པར་གྱུར་ པར་བསམ། དེ ལ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ 
, ཕས། ཨོཾ་ཨིནྡྲ་ཡ་བྷཱིཿ ཡ་མཱ་ཡདྡྲིཿ ཝ་རུ་རྟ་ཡ་ཝི། ཀུ་ཝེ་རཱ་ཡ་ཀྲཾ། ཨཱི་ཤཱ་རཱ་ཡ་ཏ། ཨསྣ་ཡེ་ཨཱ། ནིར་རཾ་ཏ་ཡེ་ན། ལཱཱ་ཡ་ཝེ་ན། བུཏྨ་རྡ་ཡེརཱུཾ། ཐྲཾཐིམི་བྷྱ༔ 
ྐ ལུ། ཧྭ་ཧ་ཧཾ། ཧི་ཧི་ཧི། :: ཕེཕཾ་ཕོ། ཕྱཊ་ཕྲཊ་ཕཊ། ཅེས་པ་ལྗའམ་བདུན་ལ་སོགས་པས་ཕུལ། ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། རགས་སྒྱ་ཆེནཁོར་ཁཐཿམང འཞྒམཇུ་ 
ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཞེས་པས་ནང་མཆོད་ཕུལ། བདུད་བཞི་པོ་ནི་རྣམ་ པར་འཇོམས། །དཔའ་བོ་གདུག ་པ་འདུལ་མཛད་པ། །གཤིན་ རྗེ་མཐར་བྱེད་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ 


ཡི་ཚོགས་ལ་འདུད། །ཅེས་པའི་མཐར། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ལས་གཤིན་གྱི་གཏོརམ་གོང་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
མདུན་དུ་པདྨ་དང་ཉི་མ་དང་མ་ཧེའི་སྟེང་དུ་ཡ་ལས་ཐོད་དབྱུག་ཡས་མཚན་པ་ལས་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་མདོག་ནག་པོ་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ཕྱག་གཡས་པས་ཐོད་ 
དབྱུག གཡོན་པས་ཞགས་པ་འཛིན་པ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ལིངྒ་དམར་པོ་གྱེན་དུ་ལངས་ཤིང་། གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ 
དྲཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ལྷོ་ཕྱོགས་རིམ་པ་བདུན་གྱི་ས་འོག་ནས་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཱ༔ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། ཛཾ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་བསྟིམ། སླར་ཡང་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རིགས་ལྔ་འཁོར་ 


ཊེ 


ས་འ 


རྔམ་པའི་གཤིན་རྗེ་ནི། །ནག་པོམ་ཧེའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཡ་ལས་བྱུང་བའི་དབྱུག་པ་ནི། །ཐོད་པས་མཚན་པ་ལས་བྱུང་པའི། །གཏིང་ནས་ཁྲོས་པ་མ་ཧེའི་གདོང་། །ཟ་བྱེད་ 
ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་གཙིགས། །ཁྲོས་པའི་སྤྱན་གསུམ་དམར་པོ་འཁྲུགས། །སྐྲ་སེར་སྨ་ར་གྱེན་དུ་འཛིངས། །ལག་གཡོན་ཞགས་པས་དགྲ་བགེགས་འཆིང་། །ལག་ 
གཡས་དབྱུག་པས་རྡུལ་དུ་རློག །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས། །བྲན་དང་བཅས་པའི་དུས་ལ་བབ། །ཤ་ཆེན་ཁྲག་ཞག་ཆེན་པོ་ཡི། །གཏོར་མ་རྒྱ་མཚོ་མཆོད་པར་ ¡ 
བཞེས། །རྒྱལ་བས་བསྒོས་པའི་དམ་ཚིག་དང་། །སྙིང་རྗེས་དགྲ་བགེགས་མྱུར་དུ་སྒྲོལ། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས། །ཐུངས་ཤིག་འཆིངས་ཤིག་རྣམ་པར་ 
སྡོམས། །ཁུག་ཅིག་དྲོངས་ཤིག་དབང་དུ་བསྡུས། །གསོད་ཅིག་སྐྲོད་ཅིག་རེངས་པར་གྱིས། །ཕྱེས་ཤིག་ནོན་ཅིག་རྨུགས་པར་གྱིས། །ཐུལ་ཅིག་ཆོམས་ཤིག་རྣམ་པར་ 


ཚ 
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༄༅།། ཤཱི བཛྲ པཱཉི་བྷྲཱཏཌམརྱསྱསཱདྷོཔཱཡབིཛ5ཧརཾ། 


༄༅༅། །དཔལ་བྱག་ཏེརྡོརྗེ་ཁབྱུར་པོ་འདུལ་བྱེད་ྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བཞུགས་སོ།། 


༄༅། །ནམོ་གུ་ར་ཝེ། དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །བདག་གི་སྤྱི་བོར་པདྨའི་གདན་བཞུགས་ནས། །བཀའ་ 
དྲིན་ཆེནཔོའི་སྒོ་ནས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། །གསང་བའི་བདག་པོ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ། །མྱ་ངན་མེད་དཔལ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་ 
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༄༅། ཆྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རིན་ཆེན་གྲགས་དང་བརྩེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་ཞབས། །རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་ 


དང་། །ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །ཤེས་རབ་སེང་གེ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞབས། ། 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལ། །གསོལ་བཿ །ཀུན་ 


དགའ་དབང་ཕྱུག་ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ། །ལྷ་མཆོག་སེང་གེ་བུདྡྷ་སི་ཧ་དང་། །༼ཡང་ན་ཚར་ལུགས་ལྟར་ན།.. ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་ལ། ། 
གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྔགས་འཆང་ཀུན་བསོད་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཞབས། །བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ཡབ་རྗེ་ཀུན་བློའི་མཚན། །རྣམ་འདྲེན་ 
མཚུངས་མེད་ཀུན་མཁྱེན་གཟིམ་འོག་རྗེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། །འདྲེན་མཆོག་ཟུང་ 
གི་རྗེས་བཟུང་གུ་ཌའི་མཚན། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བསྟན་འཛིན་སྙན་གྲགས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གང་ལ་སྒོ་གསུམ་རབ་དད་མཁྱེན་ 
བརྩེའི་དབང་། །འཇམ་མགོན་ཐུགས་རྗེའི་ཟླ་གཞོན་ཀུན་དགའི་མཚན། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ 
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ནས། །སྲུང་འཁོར་དབུས་སུ་པད་ཟླར་ཧཱུཾ་ཡིག་གི །འཕྲོ་འདུ་ལས་གྲུབ་གསང་བའི་བདག་པོ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་ལ་གེགས་མེད་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །སྐུ་མཆོག་ 
་ཡི་གསང་བ་མཆོག །བདག་གིས་ཐོབ་ནས་འཁོར་བའི་མཐར་ཐུག་པར། །སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པས་འགྲོ་ 


འའ 
ཚྲ་ 
ཤེ 
ཤཱ 
ཤྲ 


༄༅། །བྱེད་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་པ་གསལ་བར་ནུས་པའི་འོད་ 
ཟེར་ཡང་དག་པར་འཁྲིགས་པའི་རཾ་ཡིག་དམར་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་ཅན་འཕྲོས་པས་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
འེ སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། ཨཾ ཊཌམ་རས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ ཟ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་དྲཾ་ཨཱཿ ཧུ ཨོཾ་བཛྲ་པུྒེ་ ངེ 
ཨཱཿ ཧཱུ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་པེ་ཨཱཿ ཧཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཨཱཿ ཧྱྭ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝི་དྱེ་ཨཱཿ ཧྲུ ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྡ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཅེས་པས་མཆོད། དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ 


ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་ 
བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་པགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ 
ལན་གསུམ་བརྗོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའྱི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་ 
བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་པས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། ཨོཾཤུཉཱཏཱ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ་ ་ཝ་ཨཨཱཏྤ་ 
ཀོཉཧཾ། ཅེས་བརྗོད་དེ། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མི་དམིགས་པའི་སྟོང་ཉིད་འོད་གསལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་གྱུར། ང་པའི་ 
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་རྡོརྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་ 
གས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། རྩ་ 


ཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝི་དྱེ་ཨཱཿ ཧཱུ ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔ་ཨཱཿ ཧཱུ ཅེས་པས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཇི་ 
ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབྷཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཌེཀ་ཏ་ 
ས་མ་ཡཤྲེ་ཡེ་ཧྲུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། མིང་མེད་གཉིས་ 
པོ་བཅིངས་བྱས་ཏེ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་པོ་བསྐུམ་པར་བྱ། །མཐེའུ་ཆུང་གུང་མོ་དེ་བཞིན་དུ། །མཐེབ་ཆེན་གྱིས་ནི་གནན་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་རྩ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་མགྲིན་དཔྲལ་སྤྱི་བཞིར་རེག་ཅིང་། ཧྲུ་བཛྲ་ 
ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་སྐུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་སེམས་ཡུན་རིང་དུ་གཏད་ལ། བཟླས་དམིགས་ནི། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲུཾ་སྔོན་པོ་མཐར་ 
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གསོལ། ཞེས་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཞུས་ལ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་པད་ཟླ་འབྱུང་པོ་དང་བཅས་པ། གདན་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་ 
བསམས་ལ། རང་ཉིད་ཀྱང་སྐུའི་སྟོད་སྨད་ནས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ། དེ་ཧྲུ་ལ་ཐིམ། ཧཱུཾ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ཁོག་པ་ལ་ཐིམ། ཁོག་པ་མགོ་བོ་ལ་ཐིམ། མགོ་བོ་ཟླ་ཚེས་ལ་ཐིམ། ཟླ་ཚེས་ 
ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ། ཐིག་ལེ་ནཱ་དཱ་ལ་ཐིམ། ནཱ་དྭའང་མི་དམིགས་པ་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་གྱུར། དེ་ལས་ལྡང་བ་ན། རང་གི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་གར་ཧཱུཾ། གསལ་ 
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་༢༨༦༤༨༡༠ རེ རྟ ༤༡༨རའཛ་ ༤ ཐཿ༧ལལམསས་་ ༣ མམ -* /༤༢༥༤༤༤༤༣ ༤ ཐཐ ཛ ་ རོ་མ 22 ། 2233 སར ཟྲི ༤༨༨༣ 


པཔ , པག. མོ ངོ་འོང་།སེད་ ༤༥༨༨༦༧༠༨/༢༨ ༢༢༣༩༠༠༨༨༨་ོ་ིས༦༡༨༦་ :ཇྟྟ སར ཚུ 
ཆཿ རརར ཇོད རེ ག་ས ་་ ༨ གཅ༢༤ེདྲོརརི༣ རེར ༤༠༤ ཟོས ་ =/༢༤༤༤༣༤༨༩༨༤༧༢༨༦༠༤༡༧༤༦༠༨༣༨ོ༠༢ད༤༢ ༨ ཧུ 
6 -=༩༠༠ ོདངངོ་རིརིའེ ི|ིེར་ ༄༅༤༠༧༤༩༥༤༤༽ཛེ༽༣༠༨༤༡ ༤༨༡༢ ༨༠༨༩༢༣༥༨ ཆྡོས རེ >/༡༦༡/༩༥༤ 
༢༨༥༣ པི ༤༡༧ ༥༨༢༥ ༨༣༨་༣༦༨༣ ༦༥༤༢ ༠༤༢༦ ༠༨ ༦༠༡༦༢༦༧༥༦ ༠༦༤༥ ༤=༥༥༤༤༤༨༤༦༨༤༤༣ཟོན༦ ༧༣༥༣ ༠༢༥ ༠༽(༦ ཚཱ ། 
༤༤༣༦ ངརམང་ ་ ` ་ ཆཚེླངས་ས་ལོས་། ་ཌ་་རེ་ ཀཀ 
! ། རར ་ ¬: ཅཡང་ུ ཧས དག ,-ཟཾ༣༦༨༨=༡༢༤༨ ཛིག 


༔ 


།( 
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ཤེ ོ 
༧” 


པས ༦ བརལ" ལལ་ ་་་མ་པ ར་པ ་ཆབས་པ ་ཁབ་ཡ་ ཁམས་ལ ལ་ = མཚ" 


༠) 


འག 
༡༩༢༥ ཁ་༢༦༩༨༦༠༥༥༩༤།༩༧༨༩༠༥༤ཞ༥༣༣ 


༤༨ ༦འ༣༤༤༠༨༤༥ ༢༨༥ ཌོ། ༢༤༢༦ 


ཇི 


༤།༤༢༩༧༣༨༨༡༩༨ 


༽༣༤༨༦༠༨༠༽༣༽ 


༤༦༣ ༥༤༤༤ 


ཡཿ 


༤༨༤༡༡༤༤༥༢༤༥༨༤༨ ༤<༨ ར་བར ༤ ༢ཿ སར 
༤༤༤ 3༡9༦ ༤༤༢\༣རྐར་ཅ་་ ༢ ད ༤༤༤༠ 
`` - 


རཿ = ༤ ༠༡༤༤༢༣༤༥༤ ༢ ར་ཟོར་འོ རོ རིད་ ༣༥༨༤༩༨ ༤༧༠༨༣༤༣༠༨༩༤་༥༦༧༢༥ 
དད ༨ ་ ར་འ ༢=ང༣༨༤༢༧༤ སྲ] ༥༤༨༤༤༨༤ ༤༤4 ༡༧༣༠ ཅད 
ངོ རང་ལོ རའ མཁོ ཅ༥༤༧ཅོ‹ ༤༨༦༧ 


༩༥༣༤༡༩༣༡༦༩༦ རོ ¡ཚོ ༡ ༢་འོར་རེ 


ཤེ ཚར + ས་བ ༢ གར 


༨ཁེས་ཿཀ༡༤ ༣༧༣ 


༠༠༥༤༥༣༠༢༣ 


༣༤༤༣། ༤\༤༤༤ ༨༣༤ 


"༨༡༨༤-༨༤-༧༡ 


-----~--¬-' 


སཿ ཇསསསསསས་&་ 


༠༣༨ རན ༤ ༤༣༣༥༠༢ཅོརོ༨༧པོ་ཚོན་ ཟོན = ར་པ ཐ་ པོས 2 ༦ ཟ་བ རར རོས ༤ ® 
རབ + + ༠༤༤ ༤ ༠༩༩༢༨༩༣ ༨༠ན༨༨༡༨༨༠༧ ༤༢༤ ༩༨༨ ༦ ༠༨༥༥ 


བེ (༢ 
ཡཿ ཧྱ ° ཤ་རི ༽ ༨༡༤ འི སཔ ་ 

༣༥༠༤ ཤོ་བོན་ིར་རེ༥ ༣༠༥༤  ནཅིིུ་ ལལ འ་ 
༢༢༦ ཞིས ༤༧༨༤༨\ གག ༢༢ ༤ 1 = 


༤༥༤༠ ༡༢༨ ཉཿོརོ་ངརཾ ༣༤༨༢ ༥༨ ་ ༣༥༥༣ ¬ 
༢༤གཉཔརེ འ༢༨༠༨༡ད༣ ¡༠༧ ” བཨང་འཆེ ཨོགས ༦ ༠༥༦༤ མོས ཡེ་ ཇོ་ལར་ཚེལ་ 


= 
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པི 33 
སས ྣཔཤཔཤཔྣྨོྨོྨྣེྣེོེྣྣནྣྨོདས་ླླླླངླངླངོངོློ་་ོ་ 
སེ ༥༧༥༥༠༥༨༥༠༥༥༨༠) ༢༩༣༨ ༢༣༥༩ོ༣༠༩༥།ེཉཿ༣༥༤༦༡༠༽༡༠།༨༨༣༠༢༩༥༦༦༥༥༥ ཿ5655ཏ%ཿ༦༩༢༥༠༦༠༡༣རོ༥ནེཿསེ་འེཿཧཱ།རོཁ5སསཿབ ༦༥༦8 
༥(༠།རོན།ཨོ་ཁ།€ན༦༠༥༣༩༦༥ ° ༣༠༣༥༦༠༠།༩༠༡༠༣༥༦༣༥༠༢༠༨༦༥༦༠༥༦༠༡ ༥༣༥༩༦༦༠༣༠༦༤༠ཉ ༥༦༧༥ ༦༠༥༥༥རྡཨེ་ཞི༥༥༠༦༦༠༩༦ ས་ཨ 
༽8༦ཨ༠ཅོར།༥༦༩༦༥ ཡེ༠ཡ༤༠ཟཉང༢༠།༥༠༩༣༠༠5༠ཿ ྭཱ ༽༩༦༠༠༥༣༦ཤོ་ཁོ༣༈ཡོ་ག་ཨེ །༡༦༣ཨཨགོ༣༠་༢༦༩ནི༦ཡ༥༩༠༩༠༥༠༦༥༠༨༥༣ ༨༥༥༥༠།་༥༩༠))༣༩ 
འ༦༠༠༣ཊོཅོན(༦༥༣༠༡ཐོ་བོ༥༦༠༣༦༠)༧ི༠༢༦བ༡༠༦༥༣༠༦༤༣༨༦༠༩༩།༠ཞེག༥༥༠༨༥༠༥༥9༠)༠༠་ཞེ་༩༩༩༥༥༠༢༠།༥༠ཞིན༥ ༠༠༠༡)༡༠༠༠༦༦།༠༥༠ོ༠༡༣༠༽༣༥༥༦' 
༅)༠།བཟེ།པ།།༥ཿ ° ༨༠28 ༩༦༠༣༦༨ད༦༠༥༢འ༦༩༠།ཞེ༦ཡ༦༩༠༥ ༥༥༥༠ ༠༥༤༠༦༤༠༤༥༦༩༦༤༠༥༨༥༩༣ ༠༥༠༥༤༥༦༥༠༥༠དོན༥༥༥ེ༥༠།ཏ༠།༦༥༦༠༠ 
ན༠༦༥༥༠༨(༩༠༢༣༦༥༩༥༥༠༦ཧན༥ ཆ༥རྲེ༥༥༦༦ོའོ)༣༣༦ ༠༦༠༠ ཏད་༦༠༦ཧོབ་༽༣ན༣༣ - ཅ༦ཤག༥༦༡བ།༥།ན༠༥༥༤༠༥༦༠༠ཞེའ༠ཞ་༥༨༨༦༥༩༥༥༠9༡༠།༦༠ 
དྲུ ྲ ངཿ ༩ ༥ ཤི ཱ 


ཅེ 


6 


ཧྱ(༩༦༥༠།ཕཡོ༩ཿཞ༽༠༥ཤ༣། ༥༥༦༠༡༥༣༩རེ༥༦༠༽༠ན༣༥༠༡༽ 6)ཉི༠༥༠༠ ༩༦ 
ྭ ཕྲ 


ཟེ 
དཱ ' ཙ 


༄༡༠།། འའ དེ་ལ ༩༠༠༠ ༥ ཤཞ༥ཿ༦།ཧེ༥9་༥༡༡6 ༦ོ©)6༣༢༥། ཏུབ། ་ྱན།2)ཨོཿ༩ཤཾ།།༩༦༣༢རབ)༦ ༦༥༩༦ ཇུན རེཡུཞ9( 
' ཞ་༥༠ ༠འ་འ༢༣༠༩༥༥༦༥༦༠་ཞོཤབ། ༥༦༅ན༦(༡༡༦རེཡ༦༠།)༠༨༥༦༠༤༦)༠༦༦༦༩༩༦༢ ངོ ལོན ༩༨༦༠༡༣༡༩༠༢༠འོ་༦༥༦༨༥༠༦༦༦༡༠)༦ཞ།དྲེ་ཞི༥༠༢༠)༢༠༠) ༠༣ 

༢:༡༤ ༧༧ ཧེས ཤི ༧༩༥༥མོཙི་ཨམོཞ་ཨོན།ཿ ༥༣༠ ཆེ།ཿཐི༦9༠༦༥༥༣༠ཿ ༠༥༠༠༣༦༠༽༦༠།དོན6༠༥༥༣༠༠ ༩༦༥༠ -༠།༦༥©༢༩ུྱ ༣ 

༥༥༦༥༦༠༢༥༦༦༩༨༠༥༣༨༩༢༠།༤ཿ༣༥༣༣༣༡༦༥(༥ཉ066469 ༣༠༩༢ ༥ ༢(༨༠ེཿ༥༥ད༨༩༥།༥༩༥༠.༨༦༦༥༥༩(༩༠ ཙེའེཝོའ་ 

༡༢བགོལ༩་ག-བ གས ༤ གི ཆེ་མ 3 མུ ཐུ རུ༡༧༠:༨༥༠༥༥ རརར ཤན 
གླ ༡༡༤ ༥9 ༢ ར༥༥༥༩༥༠༥༦༥༠)༥༥༣༥༨༠༥༠ད༨༥+༤༥༨ར༠༣༤༠༣༠༨༥༦ུཿ6༩༦༦༨༥༠༨༥ 

༠༦༩༥༥༥༠༥༥༠༤༠༨༦༣ འེན།དོབ༣((༩༠ ༦༦༥5༦༠ོ༣ཤནནེཿ ` ° རཾཿཞཛ༦༥༦༥༥༨༠༣༥༩༠༽༦ེ༩༩། ༤༣༠༽\༣༠༠༥ཤ༡༩༥༥༩༦༥༠ ༠༨༨ོ།༥༦། ༠༡ཅེ༦ཨེ་ཞ 


ཙ་ 
+ པེ ངེ 
“༧ པྲ ༤༤ 


ཞེ ༥༥༠༥༤༠༩༣༦༤༥༦༥༦༠༥༣༥༣༩༥༦༥༠༥༤༩[/༩༠༦༥༠༨ ༦༣༩ -=༣༥༣༠༢(༦༨༩༽༨༨༣༣༨༦༠༣༦༠༥༥ 


:“ 


སེས ༢ 


༩༦ ༠༧ 
༥ :÷ 


<`༽ ¢ : ༧ ་ ༤༦༣ ༠ ~~. ༢༤--~-- ༦ ྱ ® ་ྐེ =-- ༤... 
༠༨༨༠༨༠༨༦༠༤༤༦༥༨༨༣༥ ༩༥༥༦༠༠༡༣༠༩ད༦༩༥ ༣།༨༡༣༣༦༢(༦༠༤༠༤6༦ེ༣༽༥ེ༦༩ོ༠)༦༥༡༣༠ཧོདོད༥༠༩༢༥( ༨༠༠ (ཐ༦༠༠༩༦(༡༩༦༣༣༠།༩༡༦༩༦༥༦༠༦ ༥ཆོཿ༣༠༥༥༥༩བོ༨༦༥༦༠༣ུ། 
༥༤༠༥༥༠༥༦༠༡༥༠-༦༠༥༥༥༠༦ཱའ)༩༥༦༦༩༨༩༣༩༣༥ ༽༦༣༠༥༥༦3༩༠9༥༠༨༥༨༥༥༥༨༠༡༩ད༠༥༥9༣༦ེཧ༦ཝཐ)༩༠༧༢༠༦ན༦༥༩༠༣༣༠༥༠༽༥༩༦༠༥༢ེ༡༦༦༥༦༠༠༩༽༥༢༦༦༣ 
འཚ༣ོ་བ༣་༧༦༦6༣༦༥༦༠༢༤༠༦༠༣༦6༦^༦༦༣༩༠༦༦ན༠༦༦༥༥༦༤༤༩༦༣༠ེན༦ཟུད༣རེ། ར༽ = -༠༠༣༦༠༩༦༠༦༠།༠༠༡༣༣༤༦༢༩༨༠༣༤ ` 
༥༨༠9༩༦༦ན༨༡༨༨ ༠ོའ༦ག༡༥༤ཐུ༡༡༨༩༣༦༠བ། ༥༥༠ར༣༦༦༥༦༤༠༩༥༥ེ༦༠༥༦ཕ༥ོ༦༠༥ ༤༨༣༥༥2༡༠༦༦)(ཤ། ༥༥༣༽༽༣བ༣དེ། =ྡོ༠༨༥༠༡༨༨ ༥ོ༦༥༠༥༥༥༠༠༥༠༥ 

ེ ཅོ ལེ ྦ ིནྱ་བིཿ༩པ་ེགཿོ་ཨོ་ཿཝོཨན་༣ ཡོ།༣༣༦༥༥ 
༤༠༥༥༦༦༣༣༣༥༩༦༩༥༦༠༩༥༠༢༩༦༠ཞ༣༣༡༡༩༥༤༥༦༠༩༥༨༦༡)༥༢༥༥༠9།།༨༦༥༠༣༥༠༥༥༩༣)༩༠།ཞི༥༦༠༤ེ༩༩༤༥༩༽ ༥ཿ༥<ཾ༥༦ཕ༠༩༠༠༥༩༦༠ོ ༣༣༣༠རོཊ)༢༣༠ད༣༣༥ད༨༠༥༢༣༣༥ 

, ཱཾ ཧཱཿ ལི 

༠༣༠༣༦༩ེཿ༡༡༦༦༠)༨༥༦༥༦༩ེ༥ད།ན༠༩༥༦༤༠ད༦༠=ེ༥༦༥༥༤༩༥༨༠༥༥༧༩༦༠ྟཟ༣༣ ༣༤༠:༨༠༅)༨༥༦༠༡༠༥༥༤༦ེའི༥༦༩༥༦༩༠)༠༥༥༥༥༠༥༨༥༦༦༨༥༩༥༥༦ཞེ་༥༩༥༣ 

༠༠༣༣༠༡༤༨༦༡༨༦༥༠༤༠༥༤༥༤༠༩ར༤༥༨༦༠༦༥༧ྭ༠༣༥༤༥ ༦ཨེ༥༥༥༥ཞི༨༠༨༣༦༦༩༥༥༦༥ོ༥གོ༨༥༠༠༥༥༦༠༧ „ ཅོ་བོད༠༡/༽༣ད་འེདེཿབ།༥ འ༥༦འཞི་3་ག།པ་མེས་འི་ྫཧི་༩༥༥། 


84 ཇོ 


སེ 


བྒོ ཏྡེ ུ ' 3 $ 
པི སྲུ ཞོན༣༢ད༡༣༣༦༥༽ོ།༣༣༡༩༥༡༦ཉོཔ༣་༥༣༠འེ་ཕ༥༦༡༠ན།༣༥༥༩ེ༠༠༥ ༨(༩༥༥༠༣༡༡༥༥༦༥༥༠ོ༥ ” ༥༠༣༤ (༩༦༠ེ༠༦༣༥༨༦༥༦༠༥༦༦6༠༨༥༦༠) ༦༥༥༦༨༥༠༽\ོ༥༥༥ཊིད༣ 
༦ཐོ་ཐན༩༣༠ཉ༣༢ཞཉ༠) ༠༠^།༠༥༦9༡༥༦༥༠།༥ར༥༦༦༥༥༥6རྲ།༦༠༥༨༩༥༣༠༥༦) ཞེ༦༥༦༠ར།༦༠༥༦ཿ ,༦༤༠༩༥༠༩༥༥༥༦༠༠)༥ཞཞོ།།༢ེན༥9༡༥༠ཿ༠༩༽ྷེ༩༦)༠༨༨༠༥༠༥༣ 


༠)6་༥།༠༡༠༠༥༦༦ཧེེ། ༠༥༦༤9)༦༡༠༦༩༦༨ ° ནེན༠༥༦༣༦ོཞོ་ ༠༥༦༣༣༠/༥༦༦༨༥༠༢༥༠༥༩༠ན༣༣༣ ༨ཤོ་ཨོིི༣ འ༦ཨོ་ར ཞོན།ཿ།༣༦བྱ་རུ་ ༥༦༠ །དབེན ཕེ 


- 9༣།ཆེདན ༣ེ༥ན༩༨༥༦༠༣༡༠༠ོན༠༩༥༦༥༠ིརེ༥༠༠༽༠༣༦༩༥༠༨༥ ` ཐོ་ོ༥༦༡༠༡༡ོདོ།༦ཨ་༥༩༦༥༠ཞ༦ཟ༩། ཡ༣ས་ིཿརི་༥ཞི་ག༦་།ཡ།ཤེན༦༠༠༥།༥༦༩༥མ༦ག་༥།ཕེ།ཁཿཞིམ། 


༥༠ ` ` ྣྣ ྣླ་ ༠9༠༽༠དོ༢༠9༥༩༠། ༥༤༠༥ ༠༨༦༠༥༥༠༥༦9རརེ་ཡ༦ཟེ་༥༥9༥ 1112 ༥༠༨༣ 
2317 ༥༥༨༡༡༥༤༤ོང་༤༠༦༨༤འོ༤༤ཝའོ༤༥༠༠༥ ༥༽ དད (༥༣༣༢༠༡༠།༥༨༦༣༩622 ༩༥ ཏར ་་ི ཁའ ༠༣༦༨ ཏུ ༥2༣༥༦༦༠༦༠༠༩ན།)༢༩༢༢༤༠༥། 
` 


, ཆ༥༣༥༤༨༨༤༠༡༤༠༦ཿ ༣༥༥༥༥༨༩༥༽༢ེ༩༠༦༡༦༦༡༥༥ ༥འ༠༠༠༥༥༥༥༠༨༠།( 2 ླླྣྣགཀགྗླ འཇིཊེ ༩༥ ༥༠༠༦༠༥༥མོའ 


 ིག རིགས་ས རུ ཀྣཾྨྲ|6|ཁདྨིུ རྨ 


༠ /(༼/77 2272 


༥༥༦༣༥༥༦༅༡༠༩༤༣༦༩༽ེད༦ཧ༠ཟེན༦༩༥༥༠༩༦༦༠༩༦།ཞེ། ཁེ༥༥༨༥༣༩༦༥༨༠༩༥༨༦༤༠༦༥ནེ།༨༥༠༣༥༠ཧ༥༥༩༠༦༦/ཆུབ།)༥༦ེ༠9༠)༥༦༠༨ ཅི་༠༥༦༥ད༩༠༥ོ༣༣ོ༣༦༦༥༨༥༥©༠༦༠༩༡༣ 
༣2 1 ༥. ག་ག 1 ` == ` རོ༥༠༥༠༡༥༣༥༤༡༨༣ ༢༠༠༥༠༡༥༠ེཿ9བ། ༥༨༠༥ ༠༩༦6)༠༥ ངཱ 
± -3༠༡༥༦༦༥ེ༦༠ེ༦༥༤༠།༦༩༦༥༥ཞེ༦༠༡༦༠། ༨༥༦༥༦༥འབཕོམ ༠༥༨༦༠༥༦༠༦༣༠༥༩༠༩༦༦༥༠)༩༠༦༠།)༤༠༢༠༦༥༥༣༠།ཞི༥༥༦ན༠༥༥༦རེ༥༦ཟེ་ཡ།༠༡༩། ༠ཤེ༥༥༥༨༥༥༥ | ཌི 
༤ ¬ ཿ རི ༢༡༡ རབ ་་ ངོ ༢༤ དཱ ༩ ; / 
"ཨེ དེབ ཿཡ་ཨོ༦༥༦༦༠ ༥༦༩༥ ཆེ༦༠༣༠།༩ེ༥༦༠༠ཟ༥༩༦ག)༥༠ི༥༽ ༠༣༠)༣༥༦༦༥ཐོ66ཿ༩༠༥༤༨༣༥༦༠༦ེ༤ེ༥༽ ཆེཿ༥༠ར ཐེ་ལོ༦ི་༥༠༡༥༥ ` 
༢༦ ༠༥༥༥༡༠)༧༦༠༥༣དེ༦9༣༤༨༥༠༽) ཐེ༥ཞོ་ཊ་ཡ ཨ་ག ༦པ༽༣ ཧེ་ཧེ འ ༥༥༨༦ ༥༡༠༥ སུ ༠.ཇེ༠༥༩༣ི༨༩༥༡༠༩༨༦༩༥༠)༥༥2༥༣ ` འགེ 


༦༤༨༢) ཆེ་༥༥༠རེ།༣༧༠།༥༥༢༣༥༩༥༠༦རེ་༥༥༠༥༥།༥༽ ར་པ གེ མ་ལ ་ང་ 23 
ལདོད༦༩༦༦བ།༠༥ཞི་༦༠སགོན་ཛ་རོ་:འ༦འ༠ ༡༡ ༦ཉེན་ ༠༡༥༧༦༥༨ནིཿ༥༣༠༠༨༦༠༡ལ༤༠༦༠རེ༦༥ཞིཿ ༠༦༨༨ རོམ ༠༤༣༦ གེ ༡༡ོནཿ་ 


ྨ ོེ ¢ 


¬ ༄ ུ 
2 གྷ ༤༤༦8༡༨༦༤༩༤༨ ༨༩༨༣ ༤༢༽༽ ༢༠༢༤ ༤༦༥ 


༢༨༥༦༨༠༢༥༥༦ོ ༠ཤ་ཡ་༢༨༨ོང ༨ཨའེཿ ༠༠༥༠) (\ཐོ་ཨོ༥༥༥༥༠༤ ༢༥༥༥༥༡)༨༩༠ཐོ། ཧཱ ཐ་ཝའེརྡོཿ 
༥9༥༠༩༠(༦\(༠2)@( --༢༠)༥༥༦འེའ༢༨༤-ཁྱ༦༠༩ཞ།ཧ6༥9༠༥༥ཞ།༦༥༩༦( <༠༥༠༥༦།༠༣ཇན༥༦༩ད༠༩༦༦༣( 
(༥༥༥༦༨༠༠།( དེ £ ་ .: ༥༥༥༡༣༡(༠(༨༨༩༩༦༥༥ 2༢༠༦༠༥ཁ༠༦༠༡༦༥༥༦༠༥༥༨ེ། 
༩ ངོ༥ཤོག་༥།༩༥༥༥༦༠༦༥༡༩༦༣ - ག༨༦༠༠༠༩༦ེ༦༦༩༥༥༠༥༠༠༦༥༣ 
ཱོ ༅ེཤ།ཡ༥(༠༠༥༦༥༥༦༤༦༠༥༥༠) ༠( 


པཔ འ༦༤༣༩༠༠་༩༧ིའེ་། 
སྱ ཐོ༩འ༩ཡོའོ་༨ ༠༦༠༥༩༠༥༦ོར༦^༠༦༦༥༨༦༥ 


འཨཁོཿ༩༦གོ༠༥།༦༥༠༥༥༦༡༩༥༨༤༩༨༠༤༥༥། 
་ུ དོ༠༥༡༡༥༩༠༣༥༦༥༢༦ཕཿ (༥༣ི།༦ག་།༥༥༦༦༩༦།༠༦༠༠ =. 
འང༥༥༦༡༡༠༥༠།ཞཿ༩་ཕ།༠༨༠༥༦༥༥༦༣ན༠༦༣༥༦༦3༣༠༡) ༥༩༥༥༥)༠༥༥༠ཉི༠\༣༩༠༥༥༣༣༠༥༦༥༨༩༥༥༠༨ ༡༩༥༥ན༥༦ལོེ༤༦༥ 
༠ ི་ོ ༢ེ༠༠༥༡༢༣ ལོབ ¬ ་' ]ཱ ༠༣༤༩ ཤེ༠༠༠༦༠ཞིཿ གོ་ཁ) ༣༥༥༦༠-༦ ཇ༩༥༥༩༩ ལལ > ོད 
ཨའོ ཤོེཡ༣༦༦༡༣༣ ¬༥༥༠༥༢༡༠༤༠)༡༣) ཤའ༥༠༤༤༠༡༠༥༦༢།༡༠།༠།༢༥། པོ ལ(ས་་ ོམ་་ 
ཡོས ས་ས སསས་༅ླ༅ླས༅སྣྗ་།། ྣསྣྣྔྣ།ྲཨཾ  ཚ 
་ ཧྲ ˆ 


སྭ ཆི 
༤ 


་ཱ འ༠༠༥༥༠༣༠༥།༦༥༦༨༤༠༠ྱེ་བོ།༢༠༥༥༥༠༥༨༩༡༢༠༡༣༢ོ།༦༦༥༦༠།༩༩༦༦༥༠༦༥༦༠༥༣༦2)༡༠༩༦༦༦༠༤༦༩༦༠༨༦༠༩༦༤༽༥༦༠། ཇོ༩ཿ། ¬ ་ སས: 
ཆོ་ཁོན་༥༦༥༤༠༥།༩༥༨༦༦༠)༤༦༥༦༥༥༥༢༣༥ ༠༢༠༠༩ཉ༦༠༦༦༠)9༣༠༡༥༥༠༡ྡ༩༦༤༠༥༥༩༨༥ོ༥༥༥༥༥༦༥༨༥༥༠༨༥༥༡༤༦༩༥༠།ོཇ༣༩ེ༥༥ཇ༤༥༣༢༣༦༧༣༦༦བ༽༢༣༥༦༣༤༦།༩༦༥༦༦༥༣) ༣༩ ༦རོ་༦ན༥( 
༥བེངོ༨༥༠༥༨ ༣ེ༥\༠༢༣༠༣༦༦༡༡༣༨/༦༡༡༦༡༡)༥༠༩༩༠༥༩༦༦༥ར༣༨༣༨༣༦ན༦༥༦༠༣༣6༥༠༦༢༤༦༥༩༦༠༥༣༤༠༤ན༤༤༦༦༡༡༠༠ཧ6༦༣༩༦)༦༠༨༥༠༥༤)༣༦༦༠༽ཇ༠༩ྡ༥༩ ༥༣༨༥༦༣༩༣༥ོ༩ ཚོ 
༦ ཀལྣ།ཀྣཨྨ༥ྨྣྨཨཚ{|༣|""ྨ་ ་ ་ྨྩྨྣྨ༈ |4| 1!) ཧ༠༥༥༩༥༦ཿ༠༣༥༥༣༨ྡ༥༦༩༦༠༤༥༩༦ོ༥༠ཿ༩ང༣༣༣༦༠༽༦༢༢ཿ། ཆེ༥༥འྔརོད༥༥༡༩༦༥ 
ལོནོཨཊཐོ༥༩༠༨༣༦༥༩༡༡༦༤ེ)༥༩༡༦༥༥༩༠སྒོ་ ༥༦༥༠༠༤རེ་༥(༥༦༩ད༥༥༦༠ྱི༥༦༠༦ེ་ཡ༩ེ༠9ྱ།།༨༥༦༠༥9༣ེ༦༩༤༩༠༨༦༥༦༥༠༢༨༤༠༨༠༠ེ༦༥༤༥ཞ༠༥༤ེ ༣ེ༥༠༡༣༥༠༠༠༣༥༥ 
༠།ན༣༥༥༥ིརེ་༥༠༠)༠༥༦༦༤༠༥༥ ༠ \ེ༠༩་༥༤༦༣༢༠༣༤༡༥༠༡༦༥༦ཨོད༥༦༩།ནོཊ༩༥༠༩ེཿ༠༽༠ོ༽ (༨༥༦༦༥༩༠ོ༣ཐ༽༡༠)༤༥༨༦༡༡༩ད༣༠༥༦༦༦ོ༣༦༥༣༣༥།༣༠༣༥༡༡༩༥༦༥ ྒ 


\ 


$~ > ༢ རྒེལ ཟོ ¬ 
༡༠༠༠༦༨༤༠༥ོ༥༤༠༥༠༩༦༨༠༦འོ༦༥༥༥༤ ༠༢ ༠༦༥༦༥༠༠༨༦༠༠༢༦༥༥ི༦༠2༠།༥༥ེ༥།ར༥༥༠༩༡༥༨༦ཞ༽ མོ༣༠༥༥༦༠༠༠༨༩དེ་ཞི།༡༩༥༥༥༥ ༢༥༢༥ 


ྨ 
ླྨ 


པཔ # 
©༣༠༽(༦༨༦༠༣༣༣༦༣ ༦༠ རེཿཊ།ཿཿ -: 2 ༣༦དཤེ་༡༤༠༥ཆའ༦ཞེ།༥༠༥༨༣ཝ༩ད་༠༽ཿ 
ྲུ ༩ > ༤ མཞན་ནས ེ ཤན ཿ ྭ ༤ ༢ ༤་ 
༠༣༨༩༠)༠༠༢༤(༠༠༡་༩༦༩༠༡༩རར༠ོ།འ2༦༥༥༦༠།༡)༠)༩༦༦༥༦༠༠༥༦9༣༥ཕོ༩ཕོའིཿནི༠།༨༦༠)༢ཟིད༠འ༨༦༠༥༽ ༠༦༥ ༠ངི་༥༦3༡ཉོ༩7༩༠༥༦༠༩༥ེ༣ ཤྱེ༣།༨༥༦ན༥། 
32 ་ ཡརི་་ བར་ོ་་་་་ ྤ༨༥༨༨པ༨ྣ༽༨་ི༨།༨།། ངོ = 2 ༡༠།༥༠༠༠༦འ༥༦༠༠༨༡༥༥ 
ླ ༠6༩༦ ༠༣༤༦༦༥༦༤༧༣༩༠༠༢ནཿ༦ཉ༦༥༤༽༥༦༠་འོའ༦༠༥ ༩དེ་འ༡༣༦༨༨༥༦༠༠༣འོཊ་ ༠༣༠༣༩༦༠༦༠།༩༠༨༦༦༩༩༥༥༥༦༡༽༠༦༥༣༦༢༤༥༠༨༩༠༥ཉཉོ།ེ༥ འེ 
་ྷོ ཤེ༣༠༢༠༥ ༥༣༥༨ ༥༠༡༡༥༦ཞེ༠༥༠། པག དེ ་༽ ༠༠ ༣༣༤ -5༡༩ེ༦༡༡9©30ཞ༠༡༣༦༤༩༦༥ ༥༤༥༥༥ ༢༥༥6 ངཔ་ ` ༥ ༠༥༤༦༦༥༥༥༤\ 22 
_ ༥ེ༠༠༡༩༥༥༠༨༦9/༤༤ ཁྲ༦༥༩༽༨༠ེ)༥༦༧༠ཡ།2ྱིན༩༨༠༠༠༤ེ།༠༩༦༡༦༠ཟུ་བ)༧༥༦༥༥༧༦( གྲྭ 1༥༦༠༤༥༤༣༠འ༢༠༥༥༠༥༥༦༨༤ ༥༨རདོབ༨༠༡/༩༥༠༤༥༨༥ 
¬ ༢༨ ་=༤༽-- ༦) = ` ; ོ་ ོ ༢༨ ༤༩༠༨ ± = 
༠འ༨༣༤༥༥ \༥༠༨༣༣༡༡༩༥༥༦༥ི༣ཕ༩༠༤༤)༦༄༅/ འེ ཀླ @(༥༡ོའི༣༡༩ཞོལ༣ཿ༥༥༩་༩༡ ༡༢༥༧ སོས།༥༦མོ༩ ༥༤༠༥༣༠༦༠༽)༤༩༨༤ེ།༦༩༢༠༣༣ 


༄༢༠ཅང བ༨༤༠༢༡།༩༠༠༥༩༥༥ ༥ཡཤུ༣༩\༤༩༥༦9༩༩༠༣ུ 8༢༦༣ 


ི 666 ྗཇཝབཇསཝཝ་ཿཿ 


༠༣༤༨ ༤་ཅ ༤ ༤ ༤ ༨ ` ༨༨ ༡ཞེན༦༥༣༠༥༠༩༠)༥ོན༦༄༠༥ཤ༠༥༦ཕོགི་༦ཐོབ༽ ༥༩༠༥  ཡ‰ྡེ༦༠༩ི༠།༨༠།༥༦༦༠༠༨༦༩༽༥༩ུུ༩༥༨ 2362༠༩༥༥༦༥༧༠༥༣༣༦༩༦༥ ` 

འ༦༦ཡོ་ཐོ།༥༦༦༢༠ཉ༣༣། ` ༦༣ཞེཐན་།༠ིེ་༠༠༣༦༠།)༥༦༠༥༦༤ན༦༩༧༢༠༥༦༠༨༦༠༦༩༦༩༦( ོག་མཤོ་བོ།ཞི༥༦༦༡༽( ‹ 2669 ༦༠༣༠༦༦༥ ༦༦༠༩༥༦༤ུ༦ོཆད༦༢ ༤༦ 

` £ ཆེ༥།༩༦༩ད༥༤༩༨༦༠༥༦༠༠༠༥༦༠༠༥༥༥༥༤༥༦༠༥༣༠༡༤༠) ༩༥༦༠༡༣༨།༩༥༥༢༥༦༨༦༥༥༩༣༦༩༦༩༩)༣༨༠) ༠ཕོ༣༣༣༠༣༢༠༥༣༣ནེཿ༥ ཛབ ༣༦༦༤༣༣༨ ༠༥༨༤༨༦༠ནའ༢༣༩-ཉིཿ༦ཞེབ)ཿ 

ཌཱ ༥༨༠༥༠༡༩༦༥༦༥༢༥༠:ོ༨༥དེ ' འི༩༩༥༨༦༠༩༥༥༥༥༥༥༢༣༥༩༡༦༠༡༩༨༣༤༽༥༩༥༩ ༤ེ༣༦ོག་༦༩༦༦ཡོགོ་ཡ༨༦༥༦༩༥༦༠༦ེ༠༠༩)༣༨༥༥༨ ༣ེ༨༥༧༡༥༥༠༡)༥༤༥༦རེ་།༥༦ 
༄ོ༡༠༤༥༦༠༠༡)༩ོ༣། ༄ཙེན༥༤༠༠༦༨༤༠ (*༦༤༦༦༢༩༤ེོ།ཅ༣༥༦༦96 ༠༦༠༡ ༣༢༤༣ ༤༥༤༠༠ེ༠༣༤༠༣ཉ ༦༣༥ འབམོ༩༩༡༣༣ 

_ བོ་༠༥༠༠༠༡༦༣༤༥༦༦༦ ༣༣༣༠༣༡༦༠ེ་ཡོ།༩༨༩༩༥༨༦༥༠ོན༥༥༠༩རོ༦ས༽༥༦༥༠ ༥༦༠༣༦༥༥ 

༢༨༠༥༥༥༥༥ ༣ོ༣༥༠༥༣༣༣༠)༡༦ཞེཿཡོས༣་༥༤༠རེནཿ 


་༽ 
༠)༨༨༤༨༠༣༢༠།༩༦༨ར༠ོ༥༥)༦༠༥༡༩༥༦༤༤༠༡ ༠༥༣༣ - པཉ༣༡༣ན༦༩༥༥༣༣༦༡༣༦༡༣༦༥༠༥༩༥ 
ཙ༠༣༠༽༣༠༣༥༥ལལོ༩༥༠༩༣༥༣༣༠༡༣༥ བོ རེ ཇོ་ལོ་ནྗཡ '༥༠ཟི་མཆབ་ཐཱོཁ༣་འོ་ད༦ས་ ྭ 


°: ༠༤༩༩ ཚོ ཡོ ུ ཁམ མམལམ་མས་ 
---- ~÷. ༢ ་ <. ཁ ༢--&. ཿ ± ངོ ༩ ༦ སྒ 
”ླུ པེ ` ཅའ ོ * 2 ཁར ལ་ཨ༩་༢མ་༽བརའ༤-༤༧ཁངའང་་ ཆ་ར ཉཆལ 


༄༡༠༡༡-༢~༢༤༠ - ~= - 
` 2: .4ླ་ 


ཡ་ 


༨ ° ཨོ༠༥༣༠༥ོ༽ ༠ རཊ༠༥༦༥༥༠༥3༣རེ༥༠༡༥༥༥༠༦ཨ༩༠༡༥༩༣༥༩༥༥ -༡༡༠༥༠༦༠༩༥༦༠༩༤༦༠ོཝཿརི༦གཡ་༦༨༠༦༥༥(༠༨ཡེ། 
༥༠།༥༣༽༦ན༥ེ༠༨༩༠-༦༩༦ན༢༡འོ་ཁེ།(©༡༠འ༦3༣༠༨༡༠།ན༩ེོནོ།ཛབ་བ་། ༦༠ེ༦ཞོ༣།༥༠༥༅༦ྱེ༥༥༥༩༥༦༦༥༨༦ཨ ༤༨༢༠༣ོཊེ༠༣ན༦༦༦༥༩༦༦༩༥༠ོ༠་༥༩༩༥༠༨༨༦༩༨༠༠6ོ༣༽ ༥༣༣ 
༥༣༣ཞེ༥༩༥༥ཞ༥༦༠༠༡༥༥འ༨༠6)༡༽༣༤༤༨༥ ༡༩༥༦༠༠༤༦ན་ཡཿཨེཧོ་༣༦9པ༦༦༥༦༠༠)༠༢༢༣། 
ཅོ༩༩༥ན༠༥༨༦༠)༥༥༦༤༣༩༦༥༨༠༥༨༠༥ི༩༠༠༢༥༠༦༠༽ོ རཿ ~༠༡༢༄༡༨༥༦༤༢༥༥༥༣༥ཧི 


ྨ ཐའ ར 


`` ༽ ༤༣༡༩༠༥༡༣ ༠༨༥༥༥༦༦༡༤༢༩༨༥༦༩༥༣༠༨༥༣༠༨༩ ༠༠༡༣ | 


ཾ ཤོ ག་འིསི་ག་དྲིད།སི།༦༡༥༨༥༠༠ཅ་ ༤༣༤ རེབའ ལར + ་ བའ ཏཱ 
ཾ ༥༠ཆ)༩༠།།༩༠༥༥འོ་ཊར།འ༥༩༥༥༥༦ལེ ལེ ༢ ཨོ་༥ག༣ག།ཨགཿ༠༠༩:༠༩༨༥༤༦༠༩༩༧།༨་ རཿ 1 ༥ ཤོོན༩༧༢ ༡༣༩༩༤༥༦ི) ༩༡ རྐ 
༤༦༧ ༧༣ ༤༣༤༤ ༥༤༽༢ཟ་༥༥༨༤ེ༥༤ ༢༥ར༧ ༣ ༦༤༡༥ ༤༨༤༢༡ སད ི་ ༦)ཤ་༥ ༩༠༣༥༥༤ 3“ ༣༩༠༡༠༨ལ་༢ེཉཿཧི༥༨༥སེ༡༨༥༠༡༨ ༤༧༦ནི༽༣༧༨བྱང་༠ | 


༤ འཁ་ལ་ = གས་ཨ ཆུ  ཀཀཀསྣསྣསྣྣ་ཾྣཾྣ་་་་་ ® + 
ཱ ༩༧༧ ༧༧༠༤༠༩༥ིཡུ ཐིས རོ ་ 3: 1 


༢: -& ˆ 


.&: >2 ༨༥ 


སད ིིངཇཾ|ཾཾུཀྣ་་་པས་ས་ས་ | ༣༄༧༅:༣-༡༧༢༧༡༅༧༡༥༧ཆ༥༡༅༅༤༢༧༥:`"འའལ༧༡༡༠ས ད་པ་འ ༡༠༠༤༤༠ས༢༠༠༡༢༠༠༠༩༩༢༡༩༠༢༠༠༢༩༠།༡༣༢༡༦༤༨༨༼ /”༡༩༡༣༧༢༤༥༠༣ ༤ ཟེ་ལ་ - རོར རོམས་ས༣པ་ ར་རས སཔསཔསཔསསསས -----་༥་ 
-- : ༢ མའ 
` ཱ ; 
པཿ ་ འ་འ 
ཐ་ „ ༠ ༨ ལང་བ ༦. -- - ˆ ༤༤༤ ་ཌཀ་ཀྐཱར་་ཁླ་ 


གན -------+ ¬ 


- ེོ ཇོཿ ས་ས ས་རས ོམམ་མོངའརམ་ === རོ བམས བ་སེམས < ༢༧:=-= === === - འི་ པི་འི་འི་ པི ི་ོ སེསིས་ 
རསས ླ£¥ རྫ | _ཀ ༢༩༥༧ ལོན ༦ སི་ཤེ༡། ས་བོ ༦ི༽༡༢༧༨༢༡༧༩༤༡ ༢༤༤ ། 
རོལ་མོ ཆོ | | 


རོ ས་སི ལ་སས་་་ ༤་)༦༣༥༤༤)༢༣༣ ཞེ 2 ཟས ༩ . 


= རོ 


པས 


རལ རྫི ཾ༽ྣ༽ྣ ིིི༨1༢ ཿ 


༤༢ = ར་རང = \~ 


- 


“= “-༨-༨-༢-༢༧༤༨༤༧༤༤༤༨༨-༤---༧---༡༢༦༦༢༤ ༤༢ ་༠་༤༩༨༨༧༧༧༦༣༧༦རོར445252565-224-728/2-224ཿ༠༤--- 2 


;ང་ཚཆ༅༧༄༤༅༅ར༨་་ མཨང་ཿ "༠་༠༡༅༤༠༅རང་བཡཡབ་ཆ་བ་འཁབ་ 


༡༡༩༩༥་༡ས།ཡང་ ༡" 


རོ 


> ༣༦ ༩ 2 ལབའམབམས ༢ = ༧༡༩ རེ་ས 


རཱ རི 


).༦༡་བ))༠༢།9ྱ((།ཡ5།ཡཿྱོ༠ཿ༠༡༠ཿ༥ཌོོ་བབ༠ཡོ་ཝོ་ཱཛ་ི༽་ཞུས་ཡ་ཐ་ཝེསཝ་ | ཀྣཀྣ།ྣ།ྣྣསྣསྣྨྣྨྣ 
21 ེ 


ལངི་བཁོ་བཝས་པའི་རས་ཝས་སེ་ཐ་་འོ་རེན་སཐ་མི་ས་ཀིཝ་ཀྱི་ཝ་སས་ཐ་རིས་པངསས ༠༠༠ །ེེ་ལཿ༩ཡཿསཔར་ཁ་བ༠ཟ་ས་༠་་མཕོ་རེ་བའ༡ (༡༣ ཁཡཿ་བ་ཞི་ཡཡ) 
94།(0ཟ།།།2ཉ༥9)3ོ།་༠3(6(ཆ༠)-༠༽།ེ༣ོ༦ན་པལ།ཉ ཤྱེ @་།ཡ། ༩ ཟེ༡།2(09/བབ།ཡཉ)ཆ046016%།།།ཊེོ་ཞཿ༔@ི(5 ཕ་གི 00 ཁཊུམ་ཆ6)ཏཉ༣ཆཊ | 
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ུ ཅང ' དགྲག ཾགཤཁཔཁཁྲཁྣྤཁ་ཁྣྤ༦2༦༥ཀ།༥༨པ༨པ - 2 < ||| ་ ཐོ་ ༨ ་ུ 

ཨ་བ ༠མ༣༠།༠༡༣༦༣༩༦།༠༩༦༠༥།ྔཨྱོ་མེན༠༦༣6ོ་ཛ༣།༠༦།ཤོ།༩༦)༠༠༡༣༦ཁོ༢་༡༦༩9/ྷཧི། ཡཿ29\ 2 ༣༠ ༠ 

3 ཐོ་ཐོེཝཐ་༤༡༣༠༠ད་༠།ས༤༤༤༡་ ༥༠༣ ༥༣༡༡ །༢༢༣༠༡པོའོ༣ལེཝཔ་ཝ་༣ཿ རཱི ག༠༡༣།༡༡༣།ཟ༣།རི། ཨེ་ཧོ་ཀི།་༠ཝ༠་ཡ།གྱེ་མ། བ༤༦ 222 ` རས ༣།ག་བ།་མཇིཊ་འེའ་ཧ་ཐོཐོ་མཆོ་བ།66 
ཞོང༤༩འ༤༧ཝང ༩ ༤ྦཐོ་ི་ཅང་༢ལངའའཐིའཅི ༣༤༤༤ འི9ེ།།༨།༢ུ༦༠༣༦༣༠ཀ ༢༡༤༠ ཤྲག 2 ཀླ + ི༤༤རྫཝ་ཐཅཁཝཐ་ཐརསརང༤༤༽ བྲི 

ལླེ ༡5༡༡%༦-68985488 ༩༩ ༡༩༡༦༩༦༠༥༽ ཅ༤ཐ་ཅ་༤རང་ ༡༥༡༩༠༡༨༡ན་གིན་ ༠༠༡ སྐུལ ཁལ་ཁ ས་ར 


རྡ 


9 
སོལ 


༡ གེ༢ལཐག@ཀཿ༣ཐབ།ཡད།བ་པར༣མ།མཇིག་།ཡ་མའྲེུ་བ།བ། བ་(9༩ཞཉ།8ཐོ། གོ།ཤིཧ།9༡།གོམ༣༦༠༥༠༠༣ ཀ༥༠༦༦ཐེན༩བ་ག8༢ྱིཿཐོ་ིན།༠)»ཡཿ་ལངཔ ླྣ རར 
༡༡༠༤ེ༠ ཏྲ ཇ”ཇྫཿྫ ྨྫ ་ ླ ྣ ༠༣༣ ཟ༡༡༡༣༠༡༣༠།ོན༣༦༡ ༩༠༣༥ ོཐེ༣འི་༡༣ཞོསཀིཿ་གང༣ག་ཡ་ལོསགྲིན་ཁ། ག༣མོ་༦༡༡།༡ི༽ ‹ 
' ཤག༠)༠༠༡1༩༢ུ༠5བ།༥༢༥༠༥༣༠༣༥༣༥༩༩།༠ཉེག།པ། ༠ཅེ༢༠༡༠༠༠༣༢༠༡༣༡༽༠))༣༠༥༠༅༦༥༡༡ ༦༠༡༠ ཤྱི༣ཐཏབ།9 6༦༦༡) - ༠༡༡༡༥༣༡༢༡༡༣འ༡)༣༠་༤༣༠ཐོང་ཀི༠༠༢༡༤ར་ ༢ 
ཐློད་བ༡ག༠།6༣༠།ཉ༦༣༦༣༢ར༣༠༣༦༦༦ཞ ་རེཿ༣ ༠) ༠༠༣༥༩༠་རེཧ་། ཏ༣༅༠༣༠༥༣ོརས༤༣ང༠ེ༡༡ང༧༥༡༣༦༦ེ༤ོཐངས་ེས་བ༡༡ོ ཐོ༣རིཐངའཆ༤༠ཐ་ ཅེ༧བངཝས་་འཛེཐཅ༦༢ང་ ༦་ཁ་བོཧ་བཆ༠༦་ ཇོ 
ྨ རམ རའའའ༩འ ལལ མཿ བར་རིན་ཞསཊི།༅༡་སེས་འ༡རོི་བ་ཡོག ཇོ 2 2 72750276- 26[70/2ཿ2106/26127/20 ངོ 
ྲ / ཏུ ཅ | རེ ༡ ུ ;* / རྨ ཿ 


ས་ར་ས་ར 


་ "༨ འ་འ ཀ༡༠ཀ་ོེོེོཾླྲ་ོཾོཾེ་་ོེ(་(༢༨་༥"༥`༨ྲ༨༣"༥༤འ⁄ཐ «་ཀ{ལ་པ་་ ལའ རཐསས་རས་ས་་ཁ་ཡང་ རའར་བ་"༩་༥""༨ལ་ཡ་༠་འདང་ལང་ 


༨ ོ 


ངང ཱ ྲཀྲྣསྣྗྨྣ ཉ ངང༠་ ཁ༡་༤ཅ༣༣༠༢༥རེ་ཿཟ ༣༩༣༠ ༧༡༡༣༣༤། ` -3ཞ།༠༦༄ྱ་༠།༠ཐེ་།པོ།།་་༔ ང་ང 
༣ 2 4 ༄།།༡་བའ།ཡ་ཐོ།༦༡༢༢༨ ༠༠༡ ༠༣©།ཐོཿ༠༨9།།༣༤༠།ཉེ་།༢༣༠།༠༠ེ༡༣༥ི། ཨྱ།ཐོ༣༠༠།ོ༥༡༡ ༠༣ 9)༣ེོའ་། གྱི ༠༡ རཐོ་༡༨༡༠༠ཡ་༠༦འ་༡༡༠ང་༡ང་ ཏཱ 
༤༠༡༡ ༤) ༤ཐོངིཝ༤་ཐོ༤༡༡༠འ༣༣༠༡༠༣༥༥༠ཧོནན༡༠༡༦༠༠།༦༠༣།༠༠ཐེ༠།ཡ།༠༦ེཧ།༣།༠༣།༦༨།འོ།"༣༦། ༠༩༦༣ ༡༡༠༩༦ག༡༦༡༩༦༦༡༠)9ས༠ས)ཧ༠༠༠༣༣)༥༠༤།༠༠༡༡ཿ ཧཿ :4 
ཞཡ༠ཡང་ཅ་༧༦ཉཐ༡༤༤༢ང༤༥༤ཐོང༤༠།༦༠༡ཿ༠)༠༠༠༣༣༦༠)༠༥ཆེ༥ཟ༠༥༠༠ལ༠༠བ།༨ ༢༡༣༤༠ེེཅ༠༣༡ ༦ ཡཝ༣ཅ༦༣༡༤༤ང༠ཅཅང༣༠༤༠༣༤༠ང་༡༣འ༽ང ་ེ ༦ 

] -་།ཉ༩ཉ༠ཿ -པ་ ༢༥ ༢༄༅༥ ༢༥ = ༠༠༣༢ ཁིང༡༡༧༣་ལེང་ཅང་ཅའའོར་་འརསཅ ཤ༡༠༠༨༣༡༥ང་ ་ཤེཿ༣༣༠༽"༤ ཅར # 


ཁཿ ཚོམ རེ་༠༣༠༽ ༡༣༣༠ ་ ' + ཅ ་ དབ་ྲྲག་ཾ་་ 


རུ རཾ ྭ † ༩ ར་ .‹ ཤར རའ བ ༥ # ར་ས ˆ / 
ཚཆ་ཐ/༠༅༣༨༥༨༡ང་བང༡=་འབའ་འབབ་འབ་ཡབ་བམ་། . )‹ ཚི: ༄༅ ཆབ ཐས ཡ༧2#།། ཡེ རེ > ~ ` རཿ / 


ལྦ ས༢༤༅་ 


་་ལལ་ ¡> 2, དྲག ཀག 27 ཡེ་འདེ 6༦༠༠ ཤའ 
རྒྱ་འ།ཤ་ཐ༣༠་ཤོ་༡་།ཛྱི་མཉཐོ་ཁོཆ་ཁཿཏྱོ་།ཐ༢༦ཡ་ཐ།ཉབ།།བ་ཧོ་རོ་ཁྲ། ༦༥9/༦།༩༦། ༡།༡༣༨།གྱེ༡།༨མགོ།ི་ཁི་ཧ།ོཤོ་༢༡།ཡཀ༦།༠་ི༽༦༡།ཞ།10 ཁེན 9་བཟྲིི། །ཧེཉ།།1།ཨེ་ཡཆཕོཊ།ཤ་ཡ། དེ་ཅིཅསཝཝཐ་ཅ་ ལུ 
ངྲི ©@9295589 - ༠༤༩. ཏེས སས་མ པཔ ཁཿ་༠༽༽རིཡ།༠)༠༥།༠༽༠༡།༦༡༡༥༣ འ༄"༠༢༠ཧིཿའཝཛ་ོང་ 


25 སཿ སད ཛས 1 སས ས་པ 


མ་་འཅ་ར་ོ་འམའ་འ་བའསསྲིཾིི 


*་ '་ 


± ` ( ༠༥ ` ཤོ་ཞི་གིར་བྲ།།གཞིཀི་ཧོ་།ཡཐི།པཊ་གྱིཁེ༠།༦འ༧༦།།༡༦༥།༥།ཿཧྱེཟེ ༠19༥ ༠།༠།༣།ག་གོཉོ། ཅེ མའོས ༢༡༣༦) ' §ིརྣ | ; 
,ུ ཧུ གག རླ 2 པཱུ > < ླ ཟློ་ཐིཅ༧་༢ྡ་༠༤༤༤ོརི༣ང་ ཁསི།9ལ)།ལོ།།༡ཡཿཧོ་ཧཾ། ༦༠༦༥ ༦༡ བྲོ་ངོ།།ཁ་ཡ། དྲ ༨ 
(` ©› ཧྱ ༥༠༩༡ ༡ཿ©ལ་ཏུ་གྲེ། ཧུ, ལ་གང ༦༠༠།༠༩།༥།།།༣།9༨༨༠།༦།༄༡།༨། ཇི) ཨེ་ག་།བོན།བ་ཡ་བར།་་ཁི༢ ཨེཉ་བ་ཞིཏ་གཉ་པཿམ༣གི་ཡ༣མདཡོཉ་ཅ།བཞོ་བོཊ། ང་ རུ 

།ཧྱི།ཝེཊ།ཟྱོཾ༩།༩༦ཉ། ཁྲ་མེ། ༡༥ ཨའོ རིཝོཅ་༤༤༣༣༦ བ།ོོང།ཤཱ།་།གེ་ཡ།ོ།།ཞ་།ཨཉཱ།ཞ།གེ་ཡ།མ(༠༠་ཉ།༠ི།ཉོ།༠༦༠།༠ེ།དེ། བ་ལ ༦༣༣༥ ༠༠༡༢ ༠༠ ཡཿ བཏི 3 :; 
= ་ེ ་པ་ས་ ཧ།ཡུད།ཁ།མཉཊཁོཉམ།ོཉེན) ཟོ ༢༡༣༣༡༠༣ ༩༡ ༠།། ©།་བ༣༡༣༠ེེན༠༠) ༠༨༥༣ ༠༥།༠༡༡༥༩༥༣ཟེ༥༣ ༠༥༡༥ ་ རྫི ་ 


སསསས་་པསསས་ ་ ༡༡ ༡༡ ༡༢2-22 2 ༤༢ ༧་-› " ༡༢༨༤" ༡” ར་་་༢""ཀལ་ལམ་མཔ་པ © ༢ ་༢་ ་་་ 


༡ 


2 |]ླཀཾ  ྱླདྣ ༡༡ ཐྩོབྲི་ཀཾ༣༩༥༠༠ ཐོར 
:: ༠༩༠༦།༅༣།༠རཞ།༣།༠༦༤།།༩བ་ཐོ་ཁོཉ།ཨེ་ཡ།ཁྲོ།། དཱ -ཁུ།་བ།ཉི་༥།3།ཁྲ9(གི༦ངེན༠།ཞོཐོ8༤ཡ༠༦ེ༡༩ཟེ།༦༩ལོ་ཡ།༠༠༥ོའོ)། 2 ཟ(།3ྲེཧི་རེཿ། བ། ག། བོ) །་ཆཆུ། འེ 
, ༦:༡༡ ༠༥༥ ཤོ་ཧ། ཧྲིབ ཨཀྲི་ཧ།ཞ༡ མ་།གཏའ། ག་ོབོ་མ།ཡ་ཡ། 9༡ ཤ། ཤྱམ།༄ོརོ་།། ཀྱེལ་༠)།བོརེ་ཀོ9།།༡༡༡༠༡༧༦༢ཉ༧༠༡༡༠༢༣ྗྕ༢བོ་བཀ༣མ༦།ཐོ་བ)།༣༣༠ྷྒྷའན690༣༠༡༧༠༦8ཞོེད༣༡༠༦རའོ་༠་བ་ ༦ 


` གམ།འ༠༠༠༣མ།།ཞོ།ཐོཡ༣༦ཡ། རལསས་ར་་་ལམ་རམ་ར་འམ་འས་་་མས་་ར་ས་སམ་རས་་མས་མས་ས་པས་པ་་ ལ་ར 
+ ༢༠༡༤ ༡༩༩༧ ༡༦༠ ༢༠༧ ༥༩༧༠ སྱ 3 པར -9ཉ།།།། བངཿའ༣༠།༣༠༠༥༦༠༥༥༠།༥༠ ༠ཟེ།༠ཉི། 


1 ་ 


ཐཔ་ 
:& 1 


༣༡༤ ༡" ༩ ཀྲྣྣྣྗླྣ ོིོི ༢༥༣ >± རཆ ༠༥༠༥-ེ།)༥ སག ྣཏི་ 
ཧྲེ ' ༠༩:༦༦ ༨༠༦༡ བསུར་་ག། ལལ ༡ ༥ འཁཁེ་ྫ་ཁ༥ཚ £ྣྣཀགུ།ཇེ](༼[||[ ཡི 
་ ༢༡ ༢༡ལརལཔ་་རའ ར་མ་བ ར་མ ཤོ༽་བ།ཞ༦།བན།།།། ༠༣༣6༢༣ཛོ།།གེ་ཕ)ོ་ཐོཊ།ོན། 9 ཤི་ག།6ྲངོ།། ཡ་ཀི ༠༡ བ་།)༣ཀཟ།9ཝ) ་ 
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